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ဒီမုိကေရစီ ဆုိတာ စနစ္တခု ျဖစ္ပါတယ္။ စနစ္တခု ျဖစ္တာေၾကာင့္ တည္ေဆာက္ယူရပါတယ္။ တခ်ိဳ႕က ဒီမုိ 
ကေရစီဆုိတာကုိ Aာဏာရွင္ေတြဆီက ေတာင္းယူလုိ႔ ရမယ္လုိ႔ ထင္တတ္ၾကပါတယ္။ ဒါေပမယ့္ Aာဏာရွင္ 
ဆုိတာက Aာဏာရွင္စနစ္ကုိ တည္ေဆာက္ေနသူမ်ားျဖစ္တာေၾကာင့္ Aာဏာရွင္ဆီမွာ မရိွတဲ့ ဒီမုိကေရစီကို 
ေတာင္းယူလုိ႕ မရပါ။ ဒီေတာ့ ေတာင္းယူလုိ႔ မရရင္ တုိက္ယူလုိ႔ ရမလားလုိ႔ ေမးစရာရိွလာပါတယ္။ တုိက္ယူ 
တယ္လုိ႕ ဆုိရင္ေတာ့ မရပါဘူး။ တုိက္တာကေတာ့ တုိက္ရပါမယ္။ လူထုတုိက္ပြဲAသြင္နဲ႔ပဲ ျဖစ္ျဖစ္၊ လက္နက္ 
ကုိင္တုိက္ပြဲAေနနဲ႕ျဖစ္ျဖစ္၊ ႏုိင္ငံတကာAကူAညီ ေပါင္းစပ္ပါ၀င္မွဳနဲ႔ပဲ ျဖစ္ျဖစ္ တုိက္ရပါမယ္။ ႏုိင္ငံတကာA 
ကူAညီ ေပါင္းစပ္ပါ၀င္မွဳလုိ႔ပဲ ဆုိထားပါတယ္။ ႏုိင္ငံတကာတုိက္ပြဲနဲ႕လုိ႕ ဆုိလုိတာ မဟုတ္ပါ။ ႏုိင္ငံတကာက 
စစ္မ်က္ႏွာ တခုAေနနဲ႔ပဲ Aသုံး၀င္ပါတယ္။ ဒီလုိတုိက္ရာမွာ Aာဏာရွင္စနစ္ဆုိတဲ့ စနစ္ကုိ တုိက္ရပါမယ္။ စ 
နစ္ရဲ႕ ဆုိးက်ိဳးေတြကုိ ေဖာ္ထုတ္ရပါမယ္။ Aာဏာရွင္စနစ္ကုိ တုိက္ၿပီး ဒီမုိကေရစီစနစ္ကုိ တည္ေဆာက္ယူရ 
ပါမယ္။ဒီမုိကေရစီေျပာင္းလဲျခင္းျဖစ္စU္မွာ ကသ႑ာန္Aမ်ိဳးမ်ိဳးရိွပါတယ္။  
 
ဒီမုိကေရစီေျပာင္းလဲမွဳျဖစ္စU္Aသြင္သ႑ာန္မ်ား 
 
Aခ်ိဳ႕က ေခတ္မီွဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္မွဳေပၚမွာ Aေျခတည္တဲ့ ေျပာင္းလဲမွဳ ျဖစ္စU္ကုိ လက္ခံ ယုံၾကည္ၾကပါတယ္။ ဒီ 
ျဖစ္စU္Aရဆုိရင္ ဒီမုိကေရစီ စနစ္ တည္ေဆာက္မွဳ မတုိင္ခင္မွာ စီးပြားေရး တုိးတက္မွဳ ရိွရမယ္၊ civil society 
Aားေကာင္းဖုိ႔ လုိAပ္မယ္လုိ႔ ယူဆၾကပါတယ္။ ဒါေၾကာင့္ စီးပြားေရး၊ လူမွဳေရး တုိးတက္မွဳကုိ Uီးစားေပးလုပ္ 
ေဆာင္ရမယ္လုိ႕ ဆုိၾကပါတယ္။ ဖြံ႕ၿဖိဳးဆဲ တုိင္းျပည္ေတြမွာ ဒီမုိကေရစီ စနစ္ တည္ေဆာက္တဲ့Aခါ ဒီလုိ စီးပြား 
ေရး၊ လူမွဳေရးတုိးတက္မွဳေတြ မရိွရင္ ဒီမုိကေရစီ စနစ္ကုိ ခုိင္ၿမဲေAာင္ တည္ေဆာက္ဖုိ႔ မျဖစ္ႏုိင္ေၾကာင္း 
ေထာက္ျပ ေျပာဆုိၾကပါတယ္။ ႏုိင္ငံေရးပညာရွင္ Lipset က စီးပြားေရးတုိးတက္လာတာနဲ႔Aမွ် ဒီမုိကရက္တစ္ 
Aုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ Aေကာင္Aထည္ေပၚလာႏုိင္မယ့္ Aခြင့္Aေရးေတြကုိ စီးပြားေရးတုိိးတက္မွဳနဲ႔ ဒီမုိကေရစီ 
ေျပာင္းလဲမွဳျဖစ္စU္ေတြနဲ႔ ဆက္ႏြယ္ျပီး Aဆုိျပဳထားခဲ့ပါတယ္။ ပညာရွင္ Huntington ကလဲ ဒီမုိကေရစီ စနစ္ 
တည္ေဆာက္ဖုိ႔Aတြက္ လူထု လွဳပ္ရွားမွဳေတြ၊ သမဂၢ လွဳပ္ရွားမွဳေတြ နည္းပါးရမယ္လုိ႔ Aဆုိျပဳ ထားပါတယ္။ 
လူထုလွဳပ္ရွားမွဳေတြကုိ ေခတ္မီွဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္တဲ့ ႏုိင္ငံႀကီးAျဖစ္ တည္ေဆာက္ၿပီးမွသာ ခြင့္ျပဳရမယ္လုိ႔ သူ႔ရဲ႕ 
ေခတ္သစ္ modernization theory မွာ ေဖာ္ျပထားပါတယ္။ ပညာရွင္ Moore က က်ေတာ့ Lipset ရဲ႕ လူမွဳ 
ေရး၊ စီးပြားေရး တုိးတက္မွဳ လုိAပ္ခ်က္ AေျခAေနေတြကုိ လက္ခံ ထားခဲ့ေပမယ့္ လူထု လွဳပ္ရွားမွဳေတြကလဲ 
Aေရးႀကီးေၾကာင္း ပထမလိွဳင္း ဒီမုိကေရစီ ေျပာင္းလဲမႈ ျဖစ္စU္လုိ႔ ေခၚဆုိၾကတဲ့ Aဂၤလန္၊ ျပင္သစ္၊ Aေမရိကန္ 
ျပည္ေထာင္စုႏုိင္ငံေတြကုိ Uပမာေပးၿပီး ဆုိထားခဲ့ပါတယ္။ ဒီသ႑ာန္ဟာ ႏုိင္ငံAခ်ိဳ႕ရဲ႕ ေျပာင္းလဲမွဳျဖစ္စU္မွာ 
မွန္ကန္ေပမယ့္ ေပၚတူဂီ၊ ဂရိ၊ ပီရူးတုိ႔မွာ က်ေတာ့ မမွန္ကန္ခဲ့ပါဘူး။ ဘာလုိ႔လဲဆုိေတာ့ ဒီႏုိင္ငံေတြမွာ စီးပြား 
ေရး၊ လူမူေရး တုိးတက္မွဳ preconditions ေတြ မရိွပဲ ဒီမုိကေရစီ စနစ္ Aေကာင္Aထည္ ေပၚလာခဲ့တာျဖစ္ပါ 
တယ္။ ေခတ္မီွဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္တဲ့ စက္မွဳႏုိင္ငံႀကီးေတြ ျဖစ္တဲ့ Aာဂ်င္တီးနား၊ ဘရာဇီး၊ ခ်ီလီ၊ ေတာင္ကုိးရီးယား 
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ႏုိင္ငံေတြမွာ က်ေတာ့ ဒီမုိကေရစီ ေျပာင္းလဲမွဳက ဒီဖြံ႕ၿဖိဳးဆဲ ႏုိင္ငံေလးေတြ ေနာက္မွာမွ စတင္ခဲ့တာ ျဖစ္ပါ 
တယ္။ 
 
တခ်ိဳ႕က က်ေတာ့ ဒီမုိကေရစီ ေျပာင္းလဲမွဳ ျဖစ္စU္ဆုိတာကုိ transitology ဆုိတဲ့ elite ေတြကပဲ Uီးေဆာင္ 
ေျပာင္းလဲတဲ့ ျဖစ္စU္Aေနနဲ႔ ရွဳျမင္ ၾကပါတယ္။ ဒီျဖစ္စU္မွာ က်ေတာ့ resurrection of Civil Society ဆုိတဲ့ A 
ေျခAေနက Aဓိက က်ပါတယ္။ ဒီAေျခAေနက ျပည္သူလူထု၊ ေက်ာင္းသား၊ Aလုပ္သမား၊ ဘာသာေရး A 
ဖြဲ႕Aစည္းေတြ Aားလုံးက ကနUီး ဒီမုိကေရစီ ေျပာင္းလဲမွဳ ျဖစ္စU္ (Initial democratization) ကုိ လူထုAားနဲ႔ 
တြန္းAားေပးလုိက္တာျဖစ္ပါတယ္။ ဒီေျပာင္းလဲမွဳျဖစ္စU္မွာ လူထုရဲ႕ Aခန္းက႑က Initial democratization 
ကုိ စတြန္းခဲ့တဲ့ ဒီမုိကေရစီ Aေရးေတာ္ပုံၾကီးေတြမွာ ဆႏၵျပပြဲေတြ၊ street theatre ေတြမွာ ပါ၀င္မွဳျဖစ္ပါတယ္။ 
ဒီလုိတြန္းAားေပးလုိက္တဲ့Aခါမွာ Aာဏာရွင္Aုပ္စုနဲ႕ ဒီမုိကေရစီAုပ္စုဆုိတဲ့ Aင္Aားစုၾကီးႏွစ္ရပ္ ထြက္ေပၚ 
လာပါတယ္။ ဒီAုပ္စုႏွစ္ရပ္ကေန ေခါင္းေဆာင္ elite ေတြ ေပၚထြက္လာပါတယ္။ ဒီ elites ေတြဟာ ဒီမုိကေရစီ 
လွဳပ္ရွားမွဳၾကီးကေန ေပၚထြက္လာတာျဖစ္ရုံမက လွဳပ္ရွားမွဳရဲ႕ ရလာဒ္ကုိပါ ထိန္းခ်ဳပ္ႏုိင္တဲ့ Aင္Aားစုေတြ ျဖစ္ 
ပါတယ္။ ဒီမုိကေရစီေျပာင္းလဲမွဳျဖစ္စU္ ဆက္လက္Aေကာင္Aထည္ေဖာ္ေဆာင္ႏုိင္လား၊ ရပ္တန္႕ျပီး political 
deadlock ျဖစ္သြားလာဆုိတာကေတာ့ ဒီမုိကေရစီဘက္က ေခါင္းေဆာင္ေတြဟာ လူထုတုိက္ပြဲ Aရိွန္ေကာင္း 
စU္မွာ ဖြဲ႕ရမယ့္ Aတုိက္AခံUီးေဆာင္ၾကားျဖတ္Aစုိးရ (သုိ႕မဟုတ္) Aာဏာရွင္နဲ႕ တြဲဖက္ဖြဲ႕စည္းရမယ့္ ပါ၀ါ 
ရွယ္ယာ ၾကားျဖတ္Aစုိးရ စတဲ့ၾကားျဖတ္Aစုိးရေတြကုိ ဖြဲ႕စည္းႏုိင္တဲ့ Aရည္Aခ်င္းနဲ႕ Aေျမာ္Aျမင္ရိွမရိွ ဆို 
တာမွာ မူတည္ပါတယ္။ ဒါေၾကာင့္ ဒီေျပာင္းလဲမွဳျဖစ္စU္ မေAာင္ျမင္ဖူးဆုိရင္ ဒါဟာ လူထုၾကီးေၾကာင့္ မဟုတ္ပဲ 
လူထုၾကီးေရြးခ်ယ္လုိက္တဲ့ elite ေတြရဲ႕ Aရည္Aခ်င္း၊ AေတြးAေခၚ၊ စီမံလုပ္ကုိင္ပုံေတြနဲ႔ပဲ ဆုိင္ပါတယ္။ 
 
ဒီလုိနဲ႕ ဒီ elite ေတြက ဒီမုိကေရစီေျပာင္းလဲမွဳျဖစ္စU္ကုိ Aေကာင္Aထည္မေဖာ္ႏုိင္ေတာ့ဘူးဆုိတာ ေသခ်ာ 
လာတဲ့Aခါ ေနာက္တၾကိမ္ လူထုတုိက္ပြဲေတြ ထပ္မံ ေပၚထြက္ရျပန္ပါတယ္။ cycle of protests လုိ႔ ေခၚဆို 
ႏုိင္ပါတယ္။ AဲဒီAခါမွာ ဒီလူထုတုိက္ပြဲေတြကေန elite ေတြ ထပ္ထြက္လာႏုိင္ပါတယ္။ ဒီျဖစ္စU္မွာ တခုသ 
တိထားစရာရိွတာက ေရွ႕ပုိင္း လုူထုတုိက္ပြဲေတြက elite ေတြရဲ႕ Aခန္းက႑ပဲျဖစ္ပါတယ္။ လူထုတုိက္ပြဲေတြ 
ျဖစ္လာျပီး ထပ္မံေပၚထြက္လာတဲ့ elite Aသစ္ေတြက ဒီမုိကေရစီေျပာင္းလဲမွဳျဖစ္စU္ကုိ ေAာင္ေAာင္ျမင္ျမင္ 
စတင္သြားမွာကုိ ေရွ႕က တခ်ိဳ႕ elite ေတြက စုိးရိမ္တတ္ပါတယ္။ ဒီAခါမွာ ဒီလုိစုိးရိမ္တဲ့ elite ေတြထဲမွာ လုပ္ 
ေဆာင္ပုံ ပုံစံႏွစ္မ်ိဳးထပ္ထြက္လာပါတယ္။ ပထမတမ်ိဳးက လူထုတုိက္ပြဲေတြ ထပ္ျပီး မေပၚလာေAာင္ နည္းမ်ိဳး 
စုံနဲ႔ တားဆီးတာ ျဖစ္ပါတယ္။ ေရွ႕လဲမတက္၊ ေနာက္လဲ မဆုတ္တဲ့ ပုိေနျမဲ၊ က်ားေနျမဲ ပုံစံပါ။ 
 
ဒုတိယ တမ်ိဳးကေတာ့ လူထုလွဳပ္ရွားမွဳ Aားေကာင္းလာတဲ့Aခါ ေနရာ၀င္ယူဖုိ႔ ႀကိဳးစားတာေတြ ျဖစ္ပါတယ္။ 
ေခါင္းေဆာင္သစ္ေတြ ထပ္မထြက္လာေAာင္ ေရွ႕ပုိင္းကေန ပိတ္ပင္ထားမွဳေတြ လုပ္ေလ့ရိွပါတယ္။ ဒီမုိကေရစီ 
ေျပာင္းလဲမွဳျဖစ္စU္ မွာ political deadlock ျဖစ္သြားတဲ့ ႏုိင္ငံေတြရဲ႕ ဒီမုိကေရစီ Aင္AားစုေတြAၾကားမွာ ျဖစ္ 
ေလ့ရိွတဲ့ ေနရာယူမွဳေတြ၊ Aခ်င္းခ်င္း တုိက္ခုိက္ ေျပာဆုိမွဳေတြ၊ မ်ိဳးဆက္သစ္လက္ဆင့္ကမ္းမွဳ Aားနည္းတာ 
ေတြ၊ က်ဆုံးခဲ့တဲ့ Aေတြ႕Aၾကံဳနဲ႕ ျဖတ္သန္းမွဳကုိ ဂုဏ္ေဖာ္ေျပာဆုိမွဳေတြ Aားလုံးဟာ ဒီသေဘာတရားမွာ A 
ေျခတည္ပါတယ္။ ဒီမုိကေရစီAင္Aားစုေတြမွာ ဒီလုိ elite ေတြမ်ားေနရင္ ေနာက္တၾကိမ္လူထုတုိက္ပြဲကေန 
ထပ္ထြက္လာမယ့္ elite ေတြရဲ႕ Aခန္းသ႑ကုိ ကန္႕သတ္လုိက္သလုိ ျဖစ္သြားတာေၾကာင့္ ေျပာင္းလဲမွဳျဖစ္ 
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စU္ ေAာင္ျမင္ဖုိ႔ ခက္ခဲတတ္ ပါတယ္။ Aေျမာ္Aျမင္ ႀကီးမွဳ၊ ကုိယ္က်ိဳးထက္ Aမ်ားAေရးကုိ UီးစားေပးစU္း 
စားမွဳေတြ ရိွဖုိ႔က ဒီ Aသြင္သ႑ာန္ ေAာင္ျမင္မွဳရဲ႕ ေသာ့ခ်က္ပါပဲ။ 
 
Initial democratization စတင္သြားျပီဆုိရင္လဲ လူထုလွဳပ္ရွားမွဳေတြက တျခားAသြင္သ႑ာန္ေတြနဲ႔ ဆက္ရွိ 
ေနရမွာ ျဖစ္ပါတယ္။ တခ်ိဳ႕ ႏုိင္ငံေတြမွာ ကနUီး ဒီမုိကေရစီ စတင္ၿပီးတဲ့Aခါ ႏုိင္ငံ တည္ေဆာက္မယ့္ ေခါင္း 
ေဆာင္ေတြ ေပၚထြက္ေနၿပီ Aထင္နဲ႔ လူထု လွဳပ္ရွားမွဳက Aားနည္းသြား ပါတယ္။ ဒါေပမယ့္ ဒီ ေခါင္းေဆာင္ 
ေတြက လူထုရဲ႕ Aနာဂတ္ ဘ၀ တုိးတက္မွဳကုိ ဖန္တီး Aားထုတ္တာ မျပဳလုပ္ပဲ Aာဏာလုမွဳေတြ၊ ကုိယ္က်ိဳး 
ရွာမွဳေတြ ျပဳလုပ္လာတာလဲ ရိွေနတတ္ပါတယ္။ ဒါဟာ ဒီမုိကေရစီ ေျပာင္းလဲမွဳျဖစ္စU္မွာတင္ မဟုတ္ပါဘူး။ ႏုိင္ 
ငံေရး ေျပာင္းလဲမွဳ ျဖစ္စU္တုိင္းမွာ ျဖစ္ေလ့ ရိွပါတယ္။ Aာရွနဲ႕ Aာဖရိက ႏုိင္ငံေတြမွာ ကုိလုိနီAစုိးရ လက္ 
ေAာက္က လြတ္ေျမာက္ကာစမွာ လြတ္လပ္ေရးနဲ႔Aတူ ေပၚေပါက္လာခဲ့တဲ့ Aစုိးရေတြမွာလဲ ေဖာက္ျပန္တဲ့ 
ေခါင္းေဆာင္ေတြ Aမ်ားႀကီး ေပၚထြက္ခဲ့ဖူး ပါတယ္။ 
 
Aာဏာရွင္စနစ္ကေန ဒီမုိကေရစနစ္ ေျပာင္းလဲမွဳ ျဖစ္စU္ ကနUီးAစမွာလဲ လွဳပ္ရွားမွဳမွာ ပါ၀င္ခဲ့တာကုိ Aခြင့္ 
ေကာင္းယူျပီး ေခါင္းေဆာင္ေနရာလုဖုိ႔ ႀကိဳးစားသူေတြ၊ Aာဏာရွင္ ဘက္ေတာ္သား ေဟာင္းေတြထဲက Aုပ္ 
ခ်ဳပ္ေရး၊ တည္ေဆာက္ေရး ယႏၳရားထဲမွာ က်န္ရစ္ခဲ့သူေတြနဲ႔ ဒီမုိကေရစီ ဘက္ေတာ္သားေတြ Aၾကားက ပဋိ 
ပကၡေတြ၊ ႏုိင္ငံေရးသမား Aခ်င္းခ်င္း ေစာင္းေျမာင္း တုိက္ခုိက္မွဳေတြ၊ ေငြေၾကး Aရွဳပ္Aရွင္းေတြ စတဲ့ Aေထြ 
ေထြ ျပႆနာေတြဟာ ေပၚေပါက္လာမွာပဲ ျဖစ္ပါတယ္။ ဒါေပမယ့္ ဒီမုိကေရစီစနစ္ဆုိတာ လူထုဆီက Aာဏာ 
သက္ဆင္းတဲ့ စနစ္ျဖစ္တာေၾကာင့္ ဒီလုိ ျပႆနာေတြကုိ လြတ္လပ္ ပြင့္လင္းတဲ့ မီဒီယာေတြ၊ Aာဏာရ ႏုိင္ငံ 
ေရးပါတီေတြကုိ တျခားပါတီနဲ႔ ႏုိင္ငံေရးAဖြဲ႕Aစည္းေတြက ျပန္လွန္ ေစာင့္ၾကည့္မွဳေတြ၊ လာဘ္ေပး လာဘ္ 
ယူကိစၥေတြကုိ ထိန္းခ်ဳပ္ႏုိင္တဲ့ Aုပ္ခ်ဳပ္ေရး ယႏၱရားေတြနဲ႔ ေျဖရွင္းသြားႏုိင္မွာျဖစ္တယ္။ 
 
ဒီမုိကေရစီဆုိတာ စနစ္တခုျဖစ္ျပီး၊ ဒီမုိကေရစီ ေျပာင္းလဲမွဳျဖစ္စU္ဆုိတာက တျခားစနစ္ေတြကေန ဒီမုိကေရစီ 
စနစ္ကုိ ျပဳျပင္တည္ေဆာက္တဲ့ ျဖစ္စU္တရပ္သာျဖစ္တယ္။ Aာဏာရွင္စနစ္နဲ႕ ကြာျခားတာက Aာဏာရွင္ စ 
နစ္ကုိ လူေတြရဲ႕ စိတ္ေန စိတ္ထားေတြ၊ Aတၱေတြ၊ ေလာဘ၊ ေမာဟက ထိန္းခ်ဳပ္ ေမာင္းႏွင္ျပီး၊ ဒီမုိကေရစီ စ 
နစ္မွာက်ေတာ့ စနစ္ရဲ႕ တန္ဖုိးေတြ၊ ယုံၾကည္ခ်က္ေတြက လူေတြရဲ႕ Aတၱေတြ၊ ေလာဘ၊ ေမာဟေတြကုိ ထိန္း 
ခ်ဳပ္ ေမာင္းႏွင္တာ ျဖစ္တယ္။ Aာဏာရွင္ ဘက္ေတာ္သားေတြက မေကာင္းဘူးလုိ႔ တထစ္ခ် ေျပာလုိ႔ မရသလုိ 
ဒီမုိကေရစီ ဘက္ေတာ္သားေတြကုိလဲ သူေတာ္စင္ေတြလုိ႔ ဘယ္သူမွ တပ္Aပ္ မေျပာႏုိင္ဘူး။ ပုိက္ဆံလကထ္ဲ 
မရိွခင္မွာ ဟုိလူ၊ ဒီလူ ကူညီဖုိ႔ စU္းစားသူေတြဟာ လက္ထဲ ပုိက္ဆံ တကယ္ေရာက္လာတဲ့ Aခ်ိန္မွာ ကုိယ့္ 
Aက်ိဳးနဲ႔ ကုိယ့္မိသားစုAတြက္ ပုိျပီး Uီးစားေပးၾကတာပဲ။ ဒါဟာ Aျပစ္ဆုိစရာမဟုတ္ဘူး။ လူ႔သဘာ၀ပဲ 
ျဖစ္တယ္။  
 
ဒီလုိ လူ႔Aတၱေတြကုိ Aာဏာရွင္စနစ္က တြန္းAားေပးတယ္။ Aာဏာရယူလုိစိတ္၊ Aာဏာဆုပ္ကုိင္ထား လို 
စိတ္၊ Aာဏာနဲ႔ ေပ်ာ္ေမြ႕တဲ့ စိတ္ေတြဟာ Aာဏာရွင္စနစ္က တြန္းပုိ႔ေပးတဲ့ စိတ္ေန စိတ္ထားေတြပဲ ျဖစ္ 
တယ္။ ဒီမုိကေရစီစနစ္က က်ေတာ့ ဒီလုိ လူ႕Aတၱေတြကုိ ထိန္းခ်ဳပ္လုိက္တယ္။ လူAမ်ား ဆႏၵနဲ႕ လူAမ်ား 
Aက်ိဳးကုိ ေဆာင္ရြက္ဖုိ႔ လူAမ်ားက ေရြးခ်ယ္ထားသူေတြဟာ Aမ်ားAက်ိဳးမၾကည့္ပဲ ကုိယ့္Aတၱေနာက္ကုိပဲ 
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လုိက္ေနတာကုိ ဒီမုိကေရစီ စနစ္က ခြင့္မျပဳဘူး။ ဒါေၾကာင့္ လူထုတရပ္လုံးရဲ႕ Aနာဂတ္တုိးတက္ေရးကုိ ျပည္ 
သူလူထုAေပၚမွာ Aေျခတည္တဲ့ ျပည္သူ႕ဒီမုိကေရစီ စနစ္ကသာ ေဖာ္ေဆာင္ ေပးႏုိင္တာ ျဖစ္တယ္။ 
 
တခ်ိဳ႕က ႏုိင္ငံေရးAေတြးAေခၚနဲ႔ ဘက္လုိက္မွဳေတြမွာ လူကုိ Aေျခခံျပီး စU္းစား ဆုံးျဖတ္ တတ္ၾကတယ္။ စ 
နစ္ေပၚ Aေျခခံ မစU္းစား ၾကဘူး။ ဒီလုိလူမ်ိဳးေတြဟာ ဒီမုိကေရစီ Aင္Aားစုေတြထဲက လူေတြရဲ႕ Aားနည္း 
ခ်က္ေတြ၊ Aတၱေတြကုိ ေတြ႕လာ၊ သိလာတဲ့ Aခါက်ေတာ့ ဒီမုိကေရစီ လွဳပ္ရွားမွဳAေပၚ Aထင္Aျမင္ လြဲလာ 
တာေတြ ရိွတယ္။ ဒါဟာ လုူAေပၚမွာ Aေျခတည္ စU္းစားမွဳ၊ ပုဂၢိဳလ္ေရး ကုိးကြယ္မွဳေတြရဲ႕ ရလာဒ္ေတြပဲ 
ျဖစ္တယ္။ လူ႕စိတ္ဆုိတာ Aင္မတန္ ဆန္းက်ယ္တယ္။ Aခ်ိန္၊ ေနရာ၊ AေျခAေနေတြဟာ လူေတြရဲ႕ စိတ္ကို 
လႊမ္းမုိးႏုိင္တယ္။ AေျခAေန၊ Aခ်ိန္AခါAရ လူသတ္မွဳ က်ဴဳးလြန္သြားမိသူ Aမ်ားစုဟာ မက်ဴးလြန္ခဲ့ စU ္ 
တုန္းက လူAခ်င္းခ်င္း သတ္ျဖတ္တာဟာ မေကာင္းဘူးလုိ႔ လက္ခံခဲ့ၾက သူေတြ ခ်ည္းပါပဲ။ ဒါေပမယ့္ 
Aသိတခုနဲ႔ မျပီးဘူး။ ဒါေၾကာင့္ ထိန္းခ်ဳပ္ေပးဖုိ႔ Uပေဒဆုိတာ ေပၚလာတယ္။ ဒီမုိကေရစီ ဆုိတာလဲ ဒီလုိပဲ။ 
Aစုိးရ Aုပ္ခ်ဳပ္ေရး ယႏၱရားနဲ႔ ဒီယႏၱရားထဲက လူေတြကုိ ထိန္းခ်ဳပ္ေပးတဲ့ စနစ္သာလွ်င္ ျဖစ္တယ္။ 
 
ဒီေတာ့ ဒီမုိကေရစီဘက္ေတာ္သားေတြရဲ႕ စနစ္နဲ႔ မကုိက္ညီႏုိင္တဲ့ Aတၱေတြ၊ လုပ္ရပ္ေတြဟာလဲ ဒီမုိကေရစီ 
ေျပာင္းလဲမွဳ ျဖစ္စU္ စလာတဲ့Aခါမွာ စနစ္က ျပန္ ထိန္းခ်ဳပ္သြားမွာပဲ ျဖစ္တယ္။ စနစ္နဲ႔ မကုိက္ညီသူေတြကုိ စ 
နစ္က ဖယ္ရွားပစ္ေလ့ရိွတာ ဓမၼတာသာျဖစ္တယ္။ တုိင္းျပည္တခုမွာ စနစ္ဆုိးရိွေနရင္ စနစ္ဆုိးနဲ႔ မကုိက္ညီ 
သူေတြ ျပည္ပထြက္တာမ်ားျပီး brain drain ဆုိတဲ့ Uီးေႏွာက္ ယုိစီးမွဳျပႆနာျဖစ္ေလ့ရိွတယ္။ စနစ္ေကာင္းကုိ 
ျပန္တည္ေဆာက္တဲ့Aခါ brain gain ျဖစ္လာတတ္စျမဲပါပဲ။ ဒီAခါမွာ စနစ္နဲ႕ မကုိက္ညီတဲ့ လူေတြရဲ႕ စိတ္ 
ေတြကုိ စနစ္က ျပဳျပင္မွာ ျဖစ္သလုိ၊ ျပဳျပင္လုိ႕ မရသူေတြကလဲ စနစ္ကေန လြင့္ထြက္သြားမွာပါပဲ။ ဒါေၾကာင့္ 
လူေတြကုိ ၾကည့္ျပီး စနစ္ေရးရာကုိ ဆုံးျဖတ္လုိ႔ မရဘူးဆုိတာ လူAမ်ား သိနားလည္ဖုိ႔ လုိAပ္ပါတယ္။ ဒီလုိလူ 
ေတြရဲ႕ Aာဏာ၊ ေငြေၾကးနဲ႔ ပတ္သက္ျပီး ေဖာက္လြဲ ေဖာက္ျပန္ ျဖစ္တတ္တဲ့ သဘာ၀ေတြကုိ ထိန္းခ်ဳပ္ ႏုိင္တဲ့ 
ဒီမုိကေရစီစနစ္ Aျမစ္တြယ္ ခုိင္မာဖုိ႔Aတြက္ လူထုလွဳပ္ရွားမွဳေတြဟာ Aလြန္ပဲ Aေရးၾကီးပါတယ္။ 
 
လူထုလွဳပ္ရွားမွဳႏွင့္ဒီမုိကေရစီေျပာင္းလဲမွဳျဖစ္စU္ 
 
လူထုလွဳပ္ရွားမွဳေတြဟာ ဒီမုိကေရစီ ေျပာင္းလဲမွဳျဖစ္စU္တေလွ်ာက္လုံးမွာ Aလြန္ပဲ Aေရးၾကီးလွပါတယ္။ ႏုိင္ငံ 
ေရးပညာရွင္ေတြက လူထုလွဳပ္ရွားမွဳေတြရဲ႕ Aခန္းက႑ကုိ ဒီမုိကေရစီေျပာင္းလဲမွဳျဖစ္စU္ Aဆင့္ ငါးဆင့္ခြဲျပီး 
ပုံေဖာ္ျပသၾကပါတယ္။ ပထမAဆင့္ကေတာ့ ဆန္႔က်င္ေတာ္လွန္ေရး (resistance) Aဆင့္ျဖစ္ပါတယ္။ မိသား 
စုAတြင္းမွာ ဒီမုိကေရစီစနစ္ က်င့္သုံးျခင္းက Aစျပဳလုိ႔ Aာဏာရွင္စနစ္ Aျမစ္တြယ္ေနတဲ့ ထုံးတမ္း စU္လာ 
ေတြကုိ ဆန္႔က်င္တာ၊ ႏုိင္ငံေရး လွဳပ္ရွားမွဳ ကြန္ယက္ေတြ တည္ေဆာက္တာေတြ ျဖစ္ပါတယ္။ Aလုပ္သမား၊ 
ေက်ာင္းသား၊ ေတာင္သူလယ္သမား၊ ဘာသာေရး Aဖြဲ႕Aစည္းေတြ AပါA၀င္ လူထုလူတန္းစား Aလႊာ မ်ိဳးစံု 
Aၾကားမွာ ဒီမုိကေရစီ ေျပာင္းလဲမွဳကုိ ေထာက္ခံ Aားေပးမွဳ ရိွလာေAာင္ စည္းရုံး လံွဳေဆာ္ေပးရမွာ ျဖစ္ပါ 
တယ္။ ဒီကေနတဆင့္ Aာဏာရွင္ ဆန္႔က်င္ေရး ကြန္ယက္ၾကီးကုိ တည္ေဆာက္ရမွာ ျဖစ္ပါတယ္။ ဒီကြန္ယက္ 
တည္ေဆာက္မွဳဟာ AဆုံးAျဖတ္ ေပးမယ့္ လူထုတုိက္ပြဲAတြက္ Aလြန္ပဲ Aေရးၾကီးပါတယ္။ ခ်ီလီ၊ ပုိလန္၊ 
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Aာဂ်င္တီးနား ႏုိင္ငံေတြမွာ ဘာသာေရးAဖြဲ႕Aစည္းေတြက ဒီမုိကေရစီ လွဳပ္ရွားမွဳကြန္ယက္ေတြကုိ ေထာက္ 
ခံေပးခဲ့ၾကတယ္။ ကြန္ယက္ ခ်ိတ္ဆက္ လွဳပ္ရွားမွဳေတြAတြက္ Aေထာက္ Aကူ ေပးခဲ့တယ္။ 
 
တခ်ိဳ႕ ဒီမုိကေရစီ လွဳပ္ရွားမွဳေတြမွာ က်ေတာ့ ဒီကြန္ယက္ တည္ေဆာက္မွဳကုိ Aားေကာင္းေAာင္ မတည္ 
ေဆာက္ပဲ လူထုကုိ Aတင္းတြန္းျပီး လွဳပ္ရွားခုိင္းတတ္ ၾကတယ္။ ဒီAဆင့္မပါပဲ လူထုတုိက္ပြဲ ေခၚတတ္ၾက 
တယ္။ သက္ဆုိင္ရာ နီးစပ္သူမ်ားနဲ႔ AစုAဖြဲ႕ေလးေတြ ဖြဲ႕ျပီး လူထုလွဳပ္ရွားမွဳကုိ ေဇာင္းတင္ၾကတယ္။ Aဲဒီလို 
လွဳပ္ရွားမွဳေတြက ေAာင္ျမင္ႏုိင္ေခ် နည္းပါးတယ္။ ဘာလုိ႔လဲဆုိေတာ့ ကြင္းလယ္ေခါင္မွာ ယာယီတဲေလးေတြ 
သြားထုိးတာနဲ႔ တူလုိ႔ပဲ ျဖစ္တယ္။ ေလျပင္း မုန္တုိင္းလဲ က်ေရာ ဒီယာယီ တဲေလးေတြက Aလြယ္တကူ ျပိဳ 
ပ်က္ သြားျပန္ေရာ။ Aုတ္ျမစ္ မခုိင္ပဲ Aိမ္ေဆာက္လုိ႔ မရဘူး။ Aိမ္မွာမွ Aထပ္ေပါင္းမ်ားစြာပါတဲ့ တုိက္ၾကီးေတြ 
ဆုိရင္ Aခ်ိန္ယူ Aုတ္ျမစ္ခ်ရတယ္။ တခ်ိဳ႕ ဒီမုိကေရစီ လွဳပ္ရွားမွဳေတြ က်ေတာ့လဲ လူထုထဲမွာ မတည္ေဆာက္ 
ပဲ နီးရာစုျပီး Aဖြဲ႕ဖြဲ႕ၾကတာေတြ သိပ္Aားသန္ျပန္ေရာ။ ဘာနဲ႔ တူလဲဆုိေတာ့ Aိမ္မေဆာက္ပဲ ေခါင္မုိး ထုတ္ 
လုပ္ေရး လုပ္တာနဲ႕ တူတယ္။ ေခါင္မုိးေတြပဲရိွျပီး Aုတ္ျမစ္ရိွဖုိ႔ ေနေနသာသာ၊ Aိမ္ရဲ႕ structure ေတာင္ စာ 
ရြက္ေပၚမွာ မရိွျဖစ္ေနတဲ့ လွဳပ္ရွားမွဳေတြ Aာရွနဲ႔ Aာဖရိကက ဒီမုိကေရစီ လွဳပ္ရွားမွဳေတြမွာ ရိွေနဆဲပဲ ျဖစ္ 
တယ္။  
 
ဒီလုိနဲ႕ တည္ေဆာက္မွဳေတြ လုပ္ျပီး ကြန္ယက္ေတြ ခ်ိတ္ဆက္လာၾကတဲ့ Aခါ AေျခAေနကုိ ၾကည့္ျပီး တုိက္ 
ပြဲငယ္၊ တုိက္ပြဲလတ္၊ တုိက္ပြဲၾကီးေတြ ပုံေဖာ္ရတယ္။ တုိက္ပြဲမေဖာ္ေဆာင္ရင္ ညီညြတ္ေရးဆုိတာ တည္ 
ေဆာက္လုိ႕ မျဖစ္ႏုိင္တာေၾကာင့္ပဲ။ ညီညြတ္ေရးဆုိတာ တုိက္ပြဲနဲ႔ ေပါင္းစပ္ျပီးမွ တည္ေဆာက္ရတာ ျဖစ္ 
တယ္။ တခ်ိဳ႕ ဒီမုိကေရစီ လွဳပ္ရွားမွဳေတြ က်ေတာ့ တုိက္ပြဲမရိွပဲ ညီညြတ္ေရး တည္ေဆာက္မွဳကုိ ေဇာင္းေပး 
လုပ္ၾက၊ Aခ်ိန္ကုန္ေနၾက ျပန္တယ္။ တုိက္ပြဲAဆင့္မရိွပဲ ညီညြတ္ပါတယ္ဆုိရင္ ဒီ ညီညြတ္ေရးက တကယ့္ညီ 
ညြတ္ေရးေတာ့ ထြက္လာမွာ မဟုတ္ဘူး။ စာရြက္ ညီညြတ္ေရးပဲ ျဖစ္လာမွာပဲ။ ကမၻာမွာ ေAာင္ျမင္ခဲ့တဲ့ ဒီမုိက 
ေရစီ ေျပာင္းလဲမွဳ ျဖစ္စU္ေတြမွာ ကေတာ့ ဒီစာရြက္ ညီညြတ္ေရး ပုံစံေတြ ေခတ္ မစားခဲ့ဘူး။ Aလုပ္သမား 
သပိတ္၊ ေက်ာင္းသား သပိတ္၊ ဘာသာေရး လွဳပ္ရွားမွဳ၊ ျမိဳ႕ျပလူထု လွဳပ္ရွားမွဳ၊ လယ္သမား လွဳပ္ရွားမွဳ စတဲ့ 
တုိက္ပြဲေတြကေန တဆင့္ တုိင္းျပည္တခုလုံးရဲ႕ လူထူ လူတန္းစား AလႊာAသီးသီး ပါ၀င္လာတဲ့ ညီညြတ္ေရး 
ကုိ ေဖာ္ေဆာင္ ႏုိင္ခဲ့ၾကတယ္။ ဒီAဆင့္ကုိ upsurge of mobilization Aဆင့္လုိ႔ ပညာရွင္ေတြက သတ္မွတ္ 
ၾကတယ္။ ဒီAဆင့္မွာ လူထုတုိက္ပြဲ Aားေကာင္း လာတဲ့Aခါ Aာဏာရွင္စနစ္ ျပိဳလဲသြားတယ္။ 
 
ဒါေပမယ့္ Aာဏာရွင္စနစ္ ျပိဳလဲတယ္ဆုိတာ Aုပ္ခ်ဳပ္ေရး ယႏၱရား တခုလုံး ျပိဳလဲသြားတာ မဟုတ္ဘူး။ ေခတၱ 
ရပ္ဆုိင္း သြားတာပဲ ျဖစ္တယ္။ ဒါကုိ ျပန္ျပီး ဘယ္သူက Aသက္သြင္း မလဲ။ Aာဏာရွင္ေဟာင္း ဘက္ေတာ္ 
သားေတြက Aသက္သြင္း ႏုိင္ မလား၊ ဒီမုိကေရစီ ဘက္ေတာ္သားေတြက Aသက္သြင္း ႏုိင္ မလား။ Aာဏာ 
ရွင္ေဟာင္း ဘက္ေတာ္သား တခ်ိဳ႕နဲ႔ ဒီမုိကေရစီ ဘက္ေတာ္သား တခ်ိဳ႕ ပူးေပါင္းျပီး Aသက္သြင္း ႏုိင္ မလား။ 
ဒီA ဆင့္ ကုိ transition to procedural democracy လုိ႔ ပညာရွင္ေတြက သတ္မွတ္ထားတယ္။ Aဓိက ထြက္ 
လာရမယ့္ ရလာဒ္ကေတာ့ ၾကားျဖတ္ Aစုိးရပဲ။ ၾကားျဖတ္ Aစုိးရ မထြက္လာ မခ်င္း ဒီAဆင့္မ ေAာင္ျမင္ 
ေသးဘူးလုိ႔ ဆုိႏုိင္တယ္။ ၾကားျဖတ္Aစုိးရ ဆုိတာမွာလဲ ဒီမုိကေရစီ ဘက္ေတာ္သားေတြက Uီးေဆာင္ ဖြဲ႕စည္း 
တဲ့ ၾကားျဖတ္Aစုိးရ၊ Aာဏာရွင္ဘက္က ျပဳျပင္ ေျပာင္းလဲ လုိသူေတြက Uီးေဆာင္ဖြဲ႕စည္းတဲ့ ၾကားျဖတ္Aစုိးရ၊ 
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ဒီမုိ ကေရစီနဲ႔ Aာဏာရွင္ ဘက္ေတာ္သားေတြ ပူးေပါင္းဖြဲ႕စည္းတဲ့ ၾကားျဖတ္Aစုိးရဆုိျပီး ရိွသလုိ တခါတရံ 
ဘယ္လုိမွ ညိွမရတဲ့ ဘက္ ႏွစ္ဘက္ Aၾကားမွာ ႏုိင္ငံတကာက ေခတၱ လာ Aုပ္ခ်ဳပ္ေပးတဲ့ 
ၾကားျဖတ္Aစုိးရဆုိျပီး ပုံစံ Aမ်ိဳးမ်ိဳး ရိွတယ္။ 
 
ဒီလုိ ၾကားျဖတ္Aစုိးရေပၚေပါက္လာျပီးမွ ေရြးေကာက္ပြဲ က်င္းပတာ၊ Aမ်ိဳးသား ျပန္လည္ သင့္ျမတ္ေရး ေဆြး 
ေႏြးတာေတြကုိ လုပ္ရမွာ ျဖစ္တယ္။ တခ်ိဳ႕ ဒီမုိကေရစီ လွဳပ္ရွားမွဳေတြမွာ က်ေတာ့ Aဆင့္ေတြက ေတာ္ေတာ္ 
ေက်ာ္ ၾကတယ္။ Transition to procedural democracy Aဆင့္ ေ၀းလုိ႔၊ upsurge of mobilization Aဆင့္ 
ေတာင္ မေရာက္ေသးဘူး။ resistance Aဆင့္မွာ ယာယီတဲေလးေတြ ထုိးျပီးရုံေလာက္နဲ႕ ေတြ႕ဆုံ ေဆြးေႏြး 
ေရး၊ ဒုိင္ယာေလာ့ခ္ဆုိျပီး ေAာ္ တတ္ၾကတယ္။ “မုန္႔ဆီေၾကာ္ ဘယ္ေနမွန္း မသိ၊ ႏွဳတ္ခမ္းနာနဲ႔ တည့္ပါ႔မလား” 
ဆုိသလုိ ဒုိင္ယာေလာ့ခ္Aတြက္ conditions ေတြပါ ခ်တတ္ၾကတယ္။ Upsurge of mobilization Aဆင့္ျဖစ္ 
သြားျပန္ရင္လဲ ၾကားျဖတ္Aစုိးရ ဖြဲ႕စည္းေရး လုိလုိ၊ ဒုိင္ယာေလာ့ခ္ လုပ္ေရး လုိလုိ သဲသဲကြဲကြဲ မရိွၾက ျပန္ဘူး။ 
ဒုိင္ယာေလာ့ခ္ ဆုိတာ ဘယ္လုိ AေျခAေန၊ ဘယ္လုိ Aဆင့္မွာ ေခၚရတယ္ ဆုိတာလဲ နားမလည္ၾက ျပန္ဘူး။ 
Transition to procedural democracy Aဆင့္ မေရာက္ပဲနဲ႔ ဒုိင္ယာေလာ့ခ္ဆုိတာ ေခၚလုိ႔ မရဘူး။ ေတာင္ 
Aာဖရိကမွာ ဒုိင္ယာေလာ့ခ္ ေAာင္ျမင္ခဲ့တယ္ ဆုိတာက ဒီျဖစ္စU္မွာ ႏုိင္ငံတကာ စစ္မ်က္ႏွာ Aားေကာင္းမွဳနဲ႕ 
လူထုလွဳပ္ရွားမွဳကုိ မလြန္ဆန္ႏုိင္ေတာ့ပဲ incumbent de Klerk Aစုိးရက ၾကားျဖတ္ Aိမ္ေစာင့္AစုိးရAေနနဲ႕ 
transition to procedural democracy Aဆင့္ကုိ Aရင္ေက်ာ္ျဖတ္ခဲ့ျပီးမွ ဒုိင္ယာေလာ့ခ္နဲ႕ power-sharing 
coalition Aစုိးရ ျဖစ္လာတယ္။ ေနာက္မွ ႏုိင္ငံေတာ္Aစုိးရကုိ ေရြးေကာက္ပြဲနဲ႕ ေရြးခ်ယ္ တင္ ေျမွာက္ခဲ့တာ 
ျဖစ္တယ္။ ဒီလုိမဟုတ္ပဲ တခ်ိဳ႕ႏုိင္ငံေတြက်ေတာ့ Aဆင့္ေတြခုန္ခုန္ေက်ာ္ျပီး၊ Aျမင့္ဆုံးAဆင့္ ၾကားျဖတ္A 
စုိးရ၊ Aနိမ့္ဆုံး ဒုိင္ယာေလာ့ခ္စတဲ့ မဟာဗ်ဴဟာမ်ိဳးေတြ ေရာေထြး ခ်ၾကေလေတာ့ resistance Aဆင့္က 
တည္းက ဒုိင္ယာေလာ့ခ္ေAာ္သူကေAာ္၊ upsurge of mobilization Aဆင့္မွာ ေAာ္သူကေAာ္ ျဖစ္လာပါ 
ေလေရာ။ ဆုိးက်ိဳးကေတာ့ ကုိယ့္ဗ်ဳဟာ၊ ရန္သူ႕ဗ်ဴဟာျပန္ျဖစ္ျပီး transition to procedural democracy A 
ဆင့္ထိမေရာက္ခင္မွာ ဒုိင္ယာေလာ့ခ္နဲ႕ လမ္းလြဲတာေတြ ခံရေတာ့တာပါပဲ။ ဒီလုိ strategic failures ေတြဟာ 
Aာဏာရွင္ေတြAတြက္ေတာ့ Aေကာင္းဆုံးAသုံးခ်လက္နက္ေတြပါပဲ။ ႏုိင္ငံေရးကိစၥရပ္ေတြလုိ လူသန္းေပါင္း 
မ်ားစြာရဲ႕ Aနာဂတ္ကံၾကမၼာကုိ ဖန္တီးေျပာင္းလဲႏုိင္တဲ့ မဟာဗ်ဴဟာေတြAသာထားလုိ႕ လူတေယာက္ဘ၀ 
ေAာင္ျမင္တုိးတက္ေရးမွာေတာင္ Aဆင့္ေက်ာ္ ျဖတ္လမ္းလုိက္လုိ႕မရပါဘူး။ တက္ေနခ်ိန္မွာ မသိသာေပမယ့္ 
ျပဳတ္က်တဲ့Aခ်ိန္မွာ တလိမ့္ေခါက္ေကြးနဲ႔ ဘယ္လုိမွ ျပန္တည္ေဆာက္ယူလုိ႔ မရေAာင္ ျပဳတ္က်တတ္ပါတယ္။ 
ဒါေၾကာင့္ Aေျခခံ Aုတ္ျမစ္ တည္ေဆာက္မွဳဟာ Aရမ္းကုိ Aေရးၾကီး လွပါတယ္။ 
 
ဒီလုိနဲ႕ transition to procedural democracy Aဆင့္မွာ ၾကားျဖတ္Aစုိးရေတြလဲ ေပၚေပါက္ျပီး Aမ်ိဳးသား 
ရင္ၾကားေစ့ေရးေတြ၊ ေတြ႕ဆုံ ေဆြးေႏြးပြဲေတြ ေပၚေပါက္လာျပီးတဲ့ Aခါက်ေတာ့ ေနာက္တဆင့္ျဖစ္တဲ ့
democratic consolidation Aဆင့္ကုိ တက္လွမ္းရပါေတာ့တယ္။ ဒီAဆင့္ေAာင္ျမင္ဖုိ႕ဆုိတာကလဲ လူထုလူ 
တန္းစားAားလုံးရဲ႕ တန္းတူရည္တူAခြင့္Aေရးေတြကုိ Aာမခံခ်က္ေပးႏုိင္မယ့္ ျပည္သူ႕ဒီမုိကေရစီကုိ စြဲစြဲျမဲျမဲ 
ယုံၾကည္လက္ခံသူေတြ ေပၚေပါက္လာမွ ျဖစ္ႏုိင္ပါတယ္။ လူဆုိတာကလဲ ေလာဘ၊ ေမာဟေတြနဲ႕ မကင္းႏုိင္ 
ပါဘူး။ ရာထူး၊ Aာဏာ၊ ဂုဏ္သိကၡာေတြကုိ သိပ္ျမတ္ႏုိးတတ္ၾကပါတယ္။ ေငြေၾကးမမက္ေမာပါဘူး၊ Aာဏာ မ 
မက္ေမာပါဘူး၊ ေနရာမလုိခ်င္ပါဘူးလုိ႕ ဘယ္ေလာက္ပဲေျပာေနပါေစ၊ လက္ထဲ ဒါေတြ ေရာက္လာတဲ့Aခါ၊ လုပ္ 
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ပုိင္ခြင့္ေတြ ေရာက္လာတဲ့Aခါက်မွ ေျပာခဲ့တဲ့စကားေတြကုိ ေမ့သြားတတ္သူေတြ တကမၻာလုံးမွာ ဒုနဲ႔ ေဒးပဲ ျဖစ္ 
ပါတယ္။  
 
လူ႕သဘာ၀ဆုိတာကလဲ AစြဲAလန္းက ၾကီွးတတ္ပါတယ္။ တျခား Uစၥာ၊ Aာဏာမဆုိထားနဲ႕။ ေနထုိင္ရာ Aိမ္ 
ေလးက ထုိင္ေနက် ကုလားထုိင္ေလးကုိ သူတပါး၀င္ထုိင္ေနရင္ေတာင္ ရက္ၾကာလာတဲ့Aခါ စိတ္ထဲ စႏုိးစ 
ေနာင့္ကေတာ့ ျဖစ္တတ္ၾကစျမဲ။ ဘာမဟုတ္တဲ့ Aလုပ္ေလးမွာေတာင္ နာမည္ေလးနဲ႕ ရာထူးေလးရဲ႕Aေပၚမွာ 
ကုိယ့္လက္မွတ္ေလးထုိးလုိက္ရတာကုိ Aရသာေတြ႕တတ္ၾကစျမဲ။ Aလုပ္က ထြက္လုိက္ရရင္၊ ဒါမွမဟုတ္ ပင္ 
စင္ယူလုိက္ရတယ္ဆုိရင္ေတာင္ တခါတရံမွာေတာ့ ျပန္ေတြးရင္း တသသ ျဖစ္တတ္ၾကစျမဲ။ ဒီလုိသေဘာ သ 
ဘာ၀ရိွေနတဲ့ လူ႕ေလာကမွာ ရာထူး၊Aာဏာ၊ လုပ္ပုိင္ခြင့္ေတြကုိ တမ္းတမက္ေမာတတ္ၾကတာ၊ ကုလားထုိင္ 
ေတြကုိ ထုိင္ျပီးရင္ ေနရာဖယ္မေပးခ်င္ၾကတာ Aဆန္းေတာ့ မဟုတ္ပါ။ ဒီAစြဲေတြဟာ ေရရွည္ၾကာရင္ Aာ 
ဏာရွင္ Aသြင္ေဆာင္ သြားတာေၾကာင့္ ဒီမုိကေရစီစနစ္နဲ႕ ျပန္ထိန္းခ်ဳပ္ေပးၾကရတာပါ။ 
 
ဒါေၾကာင့္ ဒီAဆင့္ေAာင္ျမင္ဖုိ႕မွာ စာနယ္ဇင္းမီဒီယာေတြ၊ ဒီမုိကေရစီစနစ္ကုိ ေယာင္ျပAေပၚယံ ယုံၾကည္ 
ခ်က္ မဟုတ္ပဲ Aမွန္တကယ္ယုံၾကည္သူေတြရဲ႕ Aခန္းက႑ဟာ Aလြန္Aေရးၾကီးပါတယ္။ စစ္ဘက္- Aရပ္ 
ဘက္ ဆက္ဆံေတြ၊ ဒီမုိကေရစီစနစ္Aေပၚ Aေျခတည္တန္ဖုိးထားတဲ့ ႏုိင္ငံေတာ္ကာကြယ္ေရး၊ ႏုိင္ငံေတာ္လံု 
ျခံဳေရး၊ ႏုိင္ငံျခားဆက္ဆံေရး မူ၀ါဒေတြ၊ ႏုိင္ငံသုံးစရိတ္ခြဲေ၀မွဳေတြ၊ ဒီမုိကရက္တစ္ functioning နဲ႕ ကုိက္ညီ 
မယ့္ က်င့္ထုံးေတြ၊ good governance က်င့္ထုံးေတြ ေပၚထြက္လာဖုိ႕ တည္ေဆာက္ယူရပါတယ္။ Aတတ္ပ 
ညာရွင္ေတြနဲ႕ Aသိပညာရွင္ေတြ Aခ်ိဳးညီညီ ေပၚထြက္လာဖုိ႕ လုိAပ္လွပါတယ္။ Civil Society Aားေကာင္း 
လာဖုိ႕ လုိပါတယ္။ ဒီမုိကေရစီ စနစ္နဲ႕ ကုိက္ညီမယ့္ ႏုိင္ငံေရးယU္ေက်းမွဳ နဲ႕ AေတြးAေခၚေတြ ထြန္းကားလာ 
ေAာင္ ျပဳျပင္ တည္ေဆာက္ရပါမယ္။ တခ်ိဳ႕ႏုိင္ငံေတြမွာ democratic consolidation Aဆင့္ေရာက္ျပီးမွ Aာ 
ဏာရွင္စနစ္ကုိ ျပန္ေရာက္သြားတတ္ပါတယ္။  
 
ဒီလုိ democratization's derailment ျဖစ္ရတဲ့ Aေၾကာင္းရင္းေတြကုိ ပညာရွင္မ်ားက ေလ့လာေဖာ္ထုတ္ၾက 
ရာမွာ Aခ်က္ၾကီး ငါးခ်က္ကုိ ေတြ႕ရိွၾကရပါတယ္။ ပထမAခ်က္က ႏုိင္ငံေတာ္ရဲ႕ ကာကြယ္ေရး Aင္Aားစု 
ျဖစ္တဲ့ တပ္မေတာ္က ႏုိင္ငံေရးမွာ ၀င္ေရာက္စြက္ဖက္မွဳ ျဖစ္ပါတယ္။ ဒီလုိစြက္ဖက္ႏုိင္မွဳေတြ ျဖစ္ပြားရတာ က 
ေတာ့ ႏုိင္ငံေတာ္ AေရးေပၚAေျခAေနေတြမွာ power of the command of the army ဟာ Aရပ္သား 
ႏုိင္ငံေတာ္ AၾကီးAကဲ လက္ထဲမွာ မရိွလုိ႔ပဲ ျဖစ္ပါတယ္။ ဒီAေျခAေနမ်ိဳးမွာ တုိင္းျပည္ဟာ စစ္Aာဏာရွင္ 
လက္ေAာက္ကုိ ျပန္လည္ က်ေရာက္ သြားတတ္ပါတယ္။ ေနာက္တခ်က္ကေတာ့ ျပည္ပႏုိင္ငံမ်ားရဲ႕ စြက္ဖက္ 
မွဳ ျဖစ္ပါတယ္။ ဒီမုိကေရစီ ေျပာင္းလဲမွဳ ျဖစ္စU္မွာ ေပၚေပါက္လာတဲ့ Aစုိးရဟာ ျပည္ပႏုိင္ငံ တခုခုရဲ႕ ၾသဇာခံ 
Aစုိးရ ျဖစ္လုိ႔ မရပါဘူး။ ျပည္သူလူထု Aက်ိဳးကုိပဲ ပထမ Uီးစားေပး ၾကည့္ရွဳတဲ့ Aစုိးရ ျဖစ္ရပါမယ္။ ဒီလုိမ 
ဟုတ္ပဲ လက္၀ဲ၊ လက္ယာ Aင္Aားၾကီး ႏုိင္ငံေတြရဲ႕ ရုပ္ေသး Aစုိးရေတြ ျဖစ္လာတဲ့ Aခါမွာ မူ၀ါဒေရးရာ 
ေတြမွာ conflict of interests ျဖစ္တာေတြ၊ Aင္Aားၾကီး ႏုိင္ငံေတြရဲ႕ မူ၀ါဒေရးရာ၊ ေဒသတြင္း ေရးရာ Aား 
ျပိဳင္မွဳေတြကေန ေပၚလာတဲ့ proxy political conflicts ေတြ ျဖစ္ျပီး ဒီမုိကေရစီ ေျပာင္းလဲမွဳ ျဖစ္စU္ဟာ 
ေႏွာင့္ေႏွး သြားတာေတြ ျဖစ္တတ္ ပါတယ္။ 
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ေနာက္တခ်က္ကေတာ့ ျပည္တြင္းစစ္ျဖစ္ပါတယ္။ ေျပာင္းလဲမွဳကာလမွာ ေခါင္းေဆာင္ေတြရဲ႕ Aေျမာ္Aျမင္နဲ႕ 
ဆုံးျဖတ္သုံးသပ္မွဳေတြဟာ Aလြန္Aေရးၾကီးပါတယ္။ လူမ်ိဳးေရး၊ ဘာသာေရး ကြဲျပားမွဳမ်ားတဲ့ တုိင္းျပည္ေတြ 
မွာ ႏုိင္ငံတည္ေထာင္မွဳသ႑ာန္နဲ႕ စနစ္ မွန္ကန္ဖုိ႕ လုိပါတယ္။ state formation conflicts ေတြ ရိွတဲ့Aခါမွာ 
စနစ္တက်မေျဖရွင္းႏုိင္ရင္ ေရရွည္ ျပည္တြင္းစစ္ျဖစ္လာပါတယ္။ ျပည္တြင္းစစ္ပြဲေတြ မ်ားလာတာနဲ႕Aမွ် တပ္မ 
ေတာ္Aခန္းက႑ကလဲ တုိးျမင့္လာပါတယ္။ ၾကာလာေတာ့ ျပည္တြင္းစစ္နဲ႕Aတုူ တပ္မေတာ္က Aင္Aားၾကီး 
လာပါတယ္။ ဒီလုိျဖစ္လာတဲ့Aခါမွာ ဒီမုိကေရစီေျပာင္းလဲမွဳျဖစ္စU္ကုိ ေနာက္ျပန္ဆြဲသလုိျဖစ္ပါေတာ့တယ္။ စစ္ 
Aသုံးစရိတ္က ၾကီးျမင့္လာေတာ့ စီးပြားေရး တုိးတက္မွဳက ေႏွာင့္ေႏွးလာ ျပန္ပါတယ္။ စီးပြားေရး တုိးတက္မွဳ 
ေႏွာင့္ေႏွးေတာ့ ႏုိင္ငံေရး မတည္ျငိမ္မွဳေတြက ျဖစ္လာပါေလေရာ။ ဒီလုိနဲ႕ပဲ Aာဏာရွင္ႏုိင္ငံျဖစ္လုိက္၊ ဒီမုိက 
ေရစီ ႏုိင္ငံျဖစ္လုိက္နဲ႔ သံသရာ လည္ေနၾကတဲ့ ႏုိင္ငံေတြ ကမၻာမွာ Aမ်ားၾကီးပါပဲ။ 
 
ေနာက္တခ်က္က တရားUပေဒစုိးမုိးေရးျဖစ္ပါတယ္။ Aေျပာလြယ္သေလာက္ လက္ေတြ႕မွာ Aလြန္ခဲယU္းတဲ့ 
ကိစၥရပ္တခုပါ။ Aာဖရိကႏုိင္ငံေတြရဲ႕ ဒီမုိကေရေျပာင္းလဲမွဳျဖစ္စU္ တံု႕ေႏွးေနရျခင္း Aေၾကာင္းရင္းေတြမွာ ဒီA 
ခ်က္က Aဓိကျဖစ္ပါတယ္။ Aာဏာရွင္စနစ္လက္ေAာက္မွာ ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာ က်ေရာက္ခဲ့တဲ့ ႏုိင္ငံေတြမွာ 
organized crimes ေတြ ၾကီးစုိးပါတယ္။ Aာဏာရွင္ဘက္ေတာ္သားေတြေကာ၊ ဒီမုိကေရစီ ဘက္ေတာ္သား 
ေတြပါ လူကုန္ကူးမွဳေတြ၊ စိန္နဲ႕ ေက်ာက္မ်က္ရတနာ ခုိးထုတ္မွဳေတြ၊ သစ္ခုိးထုတ္မွဳေတြ AပါA၀င္ တခါတရံ 
မွာ ဘိန္းကုန္ကူးမွဳေတြနဲ႕ပါ ဆက္စပ္တတ္တာေတြ ရိွပါတယ္။ Uပမာဆုိရင္- Aာဖရိကတုိက္မွာ Aာဖရိက A 
ေနာက္ပုိင္းေဒသဟာ Aေရွ႕ေတာင္Aာရွ ဘိန္းျဖဴသယ္ယူေရးရဲ႕ port of entry ျဖစ္ျပီး၊ Aာဖရိက ေတာင္ပုိင္း 
ေဒသဟာ တကမၻာလုံးက ခုိးယူထားတဲ့ယာU္နဲ႕ ယာU္Aပုိပစၥည္းေတြရဲ႕ ကုန္သြယ္မွဳဇုံျဖစ္ပါတယ္။ ဒီလုိ Uပေဒ 
ျပင္ပ စီးပြားေရးေတြဟာ ဒီမုိကေရစီစနစ္နဲ႕ good governance practices ေတြကုိ လာဘ္ေပးလာဘ္ယူမွဳေတြ၊ 
Aၾကမ္းဖက္မုွဳေတြ၊ money laundering activities ေတြနဲ႕ undermine လုပ္ေလ့ရိွပါတယ္။ တခါတရံမွာဆုိရင္ 
Aမတ္ေလာင္းေတြကုိ ေနာက္ကြယ္က က်ားကန္ေပးျပီး မူ၀ါဒေရးရာမွာ ၾကိဳးဆြဲမွဳေတြ ရိွလာတတ္ပါတယ္။ ဒါ 
ေၾကာင့္ Uပေဒျပင္ပလုပ္ငန္းေတြကုိ ႏိွမ္နင္းတဲ့Aခါမွာ တရားUေပေဒစုိးမုိးေရးျပႆနာကေန ႏုိင္ငံေရး၊ လူမ်ိဳး 
ေရးျပႆနာ မတက္ေAာင္ စနစ္တက် ကုိင္တြယ္ေျဖရွင္းတတ္မွဳေတြ လုိAပ္ပါတယ္။ ဒီလုိမဟုတ္ရင္ ႏုိင္ငံက 
စစ္ဘုရင္ႏုိင္ငံ (warlords state) ျဖစ္သြား တတ္ပါတယ္။ ဒီAခ်က္ဟာ Aလြန္ပဲ Aေရးၾကီး လွပါတယ္။ 
democratic consolidation ကုိ ျခိမ္းေခ်ာက္မွဳ ေပးႏုိင္တဲ့ Aႏၱရာယ္ပဲ ျဖစ္ပါတယ္။ 
 
ေနာက္တခ်က္ကေတာ့ ပုဂၢိဳလ္ေရး ကုိးကြယ္မွဳ ျဖစ္တယ္။ လူAခ်င္းခ်င္း ေလးစားမွဳနဲ႔ လူAခ်င္းခ်င္း ကုိးကြယ္ 
မွဳ Aသြင္သ႑ာန္ မတူဘူး။ ေလးစားမွဳက ဒီမုိကေရစီ သေဘာတရားေပၚ Aေျခခံျပီး၊ ကုိးကြယ္မွဳက Aာဏာ 
ရွင္ သ႑ာန္ဆန္တယ္။ လူတေယာက္ကုိ ေလးစားသူက ဆက္ဆံေရးမွာလဲ ေလးစားစြာ ဆက္ဆံတယ္။ ျပဳမူ 
ေဆာင္ရြက္မွဳေတြမွာလဲ ကုိယ့္Aျမင္ကုိ ျပတ္ျပတ္သားသား တင္ျပတယ္။ ေ၀ဖန္စရာရိွရင္ ေ၀ဖန္ေရး လုပ္ 
တယ္။ သူတပါး ေ၀ဖန္သံ ၾကားရင္လဲ Aျပဳသေဘာ လား၊ Aပ်က္သေဘာ လား ခြဲျခမ္း ဆုံးျဖတ္တယ္။ ကုိး 
ကြယ္ သူက်ေတာ့ Aဲလုိ မဟုတ္ေတာ့ဘူး။ ဘာလုပ္လုပ္ ေထာက္ခံတယ္။ စိတ္ထဲမွာ မမွန္ဘူး ထင္ရင္ေတာင္ 
သူလုပ္တာဆုိရင္ မမွားေလာက္ပါဘူး။ ငါပဲ မွားတာပါလုိ႔ တြက္ျပန္တယ္။ ကုိယ္က မေ၀ဖန္သလုိ သူတပါးက 
ေ၀ဖန္ ရင္လဲ မၾကိဳက္ဘူး။ ၾကက္ေခါင္းဆိတ္ မခံ လုိက္ ထုိးႏွက္တတ္တယ္။ ကုိယ္ပုိင္ဆုံးျဖတ္ခ်က္၊ ကုိယ္ပုိင္ 
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AေတြးAေခၚ၊ ကုိယ္ပုိင္ လုပ္ငန္းေဆာင္တာ ဆုိတာ မရိွေတာ့ဘူး။ ကုိးကြယ္သူရဲ႕ ဆုံးျဖတ္ခ်က္၊ AေတြးA 
ေခၚ၊ လုပ္ငန္းေဆာင္တာကုိပဲ Aတည္ျပဳတယ္၊ Aေကာင္Aထည္ေဖာ္တယ္။ ဒီလုိ AေျခAေနမ်ိဳးက စီးပြား 
ေရး၊ လူမွဳ ဆက္ဆံေရးမွာ ဆုိရင္ေတာင္ ေလာင္းရိပ္ မိေနတတ္တယ္။ မိသားစုေရးမွာေတာင္ သားသမီးက 
မိဘကုိ ကုိးကြယ္မွဳ လြန္ကဲေနရင္ မိဘမရိွခ်ိန္မွာ မလုပ္တတ္၊ မကုိင္တတ္နဲ႔ မိဘ လက္ငုတ္ လက္ရင္း စီိးပြား 
ေရးကုိေတာင္ ဆက္ မထိန္းႏုိင္ ျဖစ္တတ္တယ္။ လူဆုိတာ Aသက္Aရြယ္Aရ ရင့္က်က္လာရတယ္။ ငယ္စU္ 
ကာလမွာ “ငါ့ေဖေဖပဲ ေတာ္တယ္၊ တတ္တယ္“ ျဖစ္တတ္တာ သဘာ၀ေပမယ့္ Aရြယ္ေရာက္လာခ်ိန္မွာ ငါ့A 
ေဖက ဘယ္ေနရာမွာ ေတာ္တယ္၊ ဘယ္ေနရာမွာ ေခ်ာ္တယ္၊ ဘယ္ေနရာမွာ Aားသာခ်က္ရိွတယ္၊ ဘယ္ေနရာ 
မွာ Aားနည္း ခ်က္ရိွတယ္၊ မွန္တယ္၊ မွားတယ္ ဆုိတာကုိ သုံးသပ္ရေတာ့တယ္။ သူေျပာတဲ့ စကားေတြထဲက 
ဘယ္စကားကုိ ေဆာင္ရမယ္၊ ဘယ္စကားကုိ ပယ္ရမယ္ဆုိတာကုိလဲ လက္ရိွAေျခAေနနဲ႕ကုိက္ညိွျပီး စU္းစား 
ရေတာ့မွာ ျဖစ္တယ္။ ဒီလုိဆုိလုိ ဒါဟာ မေလးစားတာ မဟုတ္ဘူး။ ဖခင္Aေနနဲ႕ ေလးစားမွဳက သပ္သပ္၊ သူ႕ 
Aေျပာ၊ သူ႕ လုပ္ရပ္ကုိ သုံးသပ္ေလ့လာမွဳက သပ္သပ္ျဖစ္တယ္။ ဒီလုိမဟုတ္ပဲ မ်က္ကန္းကုိးကြယ္မွဳလုပ္ရင္ 
ကုိယ့္ဘ၀၊ ကုိယ့္AေျခAေနနဲ႕ မကုိက္ညီတဲ့ လုိက္နာေဆာင္ရြက္မွဳေတြ ျဖစ္လာတတ္တယ္။ ဒါက လူတ 
ေယာက္ ဘ၀ ေရးရာေတြမွာ တင္ျဖစ္တယ္။ 
 
လူတေယာက္ ဘ၀ေရးရာမွာေတာင္ ဒီေလာက္Aေရးၾကီးရင္ ႏုိင္ငံတခုကံၾကမၼာမွာက်ေတာ့ ပုိဆုိးတယ္။ ေခါင္း 
ေဆာင္ဆုိတာ ေလးစားရမယ့္ လူသားေတြျဖစ္တယ္။ ဒါေပမယ့္ ကုိးကြယ္ျပီး ထုိင္ကန္ေတာ့ေနရမယ့္ လူေတြ မ 
ဟုတ္ဘူး။ ေျပာသမွ် ကုိယ့္စိတ္က ပါပါ၊ မပါပါ ေခါင္းညိမ့္လက္ခံေနရမယ့္ သူေတြ မဟုတ္ဘူး။ သူဆုိထားသမွ် 
လုိက္နာေဖာ္ေဆာင္ရမယ္မဟုတ္ဘူး။ သူႏုွတ္ထြက္စကားမွန္သမွ် Aမိန္႕မဟုတ္ဘူး။ လက္ေတြ႕AေျခAေနနဲ႕ 
ကုိက္ညီသလား၊ ျဖစ္ႏုိင္ေခ်ရိွသလားဆုိတာ သုံးသပ္ရမယ္။ ျပန္လွန္ ေဆြးေႏြးမွဳလုပ္ရမယ္။ တျခားျဖစ္ႏုိင္ေခ် 
ေတြကုိ စU္းစားရမယ္။ ေ၀ဖန္ေဆြးေႏြးရမယ္။ Aျမင္ကုိ ပြင့္ပြင့္လင္းလင္း တင္ျပရမယ္။ Aဲလုိမဟုတ္ပဲ ေခါင္း 
ေဆာင္ၾကီးဆုိျပီး ပုဂႎၢဳလ္ေရးကုိးကြယ္မွဳေတြဟာ ဒီမုိကေရစီေျပာင္းလဲမွဳျဖစ္စU္ကုိ ေႏွာင့္ေႏွးေစတတ္တယ္။ တ 
ခုက ဒီလုိကုိးကြယ္ခံရသူေတြ မရိွေတာ့တဲ့Aခါ ျဖစ္စU္တရပ္လုံး ကေသာင္းကနင္းျဖစ္သြားတတ္တာျဖစ္ျပီး၊ 
ေနာက္တမ်ိဳးကေတာ့ “မမွားေသာေရွ႕ေန၊ မေသေသာေဆးသမား“ ဆုိသလုိပဲ သူတုိ႕ရဲ႕ မွားေနတဲ့ Aေတြး A 
ေခၚ၊လုပ္ရပ္ေတြကုိ လုိက္ပါ လုပ္ေဆာင္မိတာ ျဖစ္တယ္။ 
 
ဒီလုိ ဒီမုိကေရစီစနစ္Aျမစ္တြယ္ခုိင္မာေရးကုိ Aေႏွာင့္Aယွက္ျဖစ္ေစတဲ့ Aေၾကာင္းရင္းေတြကုိ ေက်ာ္လႊားႏိုင ္
ျပီး democratic consolidation Aဆင့္ကုိ ျဖတ္သန္းျပီးတဲ့Aခါ expansion to post-representative 
democracy ဆုိတဲ့ Aဆင့္ကုိ ေရာက္ပါတယ္။ ဒီAဆင့္ကေတာ့ ႏုိင္ငံတကာ governance system ကို 
democratic reform ျဖစ္ေရးေတြနဲ႕ ႏု္ိင္ငံေတာ္Aဆင့္မွာ participatory democracy, deliberative 
democracy ေတြကုိ စမ္းသပ္Aေကာင္Aထည္ေဖာ္ျပီး representative democracy ကုိ transcend လုပ္ 
တာျဖစ္ပါတယ္။  
 
နိဂုံး 
Aခု ေဆာင္းပါးမွာ ဒီမုိကေရစီ Aသြင္ ကူးေျပာင္းမွဳ သ႑ာန္ေတြနဲ႕ ပတ္သက္ျပီး ဒီမုိကေရစီ ေျပာင္းလဲမွဳ 
ျဖစ္စU္ မစခင္မွာ preconditions ေတြ Aေနနဲ႕ စီးပြားေရး၊ လူမွဳေရး တုိးတက္မွဳေတြ လုိAပ္တယ္ဆုိတဲ့ 
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modernization သီAုိရီနဲ႕ လူထု လွဳပ္ရွားမွဳကေန Elite ေတြ ေပၚထြက္လာျပီး Initial democratization 
စတင္ ႏုိင္မယ့္ transitology တုိ႕ကုိ ေဆြးေႏြးထားပါတယ္။ လူထုလွဳပ္ရွားမွဳနဲ႕ ဒီမုိကေရစီေျပာင္းလဲမွဳ ျဖစ္စU္ 
တုိ႕Aၾကားက ဆက္ႏြယ္မွဳေတြနဲ႕ ေျပာင္းလဲမွဳျဖစ္စU္Aဆင့္ဆင့္ကုိ တင္ျပထားသလုိ ဒီမုိကေရစီ စနစ္ Aျမစ္ 
တြယ္ခုိင္မာမွဳကုိ Aေႏွာင့္Aယွက္ျဖစ္ေစမယ့္ Aေၾကာင္းရင္းေတြကုိ ထည့္သြင္းေဆြးေႏြးထားပါတယ္။ တျခား 
မူကြဲ သ႑ာန္တခုျဖစ္တဲ့ political liberalization Aေၾကာင္းကုိေတာ့ လူထုလွဳပ္ရွားမွဳနဲ႕ မသက္ဆုိင္တဲ့ A 
တြက္ ထည့္သြင္းေဆြးေႏြးထားျခင္းမရိွပါဘူး။ Political liberalization ကေန democratic consolidation ကို 
ကူးေျပာင္းရတဲ့ ဒီမုိကေရစီ Aသြင္ ကူးေျပာင္းမွဳ ပုံသ႑ာန္ရဲ႕ Aားသာခ်က္၊ Aားနည္းခ်က္ေတြကုိေတာ့ 
ေနာက္ထပ္ ေဆာင္းပါးတခုမွာ ဆက္လက္တင္ျပေပးပါမယ္။ 
 

ခင္မမမ်ိဳး(၁၊၈၊၂၀၀၉) 


