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၂၀ ရာစုေႏွာင္းပုိင္း ကာလမွာ ႏုိင္ငံေရး သီA ိုရီ တခုျဖစ္တဲ့ Civic Education Aေၾကာင္းကုိ ပညာရွင္ေတြရဲ႕ စိတ္ဝင္ တ 

စား ေလ့လာမွဳေတြ တစတစ က်ယ္ျပန္႔ လာခဲ့ပါတယ္။ ႏုိင္ငံသားေကာင္းျဖစ္ဖုိ႔ဆုိတာ လုပ္ယူရတာ ျဖစ္တယ္။ ေမြးကတည္း 

က ျဖစ္လာတာ မဟုတ္ဘူး ဆုိတာကုိ လူAမ်ားက ပုိျပီး လက္ခံလာခဲ့ၾကပါတယ္။ ဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္တဲ့ ႏုိင္ငံေရး Aေဆာက္A 

A ံု တခု ျဖစ္ထြန္းလာဖုိ႔Aတြက္ သင့္ေလ်ာ္တဲ့ Aသိပညာ၊ Aတတ္ပညာနဲ႔ စာရိတၱျမင့္မားတဲ့ ႏုိင္ငံသားေတြ လုိAပ္တယ္ 

ဆုိတဲ့ Aခ်က္ကုိ ႏုိင္ငံေခါင္းေဆာင္မ်ားက တညီတညြတ္တည္း လက္ခံလာၾကပါတယ္။ ဒါေပမယ့္ Aသိပညာ၊ Aတတ္ပ 

ညာနဲ႔ စာရိတၱျမင့္မားတဲ့ ႏုိင္ငံသားေတြ မ်ားျပားလာေAာင္ ဘယ္လုိ လုပ္မလဲ ဆုိတာက ေမးစရာ ျဖစ္လာပါေတာ့တယ္။ စာ 

သင္ေက်ာင္းေတြ၊ တကၠသုိလ္ ပညာေရးေတြနဲ႔တင္ မလုံေလာက္ဘူးဆုိတာကုိလဲ သိျမင္လာၾကပါတယ္။ 

 

Civic Education ဆုိရာဝယ္ 

 

Civics ဆုိတာ ႏုိင္ငံသားAခြင့္Aလမ္းနဲ႔ တာဝန္ေတြကုိ ေလ့လာျခင္း ျဖစ္ပါတယ္။ Civic Education ဆုိတာကေတာ့ ဒီလို 

ႏုိင္ငံသားAခြင့္Aလမ္းနဲ႕ တာဝန္ေတြ၊ ႏုိင္ငံေရး Aင္စတီက်ဴးရွင္းေတြနဲ႔ ျပည္သူ႔ေရးရာ မူဝါဒေတြကုိ လူAမ်ားသိရွိလာ 

ေAာင္ ပညာေပးျခင္းပဲ ျဖစ္ပါတယ္။ Aဓိပၸာယ္ဖြင့္ဆုိခ်က္ မူကြဲေတြ Aမ်ိဳးမ်ိဳးရိွေပမယ့္" ဘုံAက်ိဳးစီးပြား ရရိွေရးAတြက္ 

ေဆာင္ရြက္ရန္၊ Aမ်ားျပည္သူAား Aစုိးရႏွင့္ AျခားAဖြဲ႕Aစည္းမ်ားမွ abuse လုပ္ျခင္းႏွင့္ တုိက္ခုိက္ျခင္းကုိ ကာကြယ္ 

ေပးရန္၊ ျပည္သူ႔ေရးရာကိစၥရပ္မ်ားကုိ ေဝဖန္ဆန္းစစ္ႏုိင္ေသာ AသိUာဏ္ပညာမ်ားကုိ ျဖန္႔ျဖဴးေပးရန္၊ Aသိပညာ ဗဟုသု 

တမ်ားကုိ ကုိယ္ပုိင္Aက်ိဳးစီးပြားႏွင့္ Aမ်ားျပည္သူAက်ိဳးစီးပြားAတြက္ Aသုံးျပဳရန္ ဟူေသာ ရည္မွန္းခ်က္ မရိွပါက မည္ 

သည့္ civic potential မွ ျပည့္စုံမည္ မဟုတ္ေပ။ ႏုိင္ငံသားAခြင့္Aလမ္းႏွင့္ တာဝန္မ်ားဆုိင္ရာ Aသိပညာ၊ Aရည္Aခ်င္း၊ 

Aျမင္ႏွင့္ တန္ဖုိးထားမွဳမ်ားသည္ ႏုိင္ငံေရးရာကိစၥရပ္မ်ားတြင္ ႏုိင္ငံသားမ်ားAားလုံး တာဝန္သိစြာျဖင့္ ထိထိေရာက္ေရာက္ 

ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ျခင္းကုိ ျဖစ္တည္လာေစသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ Aဆုိပါ Aရည္Aေသြးမ်ား ျမင့္မားလာေစရန္ ေဆာင္ရြက္ေရး 

သည္ civic education ၏ mission ျဖစ္သည္" ဆုိတဲ့ mission Aေပၚမွာပဲ Aေျခခံထားတာေတြ ျဖစ္ပါတယ္။ 

 

ႏုိင္ငံသားတေယာက္ဟာ ႏုိင္ငံရဲ႕ vision ကုိ သိျမင္ နားလည္ရမွာ ျဖစ္ပါတယ္။ Aမ်ိဳးသား Aက်ိဳးစီးပြားကုိ နားလည္ျပီး 

ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္တတ္ရပါမယ္။ ႏုိင္ငံေတာ္Aစုိးရ A ုပ္ခ်ဳပ္သူမ်ားရဲ႕ မူဝါဒေတြကုိ ဆန္းစစ္ေဝဖန္ႏုိင္စြမ္း ရိွရပါမယ္။ 

A၏မ်ားျပည္သူရဲ႕ Aက်ိဳးစီးပြားနဲ႔ ကုိယ္ပုိင္Aက်ိဳးစီးပြား ယွU္တြဲလာတဲ့Aခါမွာ Aမ်ားျပည္သူ Aက်ိဳးစီးပြားကုိ ဦးစားေပး 

လုိတဲ့ civic virtue ရိွရပါမယ္။ Uပမာ- ဖြံ႕ျဖိဳးဆဲႏုိင္ငံAမ်ားစုရဲ႕ ဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္ေရးကုိ ေႏွာင့္ေႏွးေစတဲ့ လာဘ္စားမွဳ ျပႆ 

နာဟာ civic virtue မရိွတဲ့ ျပႆနာပ ဲျဖစ္ပါတယ္။ ဒီမုိကေရစီစနစ္ရဲ႕ civic virtue ဆုိတာမွာ Civic dispositions ( ဒီမုိက 

ေရစီ စနစ္ ထြန္းကား ရွင္သန္ေရးကုိ ေဆာင္ရြက္လုိေသာ ႏုိင္ငံသားAျမင္၊ Aေလ့Aထႏွင့္ စိတ္ထားမ်ား ရိွျခင္း) နဲ႔ Civic 

commitments (ဒီမ္ုိကေရစီစနစ္၏ Aေျခခံ တန္ဖုိးမ်ားႏွင့္ စည္းမ်U္းမ်ားAေပၚတြင္ AေလးေပးAာရုံစုိက္မွဳ) ဆုိတာေတြ 

ပါဝင္ပါတယ္။ 

 

Civic Education ဆုိတာက ဒီလုိ civic virtue ကုိ ျမွင့္တင္ေပးျပီး ထိေရာက္တဲ့ civic participation ျဖစ္လာေAာင္ ပညာ 

ေပးျခင္း ျဖစ္ပါတယ္။ civic participation ဆုိတာက ျပည္သူ႕ေရးရာ မူဝါဒေတြကုိ ဆန္းစစ္ေဝဖန္မွဳေတြတင္ မဟုတ္ပါဘူး။ 
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ျပည္သူ႔ေရးရာ၊ Aမ်ားျပည္သူAက်ိဳးစီးပြားစတာေတြနဲ႔ ပတ္သက္ျပီး Aသိပညာ ဗဟုသုတရိွျခင္း၊ ခံယူခ်က္ရိွျခင္း၊ ႏုိင္ငံေရး 

သမားမ်ားနဲ႕ AစုိးရAဖြဲ႕Aစည္းAေပၚ reflective enquiry ျပဳလုပ္မွဳ စတာေတြ ပါဝင္ပါတယ္။ ႏုိင္ငံသားတေယာက္ဟာ 

စည္းကမ္းမဲ့ လမ္းေပၚမွာ Aမိွဳက္လႊင့္ပစ္တာဟာ civic virtue မရိွလုိ႔ပ ဲ ျဖစ္ပါတယ္။ ဌာနဆုိင္ရာဝန္ထမ္းတေယာက္ကို 

လာဘ္ေပးတာကလဲ civic participation မွာ Aားနည္းေနျခင္း ျဖစ္ပါတယ္။ ဒါေၾကာင့္ ႏုိင္ငံသားေတြရဲ႕ civic virtue ကို 

ျမွင္တင္ေပးျပီး၊ ႏုိင္ငံေတာ္Aနာဂတ္လမ္းခရီးမွာ ပူးေပါင္းပါဝင္လာဖုိ႕Aတြက္ civic education ကုိ စနစ္တက် ျပဳလုပ္ရမွာ 

ျဖစ္ပါတယ္။ ဒီေနရာမွာ civic education ကုိ ဘယ္လုိAေကာင္Aထည္ေဖာ္မလဲ ဆုိတာေတြနဲ႔ ပတ္သက္ျပီး Aျမင္ကြဲလြဲမႈ 

ေလးေတြ ရိွပါတယ္။ 

 

Civic Education ဆုိင္ရာ Aျမင္ကြဲျပားမွဳမ်ား 

 

ဒီေနရာမွာလဲ ပေလတုိနဲ႔ Aရစ္တုိတယ္တုိ႕ေတြ Civic Education ဆုိတာနဲ႔ ပတ္သက္ျပီး ေျပာခဲ့စU္ကာလ ကတည္းက A 

စျပဳ ျဖစ္ေပၚလာခဲ့တဲ့ Aျငင္းပြားမွဳေတြ၊ Aျမင္မတူညီမွဳေတြက ရိွပါေသးတယ္။ ျပည္သူလူထုကုိ ႏုိင္ငံသားနဲ႔ ပတ္သက္တဲ့ 

ပညာေပးမွဳေတြဟာ ဘယ္လုိႏုိင္ငံေရး Aေဆာက္AA ံုဆုိတာေပၚမွာ မူတည္ပါတယ္။ Uပမာ- ဒီမုိကေရစီ စနစ္ထြန္းကားတဲ့ 

ႏုိင္ငံတႏုိင္ငံမွာ ဒီမုိကေရစီ မဆန္တဲ့ ႏုိင္ငံေရးAေတြးAေခၚေတြ၊ ျပဳမူလုပ္ေဆာင္ခ်က္ေတြကုိ လက္ခံျခင္း မရိွတဲ့ ဒီမုိကေရ 

စီ ႏုိင္ငံသားေတြ ရိွဖုိ႔ လုိAပ္ပါတယ္။ ႏုိင္ငံသားေတြဟာ ဒီမုိကေရစီနဲ႔ လုိက္ေလ်ာညီေထြရိွတဲ့ Aသိပညာ၊ Aရည္Aခ်င္းနဲ႔ 

စာရိတၱေတြ ရိွလာဖုိ႔ ၾကိဳးပမ္းႏုိင္မွသာ ဒီမုိကေရစီ Aသြင္ကူးေျပာင္းမွဳကေန ဒီမုိကေရစီ Aျမစ္တြယ္ရွင္သန္ခုိင္မာမွဳ ရိွလာ 

ေAာင္ ျပဳလုပ္ႏုိင္မွာ ျဖစ္ပါတယ္။ ဒါေပမယ့္ ဒီမုိကေရစီႏုိင္ငံသားေတြ ေပၚထြန္းလာေစေရး ဆုိတာမွာကလဲ ဘယ္လုိ ဒီမိုက 

ေရစီ သေဘာတရားေတြနဲ႔ တုိင္းျပည္ကုိ တည္ေဆာက္မွာလဲ ဆုိတာကုိ မူတည္လာျပန္ပါတယ္။ 

 

ႏုိင္ငံေရးပညာရွင္ March နဲ႔ Olsen ဆုိခဲ့ဖူးသလုိပဲ ဒီမုိကေရစီ သေဘာတရားေရးရာ ျငင္းခုန္မွဳေတြ ျဖစ္တဲ့ ကုိယ္စားျပဳမွဳနဲ႔ 

တုိက္ရုိက္ ပါဝင္ပတ္သက္မွဳ Aၾကားက ခ်ိန္ခြင္လွ်ာ၊ ကုိယ္ပုိင္Aက်ိဳးစီးပြားနဲ႔ Aမ်ားျပည္သူ Aက်ိဳးစီးပြားAၾကားက ခ်ိန္ခြင္ 

လွ်ာ၊ Aခြင့္Aေရးနဲ႔ တာဝန္ယူမွဳAၾကားက ခ်ိန္ခြင္လွ်ာ၊ လြတ္လပ္မွဳနဲ႔ တန္းတူညီမွ်မွဳAၾကားက ခ်ိန္ခြင္လွ်ာ၊ ညီညြတ္မွဳနဲ႔ 

ကြဲျပားျခားနားမွဳAၾကားက ခ်ိန္ခြင္လွ်ာ စတဲ့ ခ်ိန္ခြင္လွ်ာေတြကုိ ႏုိင္ငံေတာ္AစုိးရေတြAေနနဲ႔၊ မူဝါဒခ်မွတ္သူေတြAေနနဲ႔ 

ဘယ္လုိထိန္းညိွမလဲ ဆုိတဲ့ Aခ်က္ေပၚမွာ မူတည္သြားတတ္ ျပန္ပါတယ္။ ဒီလုိ သေဘာတရားေရးရာ ကြဲျပားျခားနားမွဳ 

ေတြဟာ democratic civic education ကုိ ဘယ္လုိ Aေကာင္Aထည္ေဖာ္သလဲ ဆုိတဲ့Aေပၚမွာ ရုိက္ခတ္လာပါတယ္။ 

စာသင္ခန္းAေျချပဳ ပညာေရးနဲ႔ လူ႔ရAဖြဲ႕Aစည္းAေျချပဳ လူထုပညာေပး လုပ္ငန္းေတြကုိ Aေကာင္Aထည္ေဖာ္တဲ့ ပုံ 

သ႑ာန္ေတြဟာ ဒီလုိသေဘာတရားေရးရာ ကြဲျပားျခားနားမွဳေပၚမူတည္ျပီး Aမ်ိဳးမ်ိဳး ကြဲျပားလာပါတယ္။ 

 

ဒါေပမယ့္ စာသင္ခန္း Aေျချပဳနည္းလမ္း ျဖစ္ျဖစ္၊ လူ႔Aဖြဲ႕Aစည္းAေျချပဳ လူထုပညာေပး နည္းလမ္းျဖစ္ျဖစ္၊ ဘယ္လို 

သ႑ာန္ေတြပဲ သုံးသုံး Aဓိကေတာ့ ႏုိင္ငံသားေတြAေနနဲ႔ ေခတ္၊ စနစ္နဲ႔ ေလ်ာ္ညီတဲ့ ႏုိင္ငံသားေတြမွာ ရိွရမယ့္ Aရည္A 

ခ်င္းေတြ၊ AေတြးAေခၚေတြ၊ ျပဳမူေဆာင္ရြက္မွဳေတြ၊ ကြၽမ္းက်င္မွဳေတြ ရိွလာဖုိ႔ကသာ Aေရးၾကီးဆုံး ျဖစ္ပါတယ္။ ဒီေနရာ 

မွာလဲ Aရည္Aေသြးျပည့္ဝတဲ့ ႏုိင္ငံသားေကာင္းတေယာက္ ျဖစ္လာဖုိ႔Aတြက္ ဘယ္Aတုိင္းAတာAထိ ႏုိင္ငံေရးသုတနဲ႔ 

civic knowledge ေတြ လုိAပ္သလဲ ဆုိတာက ေမးစရာ ျဖစ္လာျပန္ပါတယ္။ 

 

ပညာရွင္တခ်ိဳ႕ကေတာ့ ဒီမုိကေရစီ ႏုိင္ငံသားေကာင္းျဖစ္ဖုိ႔Aတြက္ ဒီမုိကေရစီ A ုပ္ခ်ဳပ္မွဳစနစ္ (democratic governance) 

ကုိ နားလည္ရမယ္၊ ျပည္သူ႔ေရးရာ မူဝါဒေတြကုိ ေသေသခ်ာခ်ာ သိနားလည္ရမယ္လုိ႔ သတ္မွတ္ၾကပါတယ္။ ပညာရွင္တ 
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ခ်ိဳ႕ကေတာ့ ႏုိင္ငံသားေတြဟာ ျပည္သူ႔ေရးရာ မူဝါဒေတြကုိ Aေသးစိတ္ သိကြၽမ္းနားလည္စရာ မလုိAပ္ေပမယ့္ Aေျခခံ 

နားလည္မွဳနဲ႔ ဆန္းစစ္ေဝဖန္ ႏုိင္မွဳေတာ့ ရိွဖုိ႔ လုိAပ္တယ္လုိ႔ ယူဆၾကပါတယ္။ ဘယ္လုိပဲျဖစ္ျဖစ္ ႏုိင္ငံတႏုိင္ငံမွာ တည္ျငိမ္ 

တဲ့ ႏုိင္ငံေရး Aပ္ုခ်ဳပ္မွဳစနစ္တခု ေပၚထြက္လာဖုိ႔မွာ လူထုရဲ႕ ႏုိင္ငံေရးAျမင္ဟာ Aဓိကက်တာေၾကာင့္ reasonable 

judgement ကုိ ျပဳလုပ္ႏုိင္တဲ့ ႏုိင္ငံသားေတြ Aမ်ားAျပား ေပၚထြက္လာဖုိ႔ Aေရးၾကီးေၾကာင္း ပညာရွင္ Aမ်ားစုက လက္ 

ခံထားၾကပါတယ္။ 

 

ႏုိင္ငံေရး ပညာရွင္တဦးျဖစ္တဲ့ Samuel Popkin ကေတာ့ ႏုိင္ငံေရးAသိပညာဗဟုသုတ Aားနည္းတဲ့ ႏုိင္ငံသားေတြဟာ ဒီ 

မုိကေရစီမူဝါဒေတြရဲ႕ AေပးAယူ debates ေတြ၊ ျပည္သူ႔ေရးရာ မူဝါဒAားနည္းခ်က္ေတြကုိ ေသေသခ်ာခ်ာ ခြဲျခား ဆန္း 

စစ္မွဳေတြ မျပဳလုပ္ႏုိင္ပ ဲျဖစ္စU္ေတြ၊ Aေၾကာင္းAရာေတြ၊ မူဝါဒေတြထက္ လူပုဂၢိဳလ္ေပၚမွာ မူတည္ျပီး ေရြးခ်ယ္မွဳေတြ လုပ္ 

ေလ့ရိွၾကတယ္လုိ႔ ဆုိထားပါတယ္။ ဒါေၾကာင့္လဲ ႏုိင္ငံေရးAသိပညာ သင္းကြပ္ခံထားရတဲ့ Aာဏာရွင္စနစ္ ႏုိင္ငံေတြနဲ႔ Aာ 

ဏာရွင္စနစ္ကေန ဒီမုိကေရစီ Aသြင္ကူးေျပာင္းဆဲ ႏုိင္ငံေတြမွာ ပုဂၢိဳလ္ေရးကုိးကြယ္မွဳေပၚ Aေျချပဳတဲ့ ေခါင္းေဆာင္ေရြး 

ခ်ယ္မွဳေတြ၊ ႏုိင္ငံေရးAေၾကာင္းAရာထက္ ႏုိင္ငံေရးဇာတ္ေကာင္ကုိ Aသားေပးမွဳေတြ၊ မင္းေလာင္းေမွ်ာမွ္ဳေတြ၊ တကုိယ္ 

ေတာ္ ဟီးရုိးဝါဒကုိ ေထာက္ခံAားေပးမွဳေတြ ထြက္ေပၚေနတာ ျဖစ္ပါတယ္။ ဒါေတြဟာ ဒီမုိကေရစီစနစ္ Aျမစ္တြယ္ ခုိင္မာ 

ရွင္သန္ေရးAတြက္ AတားAဆီး၊ Aေႏွာင့္Aယွက္ေတြပါပဲ။ 

 

Civic Education, Political Education ေတြနဲ႔ ပတ္သက္ျပီး ဘယ္ေလာက္Aတုိင္းAထိ ႏုိင္ငံသားတုိင္း သိထားသင့္သလဲ 

ဆုိတာကုိ Aျငင္းပြားေနၾကဆ ဲ ျဖစ္ေပမယ့္ ႏုိင္ငံသားေတြဟာ မူဝါဒေရးရာေတြမွာ ကြၽမ္းက်င္ပညာရွင္ျဖစ္စရာ မလုိဘူး ဆို 

တာကုိေတာ့ လူAမ်ားက လက္ခံထားၾကပါတယ္။ ဒါေပမယ့္ ႏုိင္ငံေရးရာနဲ႔ ပတ္သက္ျပီး reasonable civic judgement 

ကုိ လုပ္ႏုိင္မယ့္ Aေျခခံ ဗဟုသုတနဲ႔ Aရည္Aခ်င္းကုိေတာ့ ႏုိင္ငံသားတုိင္း ပုိင္ဆုိင္ထားသင့္တယ္ ဆုိတာကုိလဲ လက္ခံ 

လာၾကျပီး၊ သင့္ေလ်ာ္မယ့္ civic education နဲ႔ civics assessment စတာေတြကုိ ႏုိင္ငံေတာ္ Aစုိးရေတြက Aေကာင္A 

ထည္ ေဖာ္လာၾကပါတယ္။ 

 

ႏုိင္ငံသားေကာင္းဆုိတာ ေမြးကတည္းက ျဖစ္လာတာမဟုတ္ပဲ လုပ္ယူရတာျဖစ္တယ္ ဆုိတဲ့ Aဆုိကုိ လက္ခံလာၾကတာနဲ႔ 

Aမွ် ႏုိင္ငံတႏုိင္ငံရဲ႕ Aနာဂတ္ေခါင္းေဆာင္ လူငယ္ေတြကုိ political socialization လုပ္ရာမွာ လုိAပ္မယ့္ civic 

education ရဲ႕ Aခန္းက႑ကုိလဲ ထည့္သြင္း စU္းစားလာၾကပါတယ္။ ဒီေနရာမွာ AေျခခံပညာေရးAဆင့္Aတန္း ျမင့္မားမွဳ 

ဟာ လူေတြရဲ႕ ႏုိင္ငံေရးဗဟုသုတ ရယူႏုိင္မွဳနဲ႔ ႏုိင္ငံေရးမွာ ပါဝင္ပတ္သက္မွဳ သ႑ာန္ကုိ Aက်ိဳးသက္ေရာက္မွဳ ရိွတာ 

ေၾကာင့္ Aေျခခံပညာေရး Aဆင့္Aတန္းျမင့္မားေရးကလဲ က႑တခုAေနနဲ႔ ပါဝင္လာပါေတာ့တယ္။ ပညာေရး Aင္စတီ 

က်ဴးရွင္းေတြ မဟုတ္တဲ့ မိသားစု၊ လူမ်ိဳးစု၊ ႏုိင္ငံေရးAဖြဲ႕Aစည္း၊ လူမွဳေရးAဖြဲ႕Aစည္း၊ ႏုိင္ငံေရးျဖစ္ရပ္ေတြကေန civic 

formation ေပၚကုိ သက္ေရာက္မွဳေတြကုိလဲ ထည့္သြင္း စU္းစားလာၾကပါတယ္။ Mass Media ေတြကတဆင့္ လူငယ္ေတြ 

ကုိ civic knowledge, political knowledge ေတြ ျဖန္႕ျဖဴးေပးႏုိင္မယ့္ နည္းလမ္းေတြကုိလဲ တီထြင္Aေကာင္Aထည္ 

ေဖာ္လာၾကပါတယ္။ စာသင္ခန္းေတြ၊ သင္တန္းေတြနဲ႔ class-room based education ကုိ ပုိျပီး ဦးစားေပးသင့္သလား၊ 

community-based experiences ေတြကုိ ဦးစားေပး Aေကာင္Aထည္ေဖာ္သင့္သလား ဆုိတာကုိေတာ့ ပညာရွင္ေတြ၊ 

မူဝါဒခ်မွတ္သူေတြၾကားမွာ Aျမင္ကြဲလြဲမွဳေတြ ရိွေနဆဲပါပဲ။ ဘယ္လုိပဲျဖစ္ျဖစ္ civic education ကုိ စနစ္တက် Aေကာင္A 

ထည္ေဖာ္ႏုိင္ျပီး civic knowledge ေတြ လူငယ္ေတြAၾကား၊ ႏုိင္ငံသားေတြAၾကားမွာ ပ်ံ႕ႏံွ႔သြားဖုိ႔က Aေရးၾကီးဆုံးပ ဲ

ျဖစ္ပါတယ္။ 
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civic knowledge ၏ Aေရးပါမွဳ 

 

civic knowledge ရဲ႕ Aေရးပါပုံနဲ႔ ပတ္သက္ျပီး ႏုိင္ငံေရးပညာရွင္ေတြက သုေတသနျပဳ ေလ့လာဆန္းစစ္ခ်က္ေတြ လုပ္ခဲ့ 

ၾကပါတယ္။ ေလ့လာဆန္းစစ္ခ်က္ေတြAရ civic knowledge ရိွျခင္းAားျဖင့္ ႏုိင္ငံသားေတြဟာ သူတုိ႔ရဲ႕ ကုိယ္ပုိင္Aက်ိဳး 

စီးပြားကုိ သိျမင္လာၾကပါတယ္။ ႏုိင္ငံသားAခြင့္Aလမ္းေတြကုိ ပုိျပီး သိျမင္လာၾကပါတယ္။ Aခြင့္Aလမ္းေတြကုိ သိျမင္ 

လာတာနဲ႔ Aမွ် ႏုိင္ငံေတာ္က ခ်မွတ္ထားတဲ့ မူဝါဒေတြရဲ႕ ကုိယ္ပုိင္Aက်ိဳးစီးပြားေတြAေပၚ သက္ေရာက္မွဳေတြကုိ ေတြ႕ျမင္ 

လာၾကပါတယ္။ Delli နဲ႔ Keeter တုိ႔ရဲ႕ ေလ့လာဆန္းစစ္ခ်က္မ်ားAရ ႏုိင္ငံေရးဗဟုသုတဟာ ကုိယ္ပုိင္Aက်ိဳးစီးပြားကုိ 

သိျမင္နားလည္ခြင့္ကုိ ေပးစြမ္းႏုိင္ပါတယ္။ Aဲဒီကေနတဆင့္ ကုိယ္ပုိင္Aက်ိဳးစီးပြားနဲ႔ ျပည္သူ႔ေရးရာကိစၥရပ္ေတြကုိ ဆက္ 

စပ္ေပးပါတယ္။ ဒီလုိ ဆက္စပ္ေပးရာကေနတဆင့္ ႏုိင္ငံေရးကုိ သိျမင္နားလည္တဲ့ ျပည္သူလူထုဟာ Aစုိးရတရပ္ရဲ႕ လုပ္ 

ငန္းေဆာင္တာေတြ၊ မူဝါဒေတြကုိ Aကဲျဖတ္ဆန္းစစ္ႏုိင္လာပါတယ္။ ဒီမုိကေရစီနည္းလမ္းတက် ေရြးေကာက္ပြဲေတြမွာ ဆို 

ရင္ ဘယ္လုိပါတီနဲ႔ ဘယ္လုိAမတ္ေလာင္းဟာ သူတုိ႔ရဲ႕ Aက်ိဳးစီးပြားကုိ Aေကာင္းဆုံးAေကာင္Aထည္ေဖာ္ေပးႏုိင္မလဲ 

ဆုိတာကုိ တြက္ခ်က္ေရြးခ်ယ္ႏုိင္လာပါတယ္။ ဒါေၾကာင့္ civic knowledge ဟာ စနစ္တခု ထြန္းကားေရးကုိ ေဖာ္ေဆာင္ေပး 

ႏုိင္ပါတယ္။ 

 

civic knowledge နဲ႔ ပတ္သက္တဲ့ ေနာက္ထပ္Aက်ိဳးေက်းဇူးတခုကေတာ့ ျပည္သူ႔ေရးရာနဲ႔ ပတ္သက္တဲ့ ကိစၥရပ္ေတြ၊ ႏုိင္ 

ငံေရးရာေတြမွာ Aခ်ိန္ကာလနဲ႔ Aညီ လုိက္ေလ်ာညီေထြရိွတဲ့ ႏုိင္ငံေရးAျမင္ေတြ ရိွေနေစတာပ ဲျဖစ္ပါတယ္။ ျပည္သူလူထု 

ရဲ႕ ႏုိင္ငံေရးAေတြးAေခၚ၊ Aသိပညာေတြကုိ ေလ့လာတဲ့ ပညာရွင္ေတြက ႏုိင္ငံေရးဗဟုသုတနဲ႔ ႏုိင္ငံေရးAျမင္ တည္ျငိမ္ 

မွဳ Aၾကားမွာ သိသာထင္ရွားတဲ့ ဆက္ႏြယ္မွဳေတြ ခုိင္ခုိင္မာမာရိွေၾကာင္း ေလ့လာေတြ႕ရိွခဲ့ၾကပါတယ္။ 

 

civic knowledge နဲ႔ ပတ္သက္တဲ့ ေနာက္ထပ္ Aက်ိဳးေက်းဇူးတခုကေတာ့ ႏုိင္ငံသားေတြဟာ ႏုိင္ငံေတာ္မွာ ျဖစ္ေပၚေနတဲ့ 

ႏုိင္ငံေရး ေျပာင္းလဲမွဳAေျခAေနေတြကုိ ေသေသခ်ာခ်ာ ခြဲျခားသိျမင္ႏုိင္ျခင္းပ ဲ ျဖစ္ပါတယ္။ ႏုိင္ငံေတာ္ရဲ႕ ႏုိင္ငံေရးျဖစ္စU ္ 

ေျပာင္းလဲမွဳကုိ မသိျမင္တဲ့ ႏုိင္ငံသားတေယာက္ဟာ Aခ်ိန္Aခါ၊ AေျခAေနနဲ႔ Aညီ ျဖစ္ေပၚလာတဲ့ ေျပာင္းလဲမွဳေတြထဲမွာ 

ဘယ္လုိ တုန္႔ျပန္ေဆာင္ရြက္ရမယ္ဆုိတာကုိ နားမလည္ႏုိင္ပါဘူး။ ႏုိင္ငံေရးျဖစ္စU္ ေျပာင္းလဲမွဳေတြနဲ႕Aတူ ထြက္ေပၚလာ 

တတ္တဲ့ AေတြးAေခၚ ရွဳပ္ေထြးမွဳေတြAၾကားမွာ နေဝတိမ္ေတာင္နဲ႔ မ်က္စိလည္ေနတတ္ပါတယ္။ Aမွန္နဲ႔Aမွား၊ Aႏုိင္နဲ႔ 

Aရံွဳးေတြကုိ မခြဲျခားတတ္ေတာ့ဘူး ျဖစ္ေနတတ္ပါတယ္။ Aားကစားပြဲတခုကုိ ကစားနည္း (rule of game) နားမလည္ပ ဲ

ေဘးကေန ထုိင္ၾကည့္ေနရသလုိပါပဲ။ Uပမာ- ေဘာလုံးကစားနည္းကုိ နားမလည္ပ ဲေဘာလုံးပြဲထုိင္ၾကည့္တဲ့Aခါ Aနီဝတ ္

ထ ဲေဘာလုံးေရာက္လုိက္၊ Aျဖဴဝတ္ထ ဲေဘာလုံးေရာက္လုိက္ ျဖစ္ေနတာေတြ လုိက္ၾကည့္ရင္း Aနီဝတ္က ကန္တဲ့ ဂုိးလဲ 

Aားေပး၊ Aျဖဴဝတ္က ကန္တဲ့ ဂုိးလဲ လက္ခုပ္ထတီးနဲ႔ ေဘာလုံးဆုိတာ ဂုိးတုိင္ထဲ ေရာက္သြားရင္ ျပီးတာပဲဆုိတာမ်ိဳးေတြ 

ျဖစ္ေနတတ္တာပါ။ 

 

civic knowledge မရိွသူေတြဟာ ႏုိင္ငံေရးေခါင္းေဆာင္ေရြးခ်ယ္တဲ့Aခါမွာ Aမ်ားျပည္သူAက်ိဳးစီးပြား၊ ကုိယ္ပုိင္Aက်ိဳးစီး 

ပြားကုိ ေဆာင္က်U္းေပးႏုိင္မယ့္ မူဝါဒေရးရာ ခ်မွတ္ေပးႏုိင္မွဳနဲ႔ ေရြးခ်ယ္ဆုံးျဖတ္ႏုိင္မွဳ မရိွပဲ လူေတြရဲ႕ ရုပ္လကၡဏာ၊ လူA 

မ်ားၾကား ေရပန္းစားမွဳ Aစရိွတဲ့ Uပေဒျပဳေရး၊ မူဝါဒေရးဆြဲခ်မွတ္ Aေကာင္Aထည္ေဖာ္ေရး Aရည္Aခ်င္းေတြနဲ႔ မဆုိင္တဲ့ 

Aခ်က္ေတြကုိ ထည့္သြင္းစU္းစားေလ့ရိွ ၾကေၾကာင္း ပညာရွင္ေတြက ေလ့လာေတြ႕ရိွခဲ့ၾကပါတယ္။ Aာရွ၊ Aာဖရိက ႏုိင္ငံ 

ေတြက ျပည္သူလူထုေတြဟာ ႏုိင္ငံေရးAသိပညာ ဗဟုသုတေတြ Aားနည္းတာေၾကာင့္ တုိင္းျပည္ကုိ Aမွန္တကယ္ A 

က်ိဳးျပဳႏုိင္မယ့္ ႏုိင္ငံေရးသမားေတြကုိ မွန္မွန္ကန္ကန္ ေရြးခ်ယ္ႏုိင္မွဳမွာ Aားေပ်ာ့ျပီး ဒီမုိကေရစီ ေနာက္ျပန္ဆြဲမွဳ ျပႆနာ 
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ေတြ၊ စစ္Aာဏာသိမ္းမွဳ ျပႆနာေတြ၊ ဒီမုိကေရစီ ရွင္သန္ထြန္းကားေရး ေႏွာင့္ေႏွးမွဳ ျပႆနာေတြကုိ ရင္ဆုိင္ၾကရတာ 

ျဖစ္ေၾကာင္း ေလ့လာသုံးသပ္သူေတြက ဆုိခဲ့ၾကပါတယ္။ 

 

civic knowledge နဲ႔ ပတ္သက္တဲ့ ေနာက္ထပ္ Aက်ိဳးေက်းဇူးတခုကေတာ့ ႏုိင္ငံသားေတြဟာ ျပည္သူ႔ေရးရာ ကိစၥရပ္ေတြ 

မွာ တက္တက္ၾကြၾကြ စိတ္ဝင္စားလာျပီး ႏုိင္ငံေတာ္ရဲ႕ ခ်မွတ္ထားတဲ့ vision နဲ႔ objectives ေတြကုိ ပူးေပါင္းပါဝင္ A 

ေကာင္Aထည္ေဖာ္လာၾကတာ ျဖစ္ပါတယ္။ ႏုိင္ငံေတာ္A ုပ္ခ်ဳပ္သူေတြနဲ႔ ႏ္ုိင္ငံသားေတြAၾကားမွာ Aျပန္Aလွန္ ေလးစား 

မွဳနဲ႔ ယုံၾကည္မွဳေတြ တုိးပြားလာတာ ျဖစ္ပါတယ္။ Aစုိးရနဲ႔ ျပည္သူAၾကားမွာ ညီညြတ္မွဳ ရိွလာေစျပီး၊ ျပည္သူလူထုရဲ႕ Aစုိး 

ရ လုပ္ငန္းေဆာင္တာေတြAေပၚ လ်စ္လ်ဴရွဳမွဳေတြ ေလ်ာ့နည္းလာေစႏုိင္ပါတယ္။ လ်စ္လ်ဴရွဳမွဳဟာ ေၾကာက္ရြံ႕စုိးထိတ္မွဳ 

ရဲ႕ ဖခင္ျဖစ္ျပီး၊ AသိUာဏ္ဗဟုသုတဟာ ယုံၾကည္မွဳရဲ႕ မိခင္ျဖစ္တယ္လုိ႔ ပညာရွင္ေတြက ဆုိထားခဲ့ၾကပါတယ္။ Aထူးသ 

ျဖင့္ political debates ေတြ ျပင္းထန္ေနတဲ့ Aခ်ိန္ေတြ၊ ေတာ္လွန္ေရးကာလေတြမွာ ႏုိင္ငံေရး ဗဟုသုတ Aားနည္းသူေတြ 

ဟာ political issues ေတြရဲ႕ Aမွားနဲ႔ Aမွန္ကိစၥေတြကုိ ခြဲျခားသုံးသပ္မွဳ မျပဳလုပ္ႏုိင္ေတာ့ပဲ ဘက္ႏွစ္ဘက္က characters 

ေတြရဲ႕ Aားနည္းခ်က္ေတြကုိပဲ ၾကည့္လာတတ္ၾကပါတယ္။ Aဲဒီကေနတဆင့္ `ဘယ္သူမွ Aျဖဴထည္မဟုတ္ပါဘူး။ ျဖဴစင္ 

တဲ့ သူရဲေကာင္း (white knights) ေတြ ဆုိတာ မရိွပါဘူး ဆုိတဲ့ Aျမင္ေတြ ဝင္လာျပီး plague on both your houses ဆုိ 

တဲ့ ရပ္တည္ခ်က္ေတြကုိ ကုိင္စြဲလာတတ္ၾကပါတယ္။ ႏုိင္ငံေရးနားလည္သူေတြAတြက္က ႏ္ုိင္ငံေရး တုိက္ပြဲေတြ၊ debates 

ေတြကုိ ၾကက္ေတာင္ကစားပြဲလုိ ျမင္ေပမယ့္ နားမလည္သူေတြAတြက္ကေတာ့ ဒါဟာ မုန္႔လုပြဲပါပဲ။ ဒါေၾကာင့္ civic 

knowledge ေတြ လူထုAၾကားမွာ ပ်ံ႕ႏံွ႕လာဖုိ႕က Aလြန္Aေရးၾကီးပါတယ္။ 

 

civic knowledge ရဲ႕ ေနာက္ထပ္ Aက်ိဳးေက်းဇူးတခုကေတာ့ လြတ္လပ္စြာ ကြဲျပားျခင္းကုိ နားလည္လက္ခံလာေစမွဳပ ဲျဖစ္ 

ပါတယ္။ ႏုိင္ငံသားAခြင့္Aလမ္းနဲ႔ ႏုိင္ငံသားလြတ္လပ္ခြင့္ကုိ နားလည္သူေတြဟာ ကြဲျပားျခားနားတဲ့ လူမ်ိဳးစုေတြAၾကား 

Aျပန္Aလွန္ယုံၾကည္မွဳနဲ႔ နားလည္မွဳကုိ တည္ေဆာက္ႏုိင္ပါတယ္။ ႏုိင္ငံသားAခြင့္Aလမ္းနဲ႔ လူမ်ိဳးေရး Aခြင့္Aလမ္းေတြ 

ကုိ ကြဲကြဲျပားျပား သိျမင္နားလည္ျပီး Aျငင္းပြားမႈေတြကုိ ကြင္းကြင္းကြက္ကြက္ ေျဖရွင္းႏုိင္ပါတယ္။ ႏုိင္ငံသားAားလုံးရဲ႕ ပ 

ညာေရး Aဆင့္Aတန္း တုိးတက္ ျမင့္မားလာတာနဲ႔ Aမွ် Aသိပညာနဲ႔ နားလည္ႏုိင္စြမ္း တုိးျမင့္လာမွဳေတြဟာ social 

centrality Aဆင့္Aတန္းေတြAတြက္ ေနရာလုမွဳေတြကေန ထြက္ေပၚလာတဲ့ ဆုိးက်ိဳးေတြကုိ ေက်ာ္လႊားေပးေစႏုိင္ပါ 

တယ္။ civic knowledge ဟာ ႏုိင္ငံေရးျဖစ္စU္ေတြကုိ ေသေသခ်ာခ်ာ သိျမင္နားလည္ျပီး rational manner နဲ႔ ျပဳမူ ေဆာင္ 

ရြက္တတ္လာေAာင္ တြန္းAားေပးပါတယ္။ ဒါေၾကာင့္ civic knowledge ဟာ ႏုိင္ငံတႏုိင္ငံAတြင္းမွာ မီွတင္းေနထုိင္တဲ့ 

ျပည္သူလူထုရဲ႕ ႏုိင္ငံေရးAျမင္၊ AေတြးAေခၚ၊ AယူAဆ၊ ျပဳမူေဆာင္ရြက္မွဳေတြကုိ Aက်ိဳးသက္ေရာက္မွဳ ရိွေစတယ္ဆို 

တာ ထင္ရွားလွပါတယ္။ 

 

နိဂုံး 

 

နိဂုံးခ်ဳပ္ဆုိရရင္ civic education ဆုိတာ တုိင္းျပည္တခုရဲ႕ လူAဖြဲ႕Aစည္း Aဆင့္Aတန္းျမင့္မားေရး၊ ႏုိင္ငံေရး တည္ျငိမ္မွဳ 

ရိွေရး၊ ႏုိင္ငံတႏုိင္ငံရဲ႕ ဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္ေရးေတြAတြက္ မရိွမျဖစ္ လုိAပ္ခ်က္ တခုပ ဲျဖစ္ပါတယ္။ ကြၽန္မတုိ႔ ျမန္မာႏုိင္ငံ Aပါ 

Aဝင္ Aာဏာရွင္စနစ္ ထြန္းကားတဲ့ ႏုိင္ငံေတြနဲ႔ ဒီမုိကေရစီ စနစ္Aသြင္ကူးေျပာင္းဆဲ ႏုိင္ငံAမ်ားစုေတြရဲ႕ ဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္ 

ေရးကုိ ေႏွာင့္ေႏွးေနေစတဲ့ Aေၾကာင္းရင္းေတြထဲမွာ ႏုိင္ငံသားေတြရဲ႕ ႏုိင္ငံေရးAသိပညာနဲ႔ AေတြးAျမင္ Aားနည္းမွဳ 

ေတြကလ ဲAေၾကာင္းရင္းတခုAေနနဲ႔ ပါဝင္ပါတယ္။ ႏုိင္ငံသားတေယာက္ဟာ ကုိယ္ပုိင္Aက်ိဳးစီးပြားAတြက္ မိမိတုိ႔ရဲ႕ ရပုိင္  

ခြင့္ Aခြင့္Aလမ္းေတြနဲ႔ တုိင္းျပည္တခုလုံးရဲ႕ Aမ်ိဳးသားAက်ိဳးစီးပြားကုိ သိျမင္ျခင္း မရိွတဲ့Aခါ ကုိယ္ပုိင္Aက်ိဳးစီးပြားနဲ႔ A 
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မ်ိဳးသား Aက်ိဳးစီးပြားAၾကားက ခ်ိန္ခြင္လွ်ာကုိလဲ ဘယ္လုိမွ ထိန္းညိွႏုိင္မွာ မဟုတ္ပါဘူး။ ဒါေတြဟာ လူတဦးခ်င္းရဲ႕ ကုိယ့္ 

ၾကမၼာကုိယ္ဖန္တီးခြင့္ေတြ ဆုံးရံွဳးျခင္း ျဖစ္ေစသလုိ ႏုိင္ငံတႏုိင္ငံရဲ႕ Aနာဂတ္ကုိပါ ဆုတ္ယုတ္ပ်က္စီးေစႏုိင္ပါတယ္။ ဒါ 

ေၾကာင့္လဲ ႏုိင္ငံAမ်ားစုမွာ သက္ဆုိင္ရာ Aစုိးရေတြက ဦးေဆာင္ျပီး civic education ဆုိင္ရာ မူဝါဒေတြကုိ ခ်မွတ္ A 

ေကာင္Aထည္ေဖာ္ေနၾကပါတယ္။ Aစုိးရေတြက Aေကာင္Aထည္ေဖာ္ျခင္း မရိွတဲ့ ႏုိင္ငံေတြမွာလ ဲ ျပည္သူမွ ျပည္သူသုိ႔ 

Aသိပညာျပန္လည္ျဖန္႕ျဖဴးေပးျခင္း နည္းလမ္းကုိ Aသုံးျပဳျပီး သက္ဆုိင္ရာ လူ႔Aဖြဲ႕Aစည္းေတြAတြင္းမွာ လူထုပညာေပး 

ျခင္းေတြ ျပဳလုပ္ေနၾကပါေၾကာင္း တင္ျပလုိက္ရပါတယ္။ 

 

(ျမန္မာ့လူ႕Aဖြဲ႕Aစည္းAတြင္း civic knowledge မ်ား ထြန္းကားလာေစရန္ ရည္သန္လ်က္) 
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