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“Aာဏာရွင္စနစ္ဆိုး လက္ေAာက္တြင္ ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာ ဖိႏွိပ္ခံခဲ့ရေသာ ျပည္သူလူထုသည္ ဖိႏွိပ္သူ Aစိုးရ၏ ဖိAားမ်ား 

ေလ်ာ့နည္းလာသည္ႏွင့္ တျပိဳင္နက္ ေတာ္လွန္ပုန္ကန္ျခင္းကုိ ျပဳလုပ္ေလ့ရွိသည္" 

 

-----Tocqueville (၁၉၅၅) 

 

Aထက္မွာ ေဖာ္ျပထားတဲ့ Alexis de Tocqueville ရဲ႕ AဆိုAမိန္႔ဟာ ျပင္သစ္ေတာ္လွန္ေရးနဲ႔ ပတ္သက္တဲ့ ေတြ႕ရွိခ်က္ 

ႏွစ္ခုကို Aေျခခံထားခ့ဲတာ ျဖစ္ပါတယ္။ ပထမတခ်က္က Aာဏာရွင္Aစိုးရေတြက သူတို႔ Aာဏာတည္ျမဲေရးကို A 

ေထာက္Aကူျဖစ္ေစဖုိ႕Aတြက္ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရးAခ်ိဳ႕လုပ္ဖို႔ ဖိAားေတြ ေလွ်ာ့ခ်လာတ့ဲ Aခ်ိန္Aခါကို ဆုိလိုတာ ျဖစ္ပါ 

တယ္။ ဒုတိယတခ်က္ကေတာ့ Aဖိႏွိပ္ခံ ျပည္သူလူထုၾကီးကေန ဒီAေျခAေနကို ေတာ္လွန္ေရး Aခြင့္Aခါေကာင္းAျဖစ္ 

သတ္မွတ္ျပီး Aခြင့္ေကာင္းကုိ AမိAရ ဖမ္းယူ ဆုပ္ကိုင္ Aသုံးခ်ႏိုင္ျခင္းကို ဆုိလိုတာ ျဖစ္ပါတယ္။ ဒီလို structural 

opportunities (AစုိးရဖိAားမ်ား ေခတၱေလွ်ာ့ခ်ထားစU္ Aခြင့္Aလမ္းမ်ား) နဲ႕ perceived opportunities (ေတာ္လွန္ေရး 

ေAာင္ပြဲကို ေဆာင္က်U္းေပးႏုိင္မည့္ Aခြင့္Aခါေကာင္းျဖစ္ေၾကာင္း လူထုမွ သိရွိလက္ခံသည့္ ေတာ္လွန္ေရးႏုိးၾကားမွဳ A 

ခြင့္Aလမ္းမ်ား) ေပါင္းဆုံသြားတဲ့Aခါ လူထုေတာ္လွန္ေရးၾကီးေတြ ထြက္ေပၚလာတတ္ပါတယ္။ ဒါေၾကာင့္ Tocqueville ရဲ႕ 

လူထုလွဳပ္ရွားမွဳ သီAိုရီAရ ေတာ္လွန္ေရးေတြကို ေပၚေပါက္လာေစတ့ဲ Aဓိက Aေၾကာင္းရင္းႏွစ္ခ်က္ဟာ ဖိႏွိပ္သူ Aစိုးရ 

ရဲ႕ structural weakness နဲ႔ လူထုရဲ႕ ေတာ္လွန္ေရးAခြင့္Aခါေကာင္းကို AမိAရ ဖမ္းယူဆုပ္ကိုင္ႏိုင္ျခင္းတုိ႔ျဖစ္ေၾကာင္း 

ေတြ႕ရိွႏိုင္ပါတယ္။ 

 

Tocqueville ရဲ႕ လူထုလွဳပ္ရွားမွဳသီAိုရီကို ပညာရွင္ေပါင္းမ်ားစြာက သ႑ာန္မ်ိဳးစုံနဲ႔ ေလ့လာ ဆန္းစစ္မွဳေတြ၊ ျပဳျပင္ေျပာင္း 

လဲမွဳ ေတြ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကပါတယ္။ လူထုလွဳပ္ရွားမွဳ သီAိုရီေလ့လာမွဳ နယ္ပယ္မွာ ေက်ာ္ၾကားတ့ဲ စာAုပ္တAုပ္ျဖစ္တဲ့ Political 

Process and the Development of Black Insurgency ဆုိတဲ့ စာAုပ္ကို ေရးသားခ့ဲတဲ့ McAdam ဆုိသူက ႏိုင္ငံေရး 

လွဳပ္ရွားမွဳၾကီးကုိ Aေကာင္Aထည္ေဖာ္ေပးႏုိင္တဲ့ Aေရးပါဆံုး Aခ်က္ႏွစ္ခုဟာ structural opportunities နဲ႔ Aဖြဲ႕A 

စည္းAင္Aား (organization strength) တုိ႔ ျဖစ္ေၾကာင္း ေရးသားေဖာ္ျပခ့ဲပါတယ္။ Aာဏာရွင္သက္တမ္း ရွည္ၾကာလာတ့ဲ 

Aခါမွာ ေရရွည္ Aာဏာတည္တံ့ခိုင္ျမဲေရးကုိ ေမွ်ာ္ကိုးျပီး Aာဏာရွင္ေတြဘက္ကေန ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမွဳ Aခ်ိဳ႕ကုိ စတင္ 

လုပ္လာေလ့ရွိပါတယ္။ AဲဒီAခ်ိန္Aခါမွာ စည္းလုံးညီညြတ္စြာ စုေပါင္းေဆာင္ရြက္တတ္မွဳ သေဘာတရားေပၚမွာ Aေျခခံ 

တဲ့ ေတာ္လွန္ေရးAဖြဲ႕Aစည္း Aင္Aားေတြသာ ခိုင္ခိုင္မာမာနဲ႔ ေတာင့္ေတာင့္တင္းတင္း တည္ရွိေနမယ္ဆိုရင္ လူထု 

ေတာ္လွန္ေရး တရပ္ကို Aေကာင္Aထည္ေဖာ္ႏိုင္ေၾကာင္း McAdam က ေရးသားထားခ့ဲပါတယ္။ 

 

သူ႔ရဲ႕သီAိုရီAရ Aစုိးရရဲ႕ ဖိAားေလ်ာ့က်လာတဲ့ structural opportunities ေတြဟာ ေတာ္လွန္ေရးလွဳပ္ရွားမွဳၾကီးကို 

သူ႕ဘာသာသူ AလုိAေလ်ာက္ ေပၚေပါက္သြားေစတာ မဟုတ္ဘူးဆုိတာ Aထင္Aရွားေတြ႕ျမင္ႏိုင္ပါတယ္။ ေတာ္လွန္ေရး 

Aခြင့္Aခါေကာင္းကို AမိAရ ဖမ္းယူဆုပ္ကိုင္ျပီး Aဆုံးသတ္ေAာင္ပြဲကို ေဆာင္က်U္းေပးႏုိင္မယ့္ cognitive liberation 

(ေတာ္လွန္ေရးAေပၚ စိတ္ဓာတ္က်ဆင္းျပီး Aဆိုးျမင္ေနသည့္ AေတြးAေခၚမ်ားႏွင့္ ျငိမ္သက္တိတ္ဆိတ္မွဳ သ႑ာန္မ်ား 

ကို ျဖိဳခြင္း၍ ေAာင္ပြဲကို ဦးတည္သည့္ ေျခလွမ္းမ်ားကုိ စတင္Aေကာင္Aထည္ေဖာ္ႏိုင္ေသာ Aဖိႏွိပ္ခံ ျပည္သူတို႔၏ စြမ္း 
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ရည္ သတိၱ) လုိAပ္ပါတယ္။ ဒီAတြက္ ေတာ္လွန္ေရးAင္Aားစုေတြရဲ႕ စည္းလံုးညီညြတ္မွဳ၊ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မွဳ၊ လက္ 

တြဲခ်ိတ္ဆက္မွဳ၊ လူထုနဲ႔ တသားတည္းျဖစ္ေနမွဳေတြက Aလြန္Aေရးၾကီးပါတယ္။ Tocqueville ရဲ႕ သီAိုရီနဲ႔ ႏွိဳင္းယွU္ၾကည့္ 

ရာမွာ စကားလံုးAသုံးAႏွဳန္းနဲ႕ ဆန္းစစ္မွဳသ႑ာန္ေတြ Aနည္းငယ္ကြဲျပားေပမယ့္ လူမည္း လွဳပ္ရွားမွဳေပၚမွာ Aေျခခံျပီး 

ဆန္းစစ္ထားခ့ဲတဲ့ သူ႔ရဲ႕သီAိုရီဟာလဲ perceived opportunities နဲ႕ structural opportunities Aၾကားက ဆက္ႏြယ္မွဳ 

ေတြကို ကြက္ကြက္ကြင္းကြင္း ရွင္းလင္းတင္ျပထားခ့ဲပါတယ္။ 

 

လူထုလွဳပ္ရွားမွဳ သံသရာစက္ဝန္းကုိ ေလ့လာခဲ့တဲ့ Tarrow ကလဲ တခါတရံမွာ လူထု လွဳပ္ရွားမွဳကို ကနဦးAစပ်ိဳး A 

ေကာင္Aထည္ေဖာ္သူေတြ (early risers) ေတြေၾကာင့္ structural conditions ေတြ ေျပာင္းလဲသြားတတ္ေပမယ့္ လူထု 

လွဳပ္ရွားမွဳ Aမ်ားစုမွာေတာ့ လွဳပ္ရွားမွဳ Aစနဲ႔ Aဆံုးမွာ perceptions က ယွU္တြဲပါေနေၾကာင္း ဆိုထားခ့ဲပါတယ္။ ၁၇ ရာစု 

နဲ႔ ၁၈ ရာစု ကာလေတြက ေတာ္လွန္ေရးလွဳပ္ရွားမွဳေတြကို ေလ့လာခ့ဲတဲ့ Goldstone ဆိုသူကလဲ ေတာ္လွန္ေရး ကာလ 

ေတြမွာ Aစုိးရနဲ႔ Aစုိးရေဒါက္တိုင္ေတြ ျပိဳလဲသြားမွဳဟာ Aမ်ားျပည္သူရဲ႕ ႏုိင္ငံေတာ္AစိုးရAေပၚ AယံုAၾကည္ကင္းမဲ့မွဳ 

ေပၚမွာ Aေျခတည္ေၾကာင္း ေရးသားေဖာ္ျပခ့ဲပါတယ္။ 

 

ေတာ္လွန္ေရးတရပ္ေပၚေပါက္လာျခင္းရဲ႕ AေျခခံAေၾကာင္းရင္းႏွစ္ခ်က္ဟာ perceived opportunities နဲ႕ structural 

opportunities တို႔ျဖစ္ေပမယ့္ structural opportunities ေတြ ရွိေနခ်ိန္မွာ လူထုဘက္ကေန ေတာ္လွန္ေရး Aခြင့္Aလမ္း 

ေတြကို AမိAရ ဆုပ္ကိုင္ Aသုံးျပဳႏုိင္ျခင္း မရိွတဲ့ AေျခAေနနဲ႕ structural opportunities မရိွပဲ လူထုဘက္ကေန ေတာ္ 

လွန္ေရးႏုိးၾကားျခင္း ရိွေနတဲ့ AေျခAေနေတြလဲ ရွိႏိုင္ပါေသးတယ္။ ပထမ AေျခAေန ျဖစ္လာတဲ့Aခါ လူထုAၾကားမွာ 

ေတာ္လွန္ေရးAေတြးAေခၚေတြ ပ်ံ႕ႏွံ႕သြားေAာင္ ျဖန္႕ျဖဴးျခင္း၊ လူထု၏ ေတာ္လွနေ္ရးAေပၚ Aာရုံစိုက္မွဳ ၾကီးထြားလာရန္ 

စည္းရုံးလွံဳ႕ေဆာ္ျခင္း၊ ေျပာက္က်ားလွဳပ္ရွားမွဳမ်ား Aေကာင္Aထည္ေဖာ္ျခင္း စတာေတြကို ျပဳလုပ္ဖို႔ လုိAပ္ပါတယ္။ ဘဝ 

ဟစ္တိုင္လွဳပ္ရွားမွဳမ်ား Aေကာင္Aထည္ေဖာ္ျပီး လူထုAၾကားမွာ ေတာ္လွန္ေရးAသိမ်ား ႏုိးၾကားလာေစဖုိ႔ ၾကိဳးပမ္းရမွာ 

ျဖစ္ပါတယ္။ လက္ဝဲေတာ္လွန္ေရး စာေပေတြမွာ ပထမ AေျခAေနကေန ေတာ္လွန္ေရးတရပ္ ေပၚထြက္လာေAာင္ ၾကိဳး 

ပမ္းလွဳပ္ရွားမွဳဆိုင္ရာ သီAိုရီAေျမာက္Aျမားကုိ ပညာရွင္ေတြနဲ႕ ေတာ္လွန္ေရးသမားေတြက ေရးသား ပညာေပးထားခ့ဲ 

ၾကပါတယ္။ 

 

ဒုတိယAေျခAေနမွာ ေတာ္လွန္ေရးႏုိးၾကားမွဳေတြကေနတဆင့္ ေတာ္လွန္ေရးလွဳပ္ရွားမွဳမ်ား ေပၚထြက္လာေစေရးကုိေတာ့ 

critical-mass approach နဲ႕ resource-mobilization theory မ်ား ေဖာ္ထုတ္ျပီး၊ ပညာေပးထားခဲ့ၾကပါတယ္။ critical-

mass approach Aရ လူAမ်ားစုဟာ Aခြင့္Aလမ္းေတြကိုသာ ထည့္သြင္းစU္းစားျပီး၊ Aစိုးရရဲ႕ structural conditions 

ကို ထည့္သြင္းစU္းစားမွဳ နည္းပါးတယ္လို႔ ဆုိထားပါတယ္။ ဒါေၾကာင့္ ႏိုင္ငံေရး Aတုိက္Aခံ လွဳပ္ရွားမွဳမွာ လူAမ်ား ပါဝင္ 

လာျခင္းတ့ဲAခါမွာ Aင္AားစုေတြAၾကားက ခ်ိန္ခြင္လွ်ာ Aေျပာင္းAလဲ ျဖစ္လာေစပါတယ္။ လူမွဳ ဖြဲ႕စည္း ပုံသ႑ာန္ A 

ေျပာင္းAလဲေတြ ျဖစ္လာႏိုင္ပါတယ္။ လူထုလွဳပ္ရွားမွဳေတြမွာ Aင္Aား ေကာင္းလာတာနဲ႔/Aမွ် လူAမ်ားပါဝင္မွဳကလဲ တစ 

တစ ပိုျပီး ျမင့္တက္လာပါတယ္။ Klandermans နဲ႔ Opp တုိ႔ရဲ႕ ေလ့လာဆန္းစစ္ခ်က္ေတြAရ လွဳပ္ရွားမွဳ Aင္Aားၾကီး လာ 

ေလေလ၊ လူထုရဲ႕ ပူးေပါင္းလာႏုိင္မွဳ ေရခ်ိန္ ျမင့္မားလာေလေလ ျဖစ္ေၾကာင္း ေတြ႕ရွိေဖာ္ထုတ္ႏိုင္ခဲ့ပါတယ္။ 

 

ႏိုင္ငံေရးေလ့လာသူ Aမ်ားစုကေတာ့ ၁၉၇၉ ခုႏွစ္ Aီရန္ေတာ္လွန္ေရးကို ဒီရွဳေထာင့္ကေန သုံးသပ္ေျပာဆုိခဲ့ၾကပါတယ္။ 

Aီရန္ေတာ္လွန္ေရးမတုိင္ခင္ကာလေတြမွာ Aစိုးရဘက္ကေန ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမွဳဆိုင္ရာ structural opportunities ေတြ 

သိပ္မရိွခဲ့ေပမယ့္ ေတာ္လွန္ေရးတရပ္ ေပၚေပါက္သြားခဲ့ပါတယ္။ ဒီလိုေပၚေပါက္လာရမွဳဟာ Aင္Aားစုမ်ားAၾကားက ခ်ိန္ 
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ခြင္လွ်ာ Aေျပာင္းAလဲေၾကာင့္ ျဖစ္ပါတယ္။ ေတာ္လွန္ေရးAေပၚ လူထုရဲ႕ ေထာက္ခံမွဳ Aင္Aား ၾကီးထြားလာရာကေန 

ေတာ္လွန္ေရးႏုိးၾကားမွဳ ေရခ်ိန္ျမင့္တက္လာပါတယ္။ Aဲဒီကေန လွဳပ္ရွားမွဳေလးေတြကတဆင့္ Aလႊာေပါင္းစုံ လူထုပူး 

ေပါင္း ပါဝင္မွဳႏွဳန္း ျမင့္တက္လာျပီး ေတာ္လွန္ေရးၾကီး ျဖစ္ပြားသြားခ့ဲတာပါ။ Resource Mobilization theory ကေတာ့ A 

တိုက္Aခံ ေတာ္လွန္ေရးAင္Aားစုေတြရဲ႕ Aရင္းAျမစ္၊ ေျခကုပ္ရယူႏိုင္မွဳ၊ Aင္Aားေတာင့္တင္းမွဳ Aေျပာင္းAလဲေပၚမွာ 

မူတည္တဲ့ ခ်ိန္ခြင္လွ်ာ Aေျပာင္းAလဲကို ဆုိထားတာ ျဖစ္ပါတယ္။ တျခားမူကြဲသီAိုရီေတြလဲ Aမ်ားAျပားရိွပါေသးတယ္။ 

ေတာ္လွန္ေရးတရပ္ေပၚေပါက္လာရျခင္းမွာ structural opportunities နဲ႔ perceived opportunities တုိ႔ဟာ Aေရးၾကီးဆုံး 

ႏွစ္ခ်က္ျဖစ္တာေၾကာင့္ ဒါေတြနဲ႔ ပတ္သက္တဲ့ သီAိုရီေပါင္းေျမာက္ျမားစြာကို ပညာရွင္မ်ားစြာက ေလ့လာ ဆန္းစစ္ခဲ့ ၾကပါ 

တယ္။ 

 

ေတာ္လွန္ေရးသီAိုရီ ဆန္းစစ္ခ်က္ စာတမ္းတေစာင္ မဟုတ္တ့ဲAတြက္ Aေသးစိတ္ ေရးသားေဖာ္ျပျခင္း မျပဳပါဘူး။ ေတာ္ 

လွန္ေရးတရပ္ ေပၚထြက္လာျခင္းAတြက္ structural opportunities နဲ႔ perceived opportunities တုိ႔ ေပါင္းဆံုရန္ လုိAပ္ 

ခ်က္ကိုသာ ေရးသားတင္ျပျခင္း ျဖစ္ပါတယ္။ ျမန္မာႏုိင္ငံမွာ ရွစ္ေလးလုံး လူထုAေရးေတာ္ပံုၾကီး ေပၚထြက္လာခဲ့တာဟာ 

လူထုAတြင္းမွာ ေတာ္လွန္ေရး စိတ္ဓာတ္မ်ား ႏုိးၾကားေနမွဳ၊ လူထုနဲ႕ ေတာ္လွန္ေရး ေရခ်ိန္ တသားတည္းရိွေနမွဳ၊ ႏုိင္ငံေရး 

တိုက္ပြဲဦးေဆာင္Aဖြဲ႕Aစည္းၾကီးမွ ေျမေAာက္ေကဒါမ်ား၏ လူထုစည္းရုံးေရးစြမ္းပကား စတ့ဲ cognitive liberation တည္ 

ေဆာက္ထားမွဳဆိုင္ရာ Aေျခခံ Aေၾကာင္းရင္းေတြမွာ ဖုန္းေမာ္AေရးAခင္းက Aစျပဳခဲ့တဲ့ ေက်ာင္းသားေတြရဲ႕ လွဳပ္ရွားမွဳ 

က early riser ျဖစ္သြားျပီး၊ structural conditions Aေျပာင္းAလဲကို trigger လုပ္ႏိုင္သြားခ့ဲပါတယ္။ Aဲဒီမွာ ျပည္တြင္း 

ျပည္ပ ႏိုင္ငံေရးေရခ်ိန္ Aေျပာင္းAလဲေပၚ မူတည္ျပီး ထြက္ေပၚလာတ့ဲ structural opportunities ေတြ ရွိလာခဲ့ပါတယ္။ ဒါ 

ကို ေျမေပၚေျမေAာက္ ေတာ္လွန္ေရးAဖြဲ႕Aစည္းေတြက ေတြ႕ျမင္ျပီး cognitive liberation ေတြ ျမင့္မားလာေAာင္ ျပဳ 

လုပ္ႏိုင္ခဲ့ ၾကပါတယ္။ ေတာ္လွန္ေရးAခြင့္Aခါေကာင္းကို AမိAရ ဆုပ္ကိုင္ျပီး Aသုံးျပဳႏိုင္ခဲ့ပါတယ္။ Organization 

Strength ဆိုင္ရာ Aခ်က္တခုျဖစ္တဲ့ ပူးေပါင္းညိွႏွိဳင္းဆံုးျဖတ္လုပ္ကိုင္မွဳမွာ Aားနည္းသြားျခင္းေၾကာင့္သာ ၾကားျဖတ္Aစိုး 

ရ မေပၚေပါက္ပဲ ေတာ္လွန္ေရးရဲ႕ Aဆံုးသတ္ေAာင္ပြဲကို မရရိွခဲ့တာ ျဖစ္ပါတယ္။ 

 

ရွစ္ေလးလုံး ေတာ္လွနေ္ရးၾကီးရဲ႕ ေနာက္ပိုင္းကာလေတြမွာက်ေတာ့ ေျမေပၚေျမေAာက္လွဳပ္ရွားမွဳေတြ ဆက္ျပီး ေပၚေပါက္ 

ခဲ့ေပမယ့္ Structural opportunities က မရိွခဲ့ပါဘူး။ Perceived opportunities ေပၚမွာ Aေျခခံျပီးေတာ့လဲ Aင္Aားခ်ိန္ 

ခြင္လွ်ာ Aေျပာင္းAလဲကိုလဲ Aတုိက္Aခံႏိုင္ငံေရး Aင္Aားစုေတြက မျပဳလုပ္ႏိုင္ခဲ့ၾကပါဘူး။ ေနာက္ဆံုး ၂၀ဝ၇ ေရႊဝါ 

ေရာင္ ေတာ္လွန္ေရးၾကီး ေပၚထြက္လာခ်ိန္မွာ Perceived opportunities ေတြ Aနည္းငယ္ရွိလာခဲ့ေပမယ့္ လူထုလူတန္း 

စား AလႊာAသးီသီး ပါဝင္လာတဲ့ ေတာ္လွန္ေရးၾကီးAျဖစ္ Aသြင္ကူးေျပာင္းႏုိင္မယ့္ cognitive liberation ျမင့္တက္လာ 

ေAာင္ လုပ္ေဆာင္ႏိုင္မယ့္ လူထုနဲ႔ ေတာ္လွန္ေရးတသားတည္း ရွိေနမွဳ AေျခAေနကို ျပင္ဆင္တည္ေဆာက္ထားျခင္း 

Aားနည္းခဲ့ပါတယ္။ တခ်ိန္တည္းမွာပဲ structural opportunities ကလဲ မရိွသေလာက္ ျဖစ္ခဲ့ပါတယ္။ ဒီလို Aားနည္းခ်က္ 

ေတြေၾကာင့္ ေရႊဝါေရာင္ေတာ္လွန္ေရးၾကီးက Aခ်ိန္Aနည္းငယ္Aတြင္းမွာပဲ ေတာ္လွန္ေရး ခါးဆက္ ေခတၱ ျပတ္ေတာက္ 

သြားခဲ့တာပါ။ 

 

Aခု လက္ရွိ AေျခAေနမွာက်ေတာ့ နAဖ စစ္Aုပ္စုဟာ ႏိုင္ငံတကာ ဖိAားနဲ႔ တပ္တြင္းစည္းလုံးမွဳ ျပိဳကြဲေရးကို ထိန္း 

ေက်ာင္း ႏုိင္ေရး၊ ဒီမိုကေရစီေတာင္းဆိုေသာ ျပည္သူလူထုကို ေရႊရည္စိမ္ ဒီမိုကေရစီျဖင့္ လွည့္စားႏိုင္ေရးတို႔Aတြက္ စစ္ 

Aာဏာရွင္စနစ္ေပၚAေျခခံတဲ့ Aာဏာရွင္ေရြးေကာက္ပြဲကို က်င္းပဖို႔ ျပင္ဆငေ္နျပီ ျဖစ္ပါတယ္။ ဒီAတြက္ ႏိုင္ငံေရးဖိAား 

ေျဖေလွ်ာ့မွဳ Aနည္းငယ္ကို ျပဳလုပ္လာၾကရပါတယ္။ ဒါေတြထဲမွာ ေတာ္လွန္ေရးAင္Aားစုေတြဘက္ကေန structural 
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opportunities ရရွိေစႏုိင္မယ့္ ႏိုင္ငံေရး လစ္ဟာမွဳေတြ Aေျမာက္Aျမား ပါဝင္လာပါတယ္။ ေရြးေကာက္ပြဲမတိုင္မီကာလနဲ႕ 

ေရြးေကာက္ပြဲAလြန္ ႏိုင္ငံေရး Aခင္းAက်င္းရဲ႕ ႏိုင္ငံေရးက်ားကြက္ေရႊ႕ရမွဳတိုင္းမွာ စစ္Aုပ္စုဘက္က လစ္ဟာမွဳေတြ ေပၚ  

ထြက္ေနႏုိင္ပါတယ္။ ဒီလစ္ဟာမွဳေတြကေန Structural opportunities ေတြကို ျပည္သူလူထုနဲ႔ ေတာ္လွန္ေရး Aင္Aားစု 

ေတြ ပူးေပါင္းျပီး Aခြင့္Aခါေကာင္းAေနနဲ႔ AမိAရ ဆုပ္ကိုင္သြားမွာကို နAဖစစ္Aုပ္စုAေနနဲ႔ ေၾကာက္ရြံ႕စိုးရိမ္မွဳေတြ ရွိ 

ေနေၾကာင္း ေျခလွမ္းAတိုးAဆုပ္ေတြကေန သိသာထင္ရွားေနပါတယ္။ ဒါေၾကာင့္လဲ လူထုနဲ႔ ေတာ္လွန္ေရးတသားတည္း 

မေပါင္းစပ္သြားေAာင္ ခြဲျခားတ့ဲ လုပ္ရပ္ေတြနဲ႔ ၂၀၁၀ ေရြးေကာက္ပြဲျပီးသြားရင္ စစ္Aုပ္စုကပဲ Aႏိုင္ရသြားျပီး၊ ေတာ္လွန္ 

ေရးၾကီး ျပီးဆံုးသြားေတာ့မေယာင္ ဝါဒျဖန္႕ခ်ိေရးေတြကို စနစ္တက် ျပဳလုပ္ေန ၾကပါတယ္။ ဒါေတြဟာ perceived 

opportunities ထြက္ေပၚလာျခင္း မရွိေAာင္ ၾကိဳတင္စီမံ လုပ္ေဆာင္မွဳေတြပဲ ျဖစ္ပါတယ္။ တကယ္တမ္းက်ေတာ့ ၂၀၁၀ 

ေရြးေကာက္ပြဲဆိုတာက စစ္Aာဏာရွင္ေရြးေကာက္ပြဲ ျဖစ္ပါတယ္။ စစ္မွန္တဲ့ ေရြးေကာက္ပြဲမဟုတ္ပါဘူး။ ၂၀၁၀ Aလြန္ 

ကာလမွာ ရရိွလာမယ့္ ျမန္မာျပည္ရဲ႕ ဒီမိုကေရစီကလဲ ေရႊရည္စိမဒ္ီမိုကေရစီပဲ ျဖစ္ေနပါတယ္။ စစ္မွန္တဲ့ ဒီမိုကေရစီ မဟုတ္ 

ပါဘူး။ ဒါေၾကာင့္ ၂၀၁၀ ဟာ လမ္းဆုံး မဟုတ္ပါဘူး။ ေရြးေကာက္ပြဲ မတိုင္မီကာလနဲ႔ ေရြးေကာက္ပြဲ Aလြန္ကာလမွာ 

ေပၚထြက္လာမယ့္ structural opportunities ေတြကို perceived opportunities နဲ႔ ေပါင္းစပ္မွဳကေန လူထုေတာ္ 

လွန္ေရးၾကီးကို Aရွိန္Aဟုန္ျမွင့္ ဆင္ႏႊဲေဖာ္ေဆာင္ဖို႕ ေတာ္လွန္ေရး Aခြင့္Aခါေကာင္းၾကီးသာ ျဖစ္ပါတယ္။ စစ္Aာဏာ 

ရွင္ ေရြးေကာက္ပြဲၾကီးကို ဆန္႔က်င္ကန္႔ကြက္မွဳေတြ ျပဳလုပ္ရင္း cognitive liberation ျမင့္တက္လာေAာင္ ၾကိဳးပမ္းၾကရမွာ 

ျဖစ္ပါတယ္။ 

 

ဒါေၾကာင့္ ေတာ္လွန္ေရး Aင္Aားစုမ်ားAေနနဲ႔ ကြန္ယက္ခ်ိတ္ဆက္မွဳမ်ား ျပဳလုပ္ျခင္း၊ AေတြးAေခၚ၊ လုပ္ဟန္နဲ႔ Aဖြဲ႕A 

စည္း စုဖြဲ႕မွဳ သ႑ာန္မ်ား ညိွႏွိဳင္းျခင္း၊ တပ္ေပါင္းစုမ်ား Aေကာင္Aထည္ ေဖာ္ျခင္း၊ Aနိမ့္ဆံုး ဘံုလုပ္ငန္းစU္မ်ား ခ်မွတ္ 

ျခင္း စတာေတြနဲ႔ Organization Strength ျမင့္မားလာေAာင္ ၾကိဳးပမ္းျပဳလုပ္ၾကဖုိ႔ လုိAပ္ပါတယ္။ တျပိဳင္နက္တည္းမွာပဲ 

ျပန္႕က်ဲေနတဲ့ ေကဒါေတြကို စုစည္းျပီး ျပည္တြင္းမွာ Cognitive Liberation ျမင့္မားလာေAာင္ စည္းရုံး၊ ျပင္ဆင္၊ ျမွဳပ္ႏွံ၊ 

တည္ေဆာက္၊ လွဳပ္ရွား စတ့ဲ သ႑ာန္မ်ိဳးစုံနဲ႔ ေဆာင္ရြက္ဖို႔ လုိပါတယ္။ Aဲဒီကေနတဆင့္ ေရြးေကာက္ပြဲမတိုက္မီနဲ႔ ေရြး 

ေကာက္ပြဲ Aလြန္ကာလေတြမွာ ေပၚထြက္လာမယ့္ Structural opportunities ေတြကို ေတာ္လွန္ေရး Aခြင့္Aလမ္း 

ေကာင္း Aေနနဲ႔ ျပည္သူလူထုတရပ္လံုးက AမိAရ ဆုပ္ကိုင္Aသံုးျပဳတ့ဲ perceived opportunities ေတြ ေပၚထြက္လာဖုိ႔ 

လိုAပ္ပါတယ္။ ေတာ္လွန္ေရးAခြင့္Aခါေကာင္းAား AမိAရ ဖမ္းယူဆုပ္ကိုင္ႏိုင္ေရးAတြက္ ျပင္ဆင္ၾကိဳးပမ္းၾကပါစို႕။ 
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