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အမ်ဳိးသားေရးဝါဒႏွင့္လူမ်ဳိးစံုဝါဒ 
(ျမသန္းတင့္) 

အမ်ဳိးသားေရး  ဝါဒသည္ ကမၻာ့ရြာကုိ  ပ်က္ေအာင္ လုပ္ေနသည္။ ယခင္  Yugoslavia ႏိုင္ငံေဟာင္းမွသည ္ Tschetschenien အထိ  ျပိဳကြဲ 
ေအာင္  လုပ္ႏိုင္သည့္  ဟုႏိုင္ငံစံုဝါဒသမားမ်ားတို႔  ကေျပာၾကသည္။  လူမ်ိဳးစု  ခြဲထြက္ေရးဝါဒသည္  အရိွန္ေကာင္းေနသည္။  ယင္းမွာ  ဆင္းရဲမြဲေတသည့္ 
အာဖရိကတိုက္တြင္ သာမဟုတ္ ခ်မ္းသာသည့္  ဥေရာပတိုက္ႏွင့္ ေျမာက္အေမရိက တိုက္မွာပင္ရိွေနသည္။ (၂၄)နာရီအတြင္း ကြန္ျပဴတာျဖင့္ အေရာင္း 
အဝယ္ လုပ္၍ အရင္းအႏွီးမ်ား တင္ပို႔ေနသည့္ အင္တာနက္ေခတ္တြင္ ထိုအခ်င္း အရာသည္  မည္သို႔ ျဖစ္ႏိုင္စရာရိွပါသနည္း။ 

ကမၻာ့ဝါဒပ်ံ႔ႏွံ႔ေရးသည္ က်ေနာ္တို႔ေခတ္တြင္ လႊမ္းမိုးတြင္က်ယ္ေနေသာ ေဝါဟာရတခုျဖစ္၏။ က်ေနာ္တို႔၏ အထင္အျမင္ေသးသည့္ သေဘာ 
ထား၌ လူမ်ိဳးစံုဝါဒသည္ ယဥ္ေက်းမႈ ဟူေသာ အဓိပၸာယ္ ထြက္ေနျပီး အမ်ိဳးသားဝါဒ ဟူအဓိပၸာယ္ထြက္ေနသည္။ 

လူမ်ိဴးစံု  ဝါဒသမားတို႔အဖို႔  အမ်ိဳးသားေရး  အံုၾကြမႈမ်ားသည္  နားမလည္ႏုိင္စရာေကာင္းေသာအရာမ်ား  ျဖစ္ေနဟန္ရိွ၏။  အာဏာအတြက္ 
အဘယ့္ေၾကာင့္တိုက္ပြဲဝင္ေနမည္နည္း။ စကၤာပူလိုၿမိဳ႕ျပႏိုင္ငံ၊ ေတာင္ပိုင္း တရုပ္ျပည္လိုေဒသ၊ ေျမာက္အေမရိကတိုက္ လြတ္လပ္ေသာ ကုန္သြယ္မႈ႔ အစီ 
အစဥ္တို႔သည္ ေနာက္ရာစုႏွစ္ၾကီး ၏ ကမၻာ႔ပုံစသစ္အတြက္ ေဆာက္လုပ္မည့္ အုတ္အစိုုင္အခဲမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ အင္တာနက္ လိႈင္းလံုးကိုစီး၍ ရပါလ်က္ 
ယဥ္ေက်းမႈအခ်ဳပ္အခ်ာ တည္ရိွေရးကို အဘယ့္ေၾကာင့္ တိုက္ပြဲဝင္ေနဦးမည္နည္း။ ကမၻာ့စီးပြားေရး၏ ဆက္သြယ္ေရး ဘာသာစကားအျဖစ္ အဂၤလိပ္ဘာ 
သာ စကားရိွေနပါလ်က္ အငယ္စား ဘာသာစကားေလးမ်ား ထိန္းသိမ္းေရးအတြက္ အဘယ္ေၾကာင့္ တို္က္ပြဲဝင္ေနဦးမည္နည္း။ 

အခုအခ်ိန္သည္  လူမ်ဳိးစုံဝါဒသမားတုိ႔အဖုိ႔  အမ်ဳိးသားေရးဝါဒသမားတုိ႔ကုိ  အထင္ေသးျခင္းမွ  ရပ္တန္႔  ရန္အခ်ိန္ေရာက္ေလၿပီ၊  ေနာက္ေလ 
ယာဥ္ တစီးကုိ  စီးရန္  ခပ္သုတ္သုတ္သြားေနၾကသည့္  ႏုိင္ငံတကာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမ်ား အားလုံးသည္  ခ်မ္းသာ၍တည္ၿငိမ္ေသာ လူမ်ဳိး­ႏုိင္ငံမ်ား၏  ႏုိင္ငံ 
ကူးလက္မွတ္မ်ားကုိ ကုိင္ေဆာင္ ထားၾကမည္မွာ ေသခ်ာပါသည္။ 

သူတုိ႔အဖုိ႔မူ  လူမ်ဳိးစုံဝါဒသမားျဖစ္ရန္  ကုံလုံၾကြယ္ဝၾကေပ၏။  ႏုိင္ငံကူးလက္မွတ္ေစာင္ႏွင့္အတူ  အခြင့္အေရးသည္  ပါလာတတ္ပါ၏။  အမ်ဳိး 

သားေရး  မာန္ကုိ  ႐ႈတ္ခ်ေရးမျပဳမ ီ Tschetschenien  လူမ်ဳိးတုိ႔  အေၾကာင္းကုိ  က်ေနာ္တုိ႔စဥ္းစားသင့္ပါသည္။  Tschetschenien တုိ႔၏ 
ၿမိဳ႕ေတာ္ မွ သမတ နန္းေတာ္ကုိ ရုရွတင့္ကားမ်ားမွ အေျမာက္ျဖင့္္ထုရန္ လူမ်ဳိးစုံဝါဒသမားမ်ား ဘာေၾကာင့္အလုိရွိပါသနည္း။ ကမၻာ့ဝါဒီတုိ႔၏ ထုိ ေဝါဟာ 

ရကုိ ေသေသခ်ာခ်ာ  စဥ္းစားၾကည့္ပါေလ။ Californien  ျပည္နယ္သားသည္ သူ၏ အိမ္သုံး ကြန္ျပဴတာေရွ႔တြင္ထုိင္ကာ ေတာင္ကုိးရီးယားရွိ သူတုိ႔ 
ကားမ်ား  ကုိ  ခုိးသြား  မည္လားဟု  ႏွစ္ေယာက္စလုံး  စိတ္တထင့္ထင့္ျဖစ္ေနၾကသည္။  သူတုိ႔၏  ကြန္ျပဴတာ  အဆက္အသြယ္  လုံòခံမႈရွိ­မရွိကုိ  မည္သူ 
အာမခံ ပါသနည္း။ ရဲ၊ တရားရုံးမ်ား၊ လက္နက္ကုိင္အဖဲြ႔မ်ားႏွင့္ ေခတ္သစ္လူမ်ဳိး­ႏုိင္ငံမ်ား၏ ပုံမွန္အေဆာက္အဦးမ်ားက အာမခံခ်က္ ေပးေနပါသည္။ ထုိ 
အေဆာက္အဦးမ်ား  မရွိလွ်င္ ကမၻာ့ရြာသည္  ပရမ္းပတာေနရာႀကီးအျဖစ္သုိ႔  ေရြ႔ေလ်ာသြားေပလိမ့္မည္။  ေခတ္သစ္ လူမ်ဳိး­ႏုိင္ငံမ်ားအား  ေခတ္မမီေတာ့ 
ဟု ဆုိကာ ေက်ာ္လႊားဖယ္ရွား၍ မရႏုိင္ပါ။ ေခတ္သစ္ လူမ်ဳိး­ႏုိင္ငံ မ်ားကုိ ပုိမုိေတာင့္တင္းေအာင္လုပ္ရမည္သာ  ျဖစ္ပါသည္။ တတိယကမၻာတြင္  မွ်သာ 
မဟုတ္ပါ။ ယင္းမွာ အမ်ဳိးသားေရး ဝါဒသမားတဦး၏ နားလည္ခ်က္ျဖစ္ပါသည္။ 

လူမ်ဳိးစုံဝါဒသမားမ်ားပင္လွ်င္  ေအာက္ေျခပင္ျမစ္မ်ားရွိပါသည္။  က်ေနာ္တုိ႔၏  ဇာတိ  အရည္အေသြးသည္  က်ေနာ္တုိ႔ကုိ  ခြဲျခားထားသည့္ 
သေကၤတ ကေလးမ်ားေပၚတြင္မွီ၍ တည္၍ေနပါသည္။ ထုိသေကၤတ ကေလးမ်ားကုိ  (စိတ္ပညာရွင္)ဖရြိဳက္က အေသးစားကြဲလြဲခ်က္ကေလးကုိ  ခ်စ္ခင္ 
တြယ္တာေသာ နာစစ္ဆပ္ ဝါဒ ဟု ေခၚခ့ဲပါသည္။ ထုိကဲြလြဲခ်က္ကေလးသည္ အလြန္႔အလြန္ေသးငယ္ေကာင္း ေသးငယ္ပါလိမ့္မည္။ အေၾကာင္း မဟုတ္ 
ပါ။ ထုိကြဲလဲြခ်က္ကေလးကုိပင္ က်ေနာ္တုိ႔ ပင္ကုိယ္ ဇာတိ အရည္အေသြး၏ အðမေတအျဖစ္ သုံးႏိုိင္ ပါသည္။ 

လူမ်ဳိးစုံဝါဒသမားတုိ႔က Levis ဂ်င္းအဝတ္အထည္မ်ားႏွင့္ ဘင္နက္တန္ကုန္ပစၥည္းမ်ား Mc Donald Hamburger မ်ားႏွင့ ္ IBM 
စက္မႈ သိပံၸပစၥည္းမ်ားေၾကာင့္ လူမ်ဳိးမ်ားၾကားတြင္ တည္ရွိေနေသာ အေသးစား ကြဲလဲြမႈကေလးမ်ားသည္ ေပ်ာက္ကြယ္သြားလိမ့္မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ေနၾက 
ပါသည္။ တကယ္ျဖစ္ လာသည္မွာ ထုိသုိ႔မဟုတ္၊ လူမ်ားက ပုိ၍ႀကီးမားေသာ ကဲြလဲြခ်က္မ်ားကုိ အတင္းဖမ္းဆုတ္ထားၾကျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 

Yogoslavia တြင္ ဆန္းျပားေပြလီေသာ ဥေရာပတုိက္သားမ်ား ျဖင့္ ျပည့္ေနပါသည္။ သူတုိ႔သည္ Mercedes ကားႀကီးမ်ားကုိ ေမာင္း 

ကာ  Switzerland  စတုိင္အနားယူ  ေဂဟာမ်ားကုိ  ပုိင္ဆုိင္ေနၾကပါသည္။  အျပင္ပန္းအားျဖင့္  ၾကည့္လွ်င္  သူတုိ႔ကုိ  ခဲြျခား၍မရႏုိင္ပါ။  အတြင္းသုိ႔ 
ႏႈိက္ၾကည့္လွ်င္  သူတုိ႔သည္  ခရုိအက္မ်ား၊  ဆာဘ့္မ်ား၊  ေဘာ့စနီးယားမ်ား  မြတ္စ္လင္မ်ား  ျဖစ္ေနသည္ကုိ  ေတြ႔ရပါသည္။  ေခတ္မီေရး  လုပ္ငန္းသည္ 

က်ေနာ္တုိ႔၏ ႀကီးမ်ားေသာ တြယ္တာစဲြလန္းမႈမ်ားကုိ ခြာခ်ပစ္ႏုိင္ေၾကာင္း Yugoslavia က ျပသေနပါသည္။ 
အဖိႏွိပ္ခံလူမ်ဳိးမ်ားႏွင့္  လူမ်ဳိးစုမ်ားက သူတုိ႔ကုိယ္ သူတုိ႔ကာကြယ္ခြင့္  မရေသးသမွ် ကာလပတ္လုံး  လုံၿခံဳေရး  စိတ္ဓါတ္ႏွင့္  အသုိက္အဝန္း 

စိတ္ဓါတ္သည္  တည္ရွိေနဦးမည္သာ  ျဖစ္ပါသည္။  ကမၻာ့ေျပာင္းလဲမႈသည္  က်ေနာ္တုိ႔ကုိ  နီးစပ္လာေအာင္  လုပ္ေပးခဲ့သည္မွာ  မွန္ပါသည္။  သုိ႔ရာတြင္ 
ဤသုိ႔  နီးစပ္လာျခင္းေၾကာင့္ပင္ က်ေနာ္တုိ႔သည္ ကုိယ့္ယဥ္ေက်းမႈ၊ ကုိယ့္သမုိင္း ႏွင့္ကုိယ့္ဘာသာစကား စသည့္ ကြဲလဲြခ်က္မ်ားကုိ  ပုိ၍ ကာကြယ္ထိန္း 
သိမ္း လာခဲ့ၾကရပါသည္။ သုိ႔မွ ကာကြယ္ထိန္သိမ္းျခင္းမðပႏုိင္လွ်င္ လူအျဖစ္မွ ေလွ်ာက်သြား ေတာ့မည္ျဖစ္ပါသည္။ 

၁၉၈၉­ခုႏွစ္တြင္ ေဘာလတစ္ေဒသမွ လူမ်ဳိးစုမ်ား၊ ပုိလန္လူမ်ဳိးမ်ား၊ ခ်က္လူမ်ဳိးမ်ား လြတ္လပ္ေရး ရလာေသာအခါတြင္ ႏုိင္ငံစံု ဝါဒသမားမ်ား 
သည္  မွန္ကန္စြာ  ၾသဘာေပးခဲ့ၾကသည္။  ယင္းတုိ႔မွာ  အမ်ဳိးသားေရး  ဝါဒ  ေတာ္လွန္ေရးမ်ား  ျဖစ္ၾကပါသည္။  ၁၇၇၆­ခုႏွစ္တြင္  အေမရိကန္လူမ်ဳိးမ်ား၊ 
၁၇၈၉­ခုႏွစ္တြင္ ျပင္သစ္လူမ်ဳိး မ်ားကုိ ႏႈိးဆြခဲ့သည့္ လြတ္လပ္မႈႏွင့္ဒီမုိကေရစီ စေသာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားေၾကာင့္ ေပၚေပါက္လာခဲ့ၾကျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 

အမ်ဳိးသားေရးဝါဒတြင္  မွားေနေသာအခ်က္မွာ ကုိယ့္အိမ္တြင္ကုိယ္ အရွင္သခင္ျဖစ္ခ်င္ေသာ ဆႏၵ  မဟုတ္ပါ။ အိမ္ကုိအျခားသူမ်ားႏွင့္ အတူ 
ေရာေႏွာ မေနႏိုင္ဟု ျငင္းဆန္သည့္ ကိစၥျဖစ္ပါသည္။ လူမ်ဳိးတုိင္းတြင္ ကုိယ္ပုိင္ႏုိင္ငံ ရွိရမည္ဆုိသည့္ အမွားျဖစ္ပါသည္။ လူမ်ဳိးသန္႔စင္ရမည္၊ လူမ်ဳိးမေႏွာ 
ရဆုိသည့္  အမွားျဖစ္ပါသည္။ လူမ်ဳိးစုံဝါဒသမားျဖစ္ေစ၊ အမ်ဳိးသားေရးဝါဒသမားျဖစ္ေစ က်ေနာ္တုိ႔အားလုံးသည္ အေရျပားေအာက္က  ေသြးထဲတြင္  မ်ဳိး 
ေႏွာေနၾကပါသည္။  က်ေနာ္တုိ႔၏ဘုိးေဘးမ်ားသည္  အတူဝုိင္းဖဲြ႔၍  အိပ္ခဲ့ၾကျခင္းျဖစ္ပါသည္။  တကယ္အမွန္ေျပာရလွ်င္  ကမၻာေပၚတြင္  ေသြးမေႏွာသည့္
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လူမ်ဳိး  သန္႔စင္မႈဆုိသည္မွာ  မရွိႏုိင္ပါ။  အကယ္၍  က်ေနာ္တုိ႔သည္  က်ေနာ္တုိ႔ႏုိင္ငံကုိ  က်ေနာ္တုိ႔လုိ  မ်ဳိးေႏွာသူမ်ားႏွင့္  ခဲြေဝမေနႏုိင္ပါဟု  ဆုိလွ်င္ 

မည္သုိ႔ေသာ ကံၾကမၼာမ်ဳိးႏွင့္ေတြ႔ရတတ္ေၾကာင္းကုိ Yugoslavia ကျပသေနပါသည္။ 
လူမ်ဳိးစုံ ဝါဒသမားမ်ားသည္ အမ်ဳိးသားေရးဝါဒသမားမ်ားအား ဘီလူး­သဘက္ႀကီးေတြအျဖစ္မ်ဳိး ေျပာေနျခင္းကုိ ရပ္တန္႔သင့္ပါၿပီ။ အမ်ဳိးသား 

ေရး  ဝါဒသမားမ်ားကလည္း  မိမ္ိတုိ႔လူမ်ဳိးတြင္  မိမိတုိ႔ကုိယ္ပုိင္  ႏုိင္ငံေတာ္ရွိရမည္  ဆုိသည့္အစဲြကုိ  ေဖ်ာက္ဖ်က္သင့္ၾကပါၿပီ။  ခဲြထြက္ေရးသမားမ်ားတုိ႔၏ 
စိန္ေခၚမႈႏွင့္ရင္ဆုိင္ေနရ သည့္ အေျခခုိင္ေနေသာ ႏုိင္ငံမ်ားသည္ အာဏာကိုျဖန္႔ခဲြေပးဖုိ႔လုိပါသည္။ 

သုိ႔မွာသာလွ်င္ လူမ်ဳိးမ်ားသည္ ခဲြထြက္ျခင္းမðပဘဲ သူတုိ႔၏ ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ဘာသာစကားကုိ ကာကြယ္ ေစာင့္ေရွာက္ႏုိင္ၾကမည္ ျဖစ္ပါသည္။ 
အမ်ဳိးသားေရး ဝါဒသမားတုိ႔၏ စိန္ေခၚမႈႏွင့္ရင္ဆုိင္ေနရသည့္ ေဒသမ်ားသည္ (တူရကီ၊ အီရတ္၊ အီရန္ႏွင့္ဆီးရီးယား)နယ္စပ္တြင္ ခြေနၾကရသည့္ လူမ်ဳိး 
စုမ်ားအား ခဲြထြက္ျခင္းမðပဘဲ ကုိယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္မႈပုံသ႑န္မ်ား ရရွိႏုိင္သည့္နည္းလမ္းမ်ားကုိ ရွာေဖြသင့္ၾကပါသည္။ 

အနာဂတ္ကုိ လူမ်ဳိးစုံ ဝါဒသမားတုိ႔ကလည္း မပုိင္ပါ။ အမ်ဳိးသားေရး ဝါဒသမားတုိ႔ကလည္း မပုိင္ပါ၊ သူတုိ႔ ခ်စ္ေသာေနရာမ်ားအတြက္ တုိက္ပဲြ 
ဝင္ရန္ အဆင္သင့္ရွိေသာ၊ သူတုိ႔ မေရာက္ဖူးေသာ ေနရာမ်ားမွ သင္ခန္းစာယူရန္ အသင့္ရွိေသာ၊ လူမ်ဳိးစုံ ဝါဒသမားႏွင့္ လူမ်ဳိးေရး ဝါဒသမား ႏွစ္မ်ဳိးစလုံး 
အသင့္ရွိေသာ လူထုမ်ားကသာ ပုိင္ပါသည္။


