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ထိုညက ကြ်န္ေတာ္ Aိပ္မေပ်ာ္ပါ။ ညက ပူ႐ွိန္ ျပင္းလြန္းလွသည္။ ဘယ္Aခ်ိန္ ႐ွိေနၿပီလဲ။ ကြ်န္ေတာ္မသိ။ တလူးလူး တလြန္႔လြန္႔ 
ႏွင့္ Aိပ္မေပ်ာ္။ မထူးေတာ့သည့္ Aတူတူ Aိပ္ရာထဲမွ ကြ်န္ေတာ္ ထ ထြက္ခဲ့သည္။ ဝရံတာဆီသုိ႔။ သည္ေတာ့မွ ကြ်န္ေတာ္ ေန 
သာ ထုိင္သာ နည္းနည္း႐ိွသြားသည္။ လမ္းေပၚတြင္ေတာ့ လူသြား လူလာ ႐ွင္းလင္းလ်က္။ တစ္ခါတစ္ခါ ျဖတ္သန္းသြားေသာ 
ကားတစ္စီး ႏွစ္စီးမွ Aပ ညက ပကတိ တိတ္ဆိတ္ေနသည္။ Aေဝးဆီမွ သံေခ်ာင္းေခါက္သံ တစ္ခ်က္ၾကားလုိက္ရမွ ကြ်န္ေတာ္ 
Aခ်ိန္ကုိ သတိျပဳမိသည္။ ည တစ္နာရီပင္ ထုိးပါပေကာ။ Aမွတ္မထင္ ေကာင္းကင္ေပၚသုိ႔ ေမာ့ၾကည့္မိေတာ့ ေငြလမင္းကုိ ဝိုင္း 
ဝုိင္း စက္စက္ ျမင္လုိက္ရသည္။ လေတာင္ ျပည့္ေတာ့မွာပါလား။ “လချမည၊ ပပႀကိဳးႂကြ၊ လွလွေပစြ၊ မြမြ႐ြ႐ြ၊ ၾကယ္စစိန္စ၊ စိမ္းစ 
ျပာစ၊ ျဖဴဖြဖြလြ၊ ညက” တဲ့။ ကဗ်ာတစ္စကုိ ကြ်န္ေတာ္ သတိရလာသည္။ ဘာကုိ လြမ္းရမွန္း မသိ လမင္းကုိ ေမွ်ာ္တမ္းရင္း 
ကြ်န္ေတာ္ လြမ္းေနမိသည္။ ထုိစU္မွာပင္ ဘယ္Aရပ္က တုိက္ခတ္လာမွန္းမသိ။ ေလႏုေAးကေလးက ကြ်န္ေတာ့္ဆီ ေဝ့ဝ ဲ ႐ွပ္ 
တုိက္လာသည္။ ေခြ်းတုိ႔ျဖင့္ စိုကပ္ေစးထန္းေနေသာ ကြ်န္ေတာ္ ႐ုတ္တရက္ လန္းဆန္းသြားသည္။ တိုက္တိုက္ဆိုင္ဆိုင္။ “ေလႏု 
ေAးသည္ တေနာ့ေနာ့ ႏြဲ႔ေနဆဲကုိ” ဟူေသာ လြန္ခဲ့သည့္ ႏွစ္ေျခာက္ဆယ္ ခုနစ္ဆယ္ နီးပါးက ဝါက်ကေလး တစ္ေၾကာင္းကို 
ကြ်န္ေတာ္ သတိရမိလိုက္သည္။ ေလႏုေAးကေလး… ။ ေတြးေနတုန္းပင္ ေလက ျပန္ၿငိမ္သြားျပန္သည္။ ေလႏုေAးကေလး 
ဘယ္ေရာက္သြားပါလိမ့္။ ေဟာ…ကြ် န္ေတာ္ သည္ စကားလုံးကုိ ထပ္သံုးမိျပန္ၿပီ။ ကြ်န္ေတာ္ ဘာတတ္ႏိုင္မွာလဲ။ 
 
ျဖဴေဖြး မြ႐ြ ဆံႏြယ္ ဆံစေတြက Aကၤ်  ီေကာ္လာေပၚ ေက်ာ္၍ ခပ္႐ိုင္း႐ိုင္း ဝဲက်ေနသည္။ Aနားသတ္က ဖြာရရာႀကဲလ်က္။ ဆံပင္ 
ေတြကို ေနာက္ျပန္ၿဖီးထားသည္။ ေဘာ္ေငြေရာင္ လႈိင္းတြန္႔တြန္႔။ ဒါကိုက လြတ္လပ္ျခင္း၏ သ႑ာန္။ A႐ုိင္း၏ ေခၚသံ။ ကြ်န္ 
ေတာ္ သေဘာက် သြားသည္။ ဆံပင္႐ွည္ ယU္ေက်းမႈတြင္ ႀကီးျပင္းလာခဲ့သူ မုိ႔လားမသိ။ ထုိကဲ့သုိ႔ Aထူးတလည္ ျပဳျပင္ 
မထားေသာ ထူထူပြပြ ဆံပင္႐ွည္႐ွည္ကို ျမင္လွ်င္ ကြ်န္ေတာ္ ရင္ခုန္တတ္သည္။ Aၿပံဳးေငြ႔ေငြ႔က မ်က္ႏွာေပၚတြင္ Aထင္းသား 
A႐ွင္းသား ေပၚေနသည္။ ၿပီး ကြ် န္ေတာ့္ဆီ ႐ုိက္ခတ္လာသည္။ AသားAေရာင္ကေတာ့ ခပ္လတ္လတ္။ ဝတ္ထားသည္က 
ပါတိတ္Aကၤ်  ီ ႏွင့္ ကြ် န္ေတာ္ Aမ်ိဳးAမည္ ခြဲျခားမသိေသာ ထူထူထဲထ ဲပုဆုိး။ ခ်ည္ပုဆိုးေတာ့ မဟုတ္ႏုိင္။ ဘန္ေကာက္လံုခ်ည္ 
လ ဲ ျဖစ္မည္ မဟုတ္။ Aကၤ် ီေကာ ပုဆုိးပါ Aေရာင္Aေသြးက စုိစိုစြတ္စြတ္။ AသားAေရ စုိစုိညက္ညက္ မည္းမည္းနက္နက္ 
မ်က္မွန္။ Aသက္႐ွစ္ဆယ္နားနီး ေနၿပီျဖစ္ေသာ္လည္း က်န္းမာေရးက Aထူးေကာင္းမြန္ပုံရသည္။ ပလတ္စတစ္ ကုလားထုိင္ေပၚ 
တြင္ ေAးေAးသက္သာ ထုိင္ရင္း နံေဘးမွ လူလတ္ပိုင္း တစ္Uီးႏွင့္ စကားေျပာေနသည္။ ၾကည့္ေနရင္းႏွင့္ ကြ်န္ေတာ္ Aေရာင္ 
ေတြကို သတိရလာသည္။ ေရးေရးရိပ္ရိပ္။ ေၾသာ္…စာေပသစ္၏ ဖခင္ဆိုတာ ဒါပါလား။ Aုိးေဝမဂၢဇင္း၏ Aယ္ဒီတာဆုိတာ ဒါပါ 
လား။ သခင္ဗဟိန္း၏ သူငယ္ခ်င္းဆုိတာ ဒါပါလား။ ေAာင္ဆန္း သုိ႔မဟုတ္ A႐ုိင္း၏ မိတ္ေဆြဆုိတာ ဒါပါလား။ Uီးဗေဆြ၊ 
သခင္သန္းထြန္းတုိ႔ႏွင့္ Aကြ်မ္းတဝင္ျဖစ္ခဲ့သူဟာ ဒါပါလား။ Aလွတရားကုိ ကုိးကြယ္သူဆုိတာ ဒါပါလား။ ႐ုပ္ပုံလႊာတုိ႔၏ A႐ွင္ 
သခင္ ဆိုတာ ဒါပါလား။ ေျခဆုံးေခါင္းဆုံး သမုိင္းျဖစ္ေနသူ ဆိုတာဒါပါလား။ ဗန္းေမာ္တင္ေAာင္ကို ေနာက္ဆံုး ရဲေဘာ္A ျဖစ္ 
သတ္မွတ္ခဲ့သူဟာ ဒါပါလား။ တာရာဆုိတာ ဒါပါလား။ ကဗ်ာဆုိတာ ဒါပါလား။ ခပ္လွမ္းလွမ္းမွ ေန၍ ကြ်န္ေတာ္ ဆရာ ဒဂုန္တာ 
ရာ့ကို ေငးၾကည့္ရင္း ေတြးမိေတြးရာ ေတြးေနမိသည္။ Aျခားေနရာမွာ ဆုိလွ်င္ေတာ့ ကြ်န္ေတာ္ ဆရာ့ကို သြား ဂါရဝျပဳမိမည္ 
Aမွန္။ သုိ႔ေသာ္ ကြ် န္ေတာ္ ယခုေရာက္ေနသည္က သုႆာန္။ ဆရာ့ေဘးတြင္လည္း လူငယ္လူႀကီး စာေပသမားမ်ား၊ ကဗ်ာဆ 
ရာ Aယ္ဒီတာမ်ား ဝုိင္းရံလ်က္။ ဟုိမွာ ဆရာေAာင္သင္း၊ ဟုိမွာ ဆရာေမာင္ေသြးသစ္၊ ဟုိမွာ ဆရာခ်စ္ဝင္းေမာင္၊ ဟုိမွာ ဆရာ 
ေAာင္ေဝး၊ ဟုိမွာ…။ သည္မွ် မ်ားျပားေသာ လူေတြၾကားထဲ ကြ်န္ေတာ္ ဆရာ့Aနား ခ်U္းကပ္ခြင့္မသာ။ Aေဝးမွသာ ေငးေမာေန 
ရသည္။ ႐ုပ္ပုံလႊာ၊ ပ်ားAုံခံစားမႈ၊ ကားခ်ပ္၊ မွန္ကူကြက္၊ သမုိင္း၊ စာလုံး ေဆးစက္ႏွင့္ေစာင္းႀကိဳး၊ ေမႊးျမေဝရီ….ၿပီးေတာ့ ကဗ်ာ။ 
ဆရာျမသန္းတင့္ကို သၿဂၤ ိဳဟ္ရန္ Aခ်ိန္နီးကပ္လာၿပီမို႔ ကြ် န္ေတာ္ ဆရာျမသန္းတင့္ လဲေလ်ာင္းေနရာဆီသုိ႔ ထြက္လာခ့ဲသည္။ 
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.ဆရာ့စာႏွင့္ ကြ်န္ေတာ္ ပထမဆုံး AထိAေတြ႔ကို ယခု ျပန္စU္းစားၾကည့္ေတာ့ ကဗ်ာျဖစ္ေနသည္။ “သရက္ပြင့္တုိ႔ နီၾကင့္ဝါဝါ 
ေၾကြရင့္ဖြာၾက” တဲ့။ “တဟီတီသြားရေAာင္” ကဗ်ာျဖစ္သည္။ ဘယ္မဂၢဇင္းထဲတြင္ ဖတ္မိသည္လည္းေတာ့ ကြ် န္ေတာ္ မမွတ္မိ 
ေတာ့။ ဖတ္ၿပီးၿပီးခ်င္း စြဲမက္ၿငိတြယ္ခဲ့သည္ ကုိသာ မွတ္မိေတာ့သည္။ ေရးသူက ဒဂုန္တာရာ ဆုိပါလား။ ဘယ္သူပါလိမ့္။ ကြ်န္ 
ေတာ္မသိ။ ကြ် န္ေတာ္က ဆယ္ႏွစ္သားသာသာ။ ဖခင္ကုိ ေမးျမန္းၾကည့္ေတာ့ ဖခင္က စာAုပ္ပုံထဲမွ စာတစ္Aုပ္ကို ႐ွာေဖြထုတ္ 
ယူလာသည္။ “တုိ႔ေခတ္ကုိ ေရာက္ရမည္မွာ မလြဲပါ” ဆုိပါလား။ နာမည္ေလးက လွလွခ်ည္လား။ ကြ်န္ေတာ္ စာAုပ္ကို ခ်က္ခ်င္း 
ေကာက္လွန္လုိက္မိသည္။ ကြ်န္ေတာ္ မတတ္ႏုိင္။ 
 
တကယ့္တကယ္ ဆရာ့စာေတြ ကဗ်ာေတြကုိ လက္လွမ္းမီသေလာက္ ႐ွာေဖြဖတ္႐ႈမိသည္ကေတာ့ ကြ်န္ေတာ္ ဆယ့္ငါးႏွစ္ ဆယ့္ 
ေျခာက္ႏွစ္သားခန္႔မွ ျဖစ္မည္။ ၉၀ ျပည့္လြန္ ေစာေစာပုိင္းႏွစ္မ်ား။ ကြ်န္ေတာ္ ပန္းဆိုးတန္း စာAုပ္တန္းတြင္ စတင္ က်က္စားမိ 
ကာစ Aခ်ိန္။ သည္ေတာ့မွ ကြ်န္ေတာ္ ဆရာ့၏ နာမည္ေက်ာ္ ႐ုပ္ပံုလႊာ Aဖြဲ႔Aႏြဲ႔ ေတြႏွင့္ စတင္တုိ႔ ထိမိျခင္း ျဖစ္သည္။ ေနာက္ 
ထပ္မံ တိုးမိတိုက္မိသည္က ဆရာ့၏ ကဗ်ာမ်ား။ “မာယာ” ကဗ်ာေပါင္းခ်ဳပ္ ျဖစ္မည္ ထင္ပါသည္။ ကြ်န္ေတာ္ကလည္း ကဗ်ာကို 
စတင္ စမ္းသပ္ ေရးသား ေနမိခ်ိန္။ ေလာကနတ္ ပန္းခ်ီျပခန္းသုိ႔ ဝင္ခလုတ္ ထြက္ခလုတ္ ေရာက္႐ိွေနမိခ်ိန္။ ေလထန္ကုန္းတြင္ 
တေမ့တေမာ့ ထုိင္ေနမိခ်ိန္။ လည္ကတုံး၊ကခ်င္ပုဆုိးႏွင့္ ေဆးေပါ႔လိပ္ ကို စတင္စြဲလမ္းခ်ိန္။ တကယ္က ကြ်န္ေတာ္ ရင္ခုန္ေနပါ 
လား။ သည္သုိ႔ပင္ ကြ်န္ေတာ္ ယခု ျပန္လည္သုံးသပ္မိသည္။ 
 
သည္ႏွစ္ကာလေတြမွာပ ဲ ျဖစ္မည္ထင္ပါသည္။ ဆရာ့စာေတြသာမက ဆရာ့ဘဝ ျဖတ္သန္းမႈ မွန္ကူကြက္ ၿပိဳးျပက္ဖိတ္လက္ ေတြ 
ကုိပါ ကြ်န္ေတာ္ လွစ္ခနဲ လွစ္ခနဲ စတင္သိ႐ိွလာခ့ဲသည္။ ဘန္ေကာက္ပုဆုိးကုိ ခံုခံုမင္မင္ ဝတ္ဆင္ တတ္ေသာဆရာ၊ စႏၵရားတီး 
ေနေသာ ဆရာ့႐ုပ္ပုံလႊာ၊ ကဗ်ာျဖင့္ စတင္သေႏၶတည္ခဲ့ေသာ ဆရာ့စာေပဘဝ ျမစ္ဖ်ားခံရာ၊ ႏုပ်ိဳစုိလက္ခဲ့ေသာ ဆရာ့ငယ္ဘဝ 
ေန႔ရက္မ်ား၊ Aရာ ေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ားကုိ ျငင္းပယ္၍ Aႏုပညာျဖင့္သာ ဝင္သက္ႏွင့္ ထြက္သက္ကို Aတိ ၿပီးေစခဲသ့ည့္ ဆရာ၊ 
ဆန္႔က်င္ဘက္ Aေရာင္Aေသြးတုိ႔ကို တြဲစပ္၍ ပန္းခ်ီေရးဆြဲလုိသည့္ ဆရာ၊ ဆိတ္ဖလူးရနံ႔ သင္းထုံေမႊးယစ္ဖူးသည့္ ဆရာ၊ 
Aိပ္မေပ်ာ္ေသာညမ်ား၊ ပန္းႏုေရာင္ႏွစ္ကာလမ်ား၊ Aလင္းAေမွာင္ Aေရာင္Aရိပ္မ်ား၊ ဆရာ့ ႐ုပ္ပံုလႊာမ်ားက နည္းနည္းေနာ 
ေနာ မဟုတ္။ ဒါေၾကာင့္ပ ဲေဆးေရာင္စုံ ဒဂုန္တာရာဟု ေခၚေဝၚ သုံးစြဲၾကေလသလား။ ေနာက္ထပ္ ကြ်န္ေတာ့္ Aမွတ္ရမႈ ေၾကးမုံ 
ျပင္တြင္ ထင္လာသည္က ဆရာ တြဲစပ္သုံးစြဲခဲ့ေသာ စကားစု ကေလးမ်ား။ ေလႏုေAး႐ွတ္၊ ေဝါ႔ဒစၥေနAျပာ၊ ဝတ္လစ္စလစ္ 
လမ္းမႀကီး၊ စိမ္းသစ္ ရသ စသည္။ ဒါေတြကုိပ ဲစကားလုံး လွ်ပ္ေပၚေလာ္လည္သည္ဟု ဆရာ Aေဝဖန္ခံရဖူးသည္။ ကြ်န္ေတာ္က 
ေတာ့ ထုိသို႔မျမင္။ Aထူးသျဖင့္ ကဗ်ာ႐ႈေထာင့္မွ ၾကည့္လွ်င္ ပို၍မျမင္။ ခံစားခ်က္ကုိ Aနီးစပ္ဆံုး ထင္ဟပ္ျပႏိုင္ရန္ စကားလုံး 
မ်ားကုိ သင့္ေလ်ာ္ညီညြတ္ သလုိ တြဲစပ္သံုးစြဲႏိုင္စြမ္း ႐ိွရမည္။ သုိ႔မွသာ ဘာသာစကား၏ Aတုိင္းAတာ က်ယ္ျပန္႔လာမည္။ ခံစား 
မႈေဗဒ၊ Aလွေဗဒကုိ ပိုမုိေဖာ္က်ဴးႏုိင္လာမည္။ ကြ်န္ေတာ္က ထုိသုိ႔ ယံုၾကည္ေနမိသည္။ 
 
ထုိႏွစ္ကာလေတြက ဆရာႏွင့္ပတ္သက္၍ ဂယက္ေတြ တစ္ခုၿပီးတစ္ခု ထခ့ဲေသာ ကာလေတြလည္း ျဖစ္သည္။ ႏွစ္ေတြကုိေတာ့ 
ကြ်န္ေတာ္ AတိAက် မမွတ္မိေတာ့။ ထားေတာ့။ ကြ်န္ေတာ္မွတ္မိသည့္ ပထမဆုံး ဂယက္က ကဗ်ာႏွင့္ စကားေျပAၾကား Aယူ 
Aဆေရးရာ ဂယက္ျဖစ္သည္။ ဆရာက ကဗ်ာသည္ စကားေျပAဆင့္သုိ႔ ေလွ်ာက်မသြားသင့္ ဟု ယူဆသည္။ ဆရာေဇာ္ 
ေဇာ္ေAာင္က ယေန႔ေခတ္ေပၚကဗ်ာသည္ စကားေျပAျဖစ္ ေလွ်ာက်သြားျခင္းမဟုတ္၊ Aဆင့္တစ္ဆင့္သုိ႔ ကူးေျပာင္းသြားျခင္း 
မွ်သာ ျဖစ္သည္ဟု ေခ်ပသည္။ စကားလုံး AတိAက် မမွတ္မိေတာ့ေသာ္လည္း သည္သေဘာAတုိင္းသာ ျဖစ္သည္ဟု ကြ် န္ 
ေတာ္ နားလည္မိသည္။ ဆရာေဇာ္ေဇာ္ေAာင္၏ ေဆာင္းပါး Aဆုံးသတ္တြင္က “Aကယ္၍ ဆရာက စိန္ေခၚလွ်င္ ကြ်န္ေတာ္ 
တိမ္ေပၚAထိ တက္လုိက္ခဲ့ပါမည္” ဟု Aဆံုးသတ္ထားသည္။ သည္မွာပင္ ဂယက္ထသြားခဲ့ရျခင္း ျဖစ္သည္။ ကြ်န္ေတာ္ကေတာ့ 
ထုိစU္က ဖူးစပြင့္စA႐ြယ္။ စမ္းတဝါးဝါး။ တရားကုိယ္ သေဘာတရားေတြကုိ ဘာမွဆုပ္ဆုပ္နယ္နယ္ နားမလည္ေသး။ ဗ်ာ/ေျပ 
မ်U္း၏ AထူAပါးက ဘယ္ေလာက္႐ိွသလဲ။ တစ္ေနရာမွ ၾကည့္လွ်င္ စကားေျပျဖစ္၍ ေနာက္တစ္ေနရာမွ ၾကည့္လွ်င္ ကဗ်ာ ျဖစ္ 
ႏုိင္သလား။ စံတစ္ခုကို AတိAက် သတ္မွတ္ရန္ ျဖစ္ႏုိင္သလား၊ မျဖစ္ႏိုင္ဘူးလား။ ထိုစU္က ကြ်န္ေတာ္ ကုိယ့္ကုိယ္ကိုယ္ ျပန္ 
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ေမးေနမိခဲ့ေသာ ေမးခြန္းမ်ား ျဖစ္သည္။ ကြ်န္ေတာ့္Aတြက္ တစ္ခုေကာင္းသြားသည္က မိမိဖာသာ စာ၊ကဗ်ာမ်ား ေရးသားေန 
ရာက သေဘာတရားေရးရာ ေတြကုိပါ ေလ့လာရေကာင္းမွန္း သိသြားရျခင္းျဖစ္သည္။ လက္လွမ္းမီသေလာက္ ဆိုပါေတာ့။ သည္ 
မွာပင္ ဆရာ၏ မုဆိုးစုိင္သင္၊ ေလးကုိင္းသဖြယ္ ညႊတ္ေပ်ာင္းျခင္း စသည္ စသည္ AယူAဆ ဆုိင္ရာေတြႏွင့္ ကြ်န္ေတာ္ ႏီွးႏြယ္ခဲ့ 
မိျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 
 
ေနာက္ဂယက္တစ္ခုကေတာ့ ဆရာေဇာ္(ပ်U္းမနား)၏ ကတီၱပါလမ္းခြဲ ကိစၥျဖစ္သည္။ သည္ဂယက္ကလည္း မေသး။ ကြ်န္ေတာ္ 
မွတ္မိသေလာက္ မဂၢဇင္းတခ်ိဳ႕တြင္ ႏွစ္ပါေပါက္သြားခဲ့သည္။ သည္ “လမ္းခြဲ” ဆုိေသာကိစၥကုိေတာ့ ကြ် န္ေတာ္ ယေန႔Aထိ နားမ 
လည္။ သေဘာမေပါက္။ ဘာလမ္းခြဲတာလဲ။ လမ္းခြဲရေAာင္ ဘာလမ္းခြဲရမည့္ ကိစၥက ႐ိွေနလုိ႔လဲ။ ေနာင္မွ ဆရာေမာင္သာႏုိး၏ 
“လမ္းခြဲတယ္ဆုိတာ” ေဆာင္းပါးထြက္လာသည္။ သည္ေတာ့မွ ကြ် န္ေတာ္ ဘဝင္က်သြားသည္။ တကယ္ေတာ့ ဆရာေဇာ္ 
(ပ်U္းမနား) ကလည္း ကြ်န္ေတာ္ ႀကိဳက္ႏွစ္သက္သည့္ ကဗ်ာဆရာ တစ္ေယာက္။ သည္ကိစၥတြင္ေတာ့ ဂႏၶဗၺနတ္သား စိတ္လုိက္ 
မာန္ပါ ႏ္ုိင္သြားသည္ဟု ကြ်န္ေတာ္ နားလည္မိသည္။ သုံးစြဲ လိုက္သည့္ စကားလုံး မွားယြင္းသြားသည္ဟု ကြ်န္ေတာ္ ယူဆမိ 
သည္။ ဆရာဒဂုန္တာရာ့ ထံမွေတာ့ ဘာမွျပန္မၾကားမိ။ ဒါကလည္းမဆန္း။ ဆရာက ဘာမွ တုံ႔ျပန္တတ္သူ မဟုတ္။ ေလႏုေAးက 
ေလး ျဖင့္သာ ေနာ့ေကာင္းေနာ့မည္။ သူ ယုံရာတြင္သာ ၿမဲၿမဲၿမံၿမံ ရပ္တတ္သူ။ တစ္ခါကေတာ့ ဆရာ သည္လုိ ေျပာဖူးပါသည္။ 
“ကြ်န္ေတာ္ တစ္ခုခုကို လက္မခံခင္ ေသေသခ်ာခ်ာ ေလ့လာတယ္၊ ဆန္းစစ္တယ္၊ လက္ခံၿပီးရင္ မေျပာင္းေတာ့ဘူး“ ဟူ၍။ 
စကားလုံးAတိAက် မဟုတ္ေသာ္လည္း ထုိသေဘာAတုိင္း ျဖစ္ပါသည္။ ဆရာေမာင္စြမ္းရည္ေရးသက့ဲသို႔ “လိပ္ရင္ဘတ္လုိ” 
ဟုပ ဲေရးရမလား မသိ။ ဆရာက သူသေဘာမေပါက္လွ်င္ စိတ္ထဲဘဝင္မက်လွ်င္ ဘာမွလုပ္သူမဟုတ္။ ဒါကုိက ဆရာ၏ သ႐ုပ္ 
ျဖစ္ပါလိမ့္မည္။ 
 
ဒါေၾကာင့္ပဲထင္သည္။ ဆရာပါရဂူက ပရကထာတြင္ သည္လုိေရးဖူးသည္။ “ ဒဂုန္တာရာက သာမန္သူလုိငါလုိ လူမ်ိဳး မဟုတ္ေပ။ 
သူ႔ကို Aေၾကာင္းျပဳ၍ ေသာ္လည္းေကာင္း သူေရးေသာစာကုိ Aေၾကာင္းျပဳ၍ ေသာ္လည္းေကာင္း ပတ္ဝန္းက်င္၌ Aျငင္းပြားရ 
ေသာ ျပႆနာျဖစ္ရေသာ ပုဂၢိဳလ္ျဖစ္သည္။ သူ႔ကို ေလးစားၾကည္ညိဳသူမ်ား ႐ိွသက့ဲသို႔ ဆန္႔က်င္သူမ်ားလည္း ႐ိွသည္။ ထူးထူး 
ခြ် န္ခြ် န္ ျဖစ္လာရေသာ ပုဂၢိဳလ္Aဖုိ႔ ၾသဘာလက္ခုပ္သံကုိလည္း ၾကားရသကဲ့သုိ႔ပင္ တစ္ေထာင့္တစ္ေနရာက ထြက္ေပၚလာေသာ 
Aမနာပ ေျပာသံဆိုသံကိုလည္း ၾကားရတတ္သည္။ ဒဂုန္တာရာ ဇာတာ၌ ၾသဘာလက္ခုပ္သံႏွင့္ Aမနာပ ေျပာသံဆိုသံ ႏွစ္မ်ိဳး 
လုံး ေရာေမႊေပါင္းစပ္ေနသလား မသိ” ဟူ၍။ AယူAဆ ေတြကေတာ့ မ်ားေျမာင္ကြဲျပား ႏုိင္ၾကသည္သာ ျဖစ္သည္။ ဒါကမဆန္း။ 
ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ယွU္တြဲရပ္တည္ ေနႏုိင္ျခင္းကိုသာ ေ႐ွးရႈၾကရမည္။ ကြ်န္ေတာ္ကေတာ့ ထုိသုိ႔ သေဘာေပါက္ေနမိသည္။ Aခ်ိဳ႕က 
လည္း ဘာရယ္မဟုတ္။ AယူAဆ ေရးရာ ေတြထက္ ပုဂၢိဳလ္ေရးရာေတြ AဖုAထုံးေတြက ကဲေနသလားမသိ။ ဘာAေၾကာင္း 
ျပခ်က္မွလည္း ေရေရရာရာ မ႐ိွ။ ပတိဒဂုန္တာရာေတြ ျဖစေ္နတတ္ၾကသည္။ ဆရာ့Aတြက္ကေတာ့ ဘာမွဆန္းက်ယ္လွသည္ 
မဟုတ္ပါ။ ဒါေၾကာင့္ပ ဲဆရာတစ္ခါက သည္လုိေရးဖူးခဲ့ျခင္း ျဖစ္ပါလိမ့္မည္။ “ကြ် န္ေတာ့္ကုိ ဆန္႔က်င္သူမ်ားႏွင့္ ကြ်န္ေတာ္ တစ္ 
ဝုိင္းတည္း ထိုင္၍ ရသည္။ ကြ်န္ေတာ္ ဘာမွမျဖစ္” ဟု။ သည္စကားမွာ ဆရာ့ ျငိမ္းခ်မ္းေရး စိတ္ဓာတ္ႏွင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးAေပၚ သ 
ေဘာထား ကုိ လွစ္ခနဲ ျမင္လုိက္ရသည္ ဟု ကြ်န္ေတာ္ ယခု ျပန္လည္စU္းစား မိပါသည္။ 
 
ေျပာသာေျပာေနရသည္။ ထိုစU္က ကြ်န္ေတာ့္ Aသက္က ဘာမွ်မ႐ိွ။ ႏွစ္ဆယ္ပင္မျပည့္တတ္ေသး။ ဘဝပုံပန္းက ဘာမွ ပီပီျပင္ 
ျပင္မ႐ိွ။ Aေတြ႔Aၾကံဳကလည္း ႏုႏုငယ္ငယ္။ ဘာပဲေျပာေျပာ ဆရာသည္ ကြ်န္ေတာ္ စိတ္Aဝင္စားဆုံးေသာ သူ တစ္ေယာက္ျဖစ္ 
ေနသည္။ ဆရာ့ဘဝျဖတ္သန္းမႈက ႏုိင္ငံေရးနယ္ပယ္ ႏွင့္ စာေပနယ္ပယ္ ႏွစ္ခုစလုံးတြင္ ႐ိွေနသည္။ ကြ်န္ေတာ္ကလည္း သည္ 
နယ္ပယ္ႏွစ္ခုစလုံးကို စိတ္ဝင္စားသူ၊ တပ္မက္စြဲလမ္းသူ။ ကြ်န္ေတာ္ ဘာတတ္ႏုိင္မွာလဲ။ ဆရာကေတာ့ သူ႔ကုိယ္သူ ႏိုင္ငံေရး 
သမား မဟုတ္ပါ။ စိတ္ပါဝင္စားသူ၊ ေလ့လာသူ မွ်သာဟု တစ္ခါက ေျပာဖူးသည္။ တခ်ိဳ႕ကိစၥေတြကလည္း ေဝးနီးျမင္ကြင္း Aမွန္ 
ႏွင့္ မၾကည့္တတ္လွ်င္ ခြ်တ္ေခ်ာ္လြဲမွား တတ္သည္။ လႈိင္းၾကားတြင္ ေရာက္ေနသူကေတာ့ လႈိင္းဟု ျမင္ခ်င္မွျမင္မည္။ ဆရာက 
ေတာ့ သူ႔ကုိယ္သူ “ႏိုင္ငံေရး ႏွင့္ စာေပ နယ္ျခားမ်U္းေၾကာင္း တြင္ ရပ္ေနမိသူ” ဟု ဖ်တ္ခနဲေတြ႔ရေသာ ႐ုပ္ပုံလႊာကားခ်ပ္မ်ား 
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တြင္ ေဖာ္ျပခဲ့ဖူးသည္။ “စိတ္လႈပ္႐ွားမႈ ဒဏ္ကုိ မခံႏုိင္၍ ဖိတ္စင္သြားသည့္ သေဘာ” ဟုလည္း ေရးခဲ့ဖူးသည္။ ႏုိင္ငံေရးသမား 
ဆုိတာကေကာ ဘာလဲ။ ကြ်န္ေတာ္ စU္းစားေနမိ သည္။ ႏုိင္ငံေရးသမား မဟုတ္ဟုသာ ဆုိသည္။ ဆရာ့ႏုိင္ငံေရး Aျမင္ေတြက 
ဘယ္နံေရာAခါကမွ မပီတတ္ေသး ဝုိးဝါးေထြး မျဖစ္။ ထာဝစU္ ၾကည္လင္ေနသည္။ တစ္ခုပဲ႐ိွသည္။ ဆရာက စကားလုံးတစ္လုံး 
ကုိ ဘယ္Aခါတြင္မွ ေပါ႔ေပါ႔ လြယ္လြယ္ သုံးစြဲျခင္းမ႐ိွ။ (ဆရာသည္ ကြ်န္ေတာ္သိသမွ် လူပုဂၢိဳလ္မ်ားထဲတြင္ စကားလုံးကုိ သတိ 
ႀကီးႀကီးထား၍ ေ႐ြးခ်ယ္Aသုံးစြဲတတ္ဆံုး ပုဂၢိဳလ္ျဖစ္သည္။) စကားလုံးမ်ားကုိ ဆီသည္မ လက္သုတ္ဖတ္သဖြယ္ သုံးစြဲေသာ 
ေၾကာင့္ မူရင္းစကားလုံး၏ ေလးနက္မႈဂဏ္ုသတိၱ ေလ်ာ့ပါးေနသည့္ ယေန႔ေခတ္ Aခ်ိဳ႕စကားလုံးမ်ားကုိ ျမင္ရတုိင္း ကြ်န္ေတာ္က 
ေတာ့ ဆရာ့ကို သတိရေနမိသည္။ 
 
ဆရာ AေလးAနက္ထားေသာ ေနာက္ထပ္ ဘာသာရပ္ႏွစ္ခုက “ေခတ္ၿပိဳင္ခံစားမႈ” ႏွင့္ “မ်ိဳးဆက္” တုိ႔ျဖစ္သည္။ Aဂၤလိပ္လို 
ကေတာ့ contemporary ႏွင့္ generation။ ျမန္မာလုိ AေခၚAေဝၚAေနႏွင့္ေတာ့ ဘယ္တုန္းက စတင္ သုံးစြဲသလ ဲကြ်န္ေတာ္ 
မသိ။ သည္စကားလုံးႏွစ္လံုးကလည္း ဆက္စပ္ေနသည္။ သီးျခား ေဝးကြာ ကင္းလြတ္ေနသည္ မဟုတ္။ ေျပာရမည္ဆိုလွ်င္ 
“ေခတ္ၿပိဳင္ခံစားမႈ” ဆိုေသာ စကားလုံးသည္ ဆရာ Aသုံးစြဲဆံုးေသာ စကားလုံး ျဖစ္မည္ ထင္သည္။ သံုးစြဲရေလာက္ေAာင္ 
လည္း ဆရာက “ေခတ္ၿပိဳင္ခံစားမႈ” ေတြကုိ Aထူးတလည္ စိတ္ဝင္စားသည္။ မ်ိဳးဆက္Aဆက္ဆက္ ႏွင့္ Aၿမဲထိေတြ႔ေနသည္။ 
သည္ေနရာတြင္ “မ်ိဳးဆက္” ဟူေသာ စကားလုံးကို ဆရာ သတ္မွတ္ ပုိင္းျခားပုံက စိတ္ဝင္စားဖုိ႔ ေကာင္းသည္။ ေယဘုယ် 
Aဂၤလိပ္ စကားလုံးတြင္ေတာ့ ႏွစ္ေပါင္းသံုးဆယ္ကုိ မ်ိဳးဆက္တစ္ခု ျဖစ္သည္။ ႏွစ္သုံးဆယ္ၾကာတုိင္း မ်ိဳးဆက္တစ္ဆက္ 
ေျပာင္းလဲသြားသည့္ သေဘာ။ ဆရာသုံးသည့္ “မ်ိဳးဆက္” ကေတာ့ ႏွစ္သုံးဆယ္မဟုတ္။ ဆယ္ႏွစ္မွ်သာ။ ဆရာက ပထမမ်ိဳး 
ဆက္။ ဆရာ့ထက္ ဆယ္ႏွစ္ခန္႔ငယ္ေသာ ဆရာျမသန္းတင့္ တို႔က ဒုတိယမ်ိဳးဆက္။ Aစ႐ိွသည္ျဖင့္။ Aစကေတာ့ ထုိသို႔ သတ္ 
မွတ္ျခင္းကို ကြ် န္ေတာ္ သေဘာမေပါက္။ ဆယ္ႏွစ္ဆိုေတာ့ နီးလြန္းမေနဘူးလား။ ေနာင္ ကြ်န္ေတာ္ကိုယ္တိုင္ သမုိင္းေခတ္မ်ား 
ကုိ ျဖတ္သန္းလာမွ သေဘာေပါက္ လာသည္။ မ်ိဳးဆက္ႏွင့္ မ်ိဳးဆက္ ကြာဟမႈ သေဘာတရားကုိ ေရးေရးရိပ္ရိပ္ ျမင္လာသည္။ 
ကြ်န္ေတာ္ႏွင့္ ကြ်န္ေတာ့္ထက္ ဆယ္ႏွစ္ (မ်ိဳးဆက္တစ္ဆက္) ငယ္႐ြယ္သူ လူငယ္ ႏုပ်ိဳပြင့္သစ္မ်ား Aၾကား ႏိႈင္းယွU ္ၾကည့္တတ္ 
လာသည္။ Aခ်ိန္ကာလတစ္ခုကို ျဖတ္သန္းေနၾကတာခ်င္း Aတူတူ မ်ိဳးဆက္မတူသည့္Aခါ တုံ႔ျပန္ပံုခ်င္း မတူတတ္ပုံ တို႔ကို 
ခြဲျဖာဆန္းစစ္ ႏုိင္လာသည္။ ဒါေၾကာင့္ပ ဲ “မာယာ” ကဗ်ာတြင္ သည္သုိ႔ ေရးဖြဲ႔ခဲ့တာပါလား။ “ မ်ိဳးဆက္တုိ႔ကား သမုိင္းေခတ္မ်ား၊ 
ျဖတ္သန္းသြားၾက၊ ခံစားမႈ၏၊ တုံ႔ျပန္ခ်က္မ်ား၊ ေထြျပားမ်ားေျမာင္၊ စံုလင္ေAာင္ပင္၊ ႐ႈပ္ေထြးရစ္ျမွင္၊ Aျမင္ကြဲျပား၊ တံု႔ျပန္ျခင္း 
ကား၊ မတူၾကေလ” ဟု။ တကယ္က ကိစၥေတာ့သိပ္မ႐ိွ။ တံတားထုိး၍ မရေသာ Aရာေတြ မဟုတ္။ လြတ္လပ္ျခင္းခ်စ္သူ ၿငိမ္း 
ခ်မ္းျခင္း ခ်စ္သူ ပိေတာက္ခ်စ္သူ ေတြၾကား ဘာAေျခခံတရားမွ ကြဲျပားစရာမ႐ိွ။ သည္ေနရာမွာ ဆရာ့Aခန္းက႑က Aေတာ္ 
ႀကီးမားသည္။ ဆရာက ပထမမ်ိဳးဆက္မွ Aစခ်ီ၍ ယခု ဆဌမ၊သတၱမ မ်ိဳးဆက္ေတြတိုင္ ေတာက္ေလွ်ာက္ တံတားထုိးေပးခဲ့သူ 
ျဖစ္သည္။ တံတားထုိး႐ံုမွ် မဟုတ္။ ေခတ္Aဆက္ဆက္ မ်ိဳးဆက္ေတြႏွင့္ တေျပးညီ ရင္ေဘာင္တန္း လုိက္ႏုိင္ခဲ့သူ၊ လုိက္ေနသူ 
ျဖစ္သည္။ ေခတ္ၿပိဳင္ခံစားမႈ တုိ႔ကို ဘယ္ေတာ့မွ မ်က္ျခည္ျပတ္သည္မရိွ။ မ်က္ျခည္မျပတ္ရေAာင္လည္း စU္ဆက္မျပတ္ ႀကိဳးပမ္း 
Aားထုတ္ေနသည္။ ဘယ္ေသာAခါက မွ ျမန္မာ့လူ႔Aဖြဲ႔Aစည္းႏွင့္ မကင္းကြာစဖူး။ တသားတည္း ေနထုိင္ခံစားခ့ဲသူ ျဖစ္သည္။ 
ေAးAတူပူAမွ် ျပည္ေထာင္စု စိတ္ဓာတ္ ထင္ဟပ္ျခင္းေပလား။ ကြ် န္ေတာ္ စU္းစားေနမိပါသည္။ 
 
တကယ္က ဆရာ့ဇာတိကေတာ့ ကဗ်ာျဖစ္သည္။ ပဝတိၳ ကေတာ့ ဘာလဲမသိ။ ကြ်န္ေတာ့္ AယူAဆ Aရဆုိလွ်င္ေတာ့ ပဝတၳိ 
လည္း ကဗ်ာပဲျဖစ္သည္ဟု ကြ်န္ေတာ္ ယံုၾကည္မိသည္။ ကြ် န္ေတာ္တစ္Uီးတည္းက ယုံၾကည္သည္ေတာ့မဟုတ္။ ကြ်န္ေတာ္က 
စတင္ယံုၾကည္ခဲ့သူလည္း မဟုတ္။ ဟို လြန္ခဲ့ေသာ ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာကတည္းက ဆရာျမသန္းတင့္ႏွင့္ ဆရာ လင္းယုန္ေမာင္ေမာင္ 
တုိ႔ စကားဝုိင္းမွ Aစျပဳခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိစU္က ဆရာျမသန္းတင့္က သည္လိုဆုိခဲ့သည္။ ဆရာဒဂုန္တာရာသည္ စကားေျပ 
သမား မဟုတ္။ ကဗ်ာဆရာစစ္စစ္ ျဖစ္သည္။ မည္မွ်Aထိ ကဗ်ာဆရာ ျဖစ္ေနသလ ဲ ဆုိလွ်င္ ဆရာတာရာ ေရးသည့္ စကားေျပ 
သည္ပင္လွ်င္ စကားေျပAစစ္မဟုတ္။ ကဗ်ာျဖစ္ေနသည္။ ဆရာတာရာသည္ ကဗ်ာကုိစား၊ကဗ်ာကုိ႐ွဴ၊ ကဗ်ာျဖင့္သာ ေနထုိင္ေန 
သည့္ တကယ့္ကဗ်ာဆရာစစ္စစ္ ျဖစ္ပါသည္ဟု ဆိုခဲ့သည္။ ဆရာလင္းယုန္ေမာင္ေမာင္ကေတာ့ ထုိသို႔မျမင္။ “ျမသန္းတင့္ ေျပာ 
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တာကုိ ကြ်န္ေတာ္က ဟုိလြန္ခဲ့တဲ့ ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာက ျငင္းခဲ့သလုိပ ဲAခုျငင္းလုိက္ပါတယ္။ ႐ုပ္ပုံလႊာေတြကုိ ၾကည့္ပါ။ ပထမတန္း 
စကားေျပ AေရးAသားေတြပါ“ ဟု ျပန္ေျပာ ခဲ့သည္။ ၾကာခဲ့ပါၿပီ။ ကြ်န္ေတာ္ကေတာ့ ထုိစU္ကတည္းက ဆရာျမသန္းတင့္၏ 
AယူAဆကုိ ႏွစ္သက္ေထာက္ခံ ခဲ့မိသည္။ ဆရာတာရာကေကာ သူ႔ကိုယ္သူ ဘယ္လိုျမင္ပါသလဲ။ ဒါကုိ ကြ်န္ေတာ္က စိတ္ဝင္ 
စားသည္။ ဆရာ့ဆီမွ ဘာမွေတာ့ ျပန္ေျပာသံမၾကားမိ။ ကြ်န္ေတာ္ ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာ ေစာင့္ခဲ့ရသည္။ ဒါေပမယ့္ ေစာင့္ရက်ိဳးနပ္ 
သည္ဟုပ ဲဆုိရပါမည္။ လြန္ခဲ့ေသာ ႏွစ္ႏွစ္ခန္႔က ဆရာ့မ်က္ႏွာဖုံးႏွင့္ ဆရာ့ကုိ Aထူးျပဳထုတ္ေဝေသာ ပိေတာက္ပြင့္သစ္ မဂၢဇင္း 
ထြက္လာသည္။ ဆရာ့စာေပဘဝ ျဖစ္စU္ေတြ၊ ဆရာေရးခ့ဲၿပီးသမွ် ေတြထဲမွ ဆရာကုိယ္တုိင္ ေ႐ြးခ်ယ္ေပးေသာ ကဗ်ာ ဆယ္ပုဒ္၊ 
ဆရာ့၏ ကဗ်ာAေပၚAျမင္ေတြ၊ ေဝဖန္ေရး AေပၚAျမင္ေတြ၊ ဆရာ့Aေပၚျမင္သည့္ မ်ိဳးဆက္သစ္တုိ႔၏ Aျမင္ေတြ စသျဖင့္ A 
ေတာ္ စုံစံုလင္လင္ ေဖာ္ျပထားသည္ကုိ ကြ်န္ေတာ္ ဖတ္႐ႈရသည္။ သည္Aထဲမွ ဆရာႏွင့္ ဆရာေမာင္ေႏြထက္ စကားဝုိင္းတြင္ 
ကြ်န္ေတာ္ သိခ်င္ေနခဲ့ေသာAရာကုိ ဘြားခန ဲေတြ႔လိုက္ရသည္။ “ ကဗ်ာေရးတုိင္း ခံစားမႈ ႐ိွမွ ကဗ်ာေရးတာ၊ စကားေျပကေတာ့ 
ရတယ္၊ ကဗ်ာနဲ႔ မတူဘူး၊ ခံစားမႈ မ႐ိွလည္း ေရးလုိ႔ရတယ္” “ကဗ်ာကုိ စကားေျပာဟန္ နဲ႔ ေရးတယ္၊ စကားေျပကုိ ကဗ်ာလုိ 
ေရးတယ္၊ Aဲဒါ ကြ်န္ေတာ့္ လွ်ိဳ႕ဝွက္ခ်က္ပ“ဲ ဆရာ့ ႏႈတ္ထြက္စကားမ်ား ျဖစ္ပါသည္။ ေၾသာ္…ဒါေၾကာင့္ပ ဲဆရာ ျမသန္းတင့္က 
ဆရာတာရာဟာ ကဗ်ာဆရာစစ္စစ္လို႔ ေျပာခဲ့တာပါလား…။ ပုစာၦတစ္ပုဒ္ကို Aၿပီးတုိင္ ေျဖ႐ွင္းလိုက္ႏို္င္ေသာ သူတစ္ေယာက္လို 
ကြ်န္ေတာ္ ခံစားလုိက္မိသည္။ 
 
ထုိ ပိေတာက္ပြင့္သစ္ မဂၢဇင္းတြင္ပ ဲ ျဖစ္ပါသည္။ ဆရာေဇာ္ေဇာ္ေAာင္က ႐ွင္မဟာရဌသာရ ၏ “ငါႏွင့္ငါသာ ႏႈိင္းစရာဟု…” 
ကဗ်ာစာသားကုိ ႐ြတ္ဆိုရင္း ဆရာတာရာ့ကုိ ဂါရဝ ျပဳသြားခဲ့သည္။ ယခင္က ဂုိဏ္းဂဏစြဲ ႀကီး၊ Aာဃာတ ႀကီးခဲ့ေၾကာင္း၊ AဲဒီA 
မွားကုိ ဆရာတာရာႏွင့္ ေတြ႔စU္က ေတာင္းပန္ခဲ့ၿပီး ျဖစ္ေၾကာင္း၊ ဗ်ာ/ေျပ မ်U္း ကိစၥတြင္ေတာ့ သေဘာထား မေျပာင္းေသး 
ေၾကာင္း၊ ဆရာတာရာ့ကို တကယ္ေလးစားလုိ႔ ရလာၿပီျဖစ္ေၾကာင္း၊ ျမန္မာစာေပ ေလာကတြင္ ထည့္ဝင္ သယ္ပုိး Aက်ိဳးျပဳခဲ့ 
တာေတြဟာ မနည္းပါလား လုိ႔ ေလးစားစြာ AသိAမွတ္ျပဳလုိ႔ ရလာပါၿပီ” ဟု ေျပာသြားခဲ့သည္။ ကြ်န္ေတာ္ကေတာ့ စာဖတ္ပရိ 
သတ္ တစ္UီးAေနႏွင့္ ဆရာႀကီးႏွစ္UီးAၾကား Aမ်က္AAီမ႐ိွ၊ ၿငိမ္းခ်မ္း ခင္မင္ျခင္းကုိ ျမင္ရ၍ ဝမ္းေျမာက္ေနမိခဲ့ပါသည္။ 
 
ကဗ်ာကုိ စိတ္ဝင္စားသူ တစ္UီးAေနႏွင့္ ေျပာရမည္ ဆိုလွ်င္ေတာ့ ဆရာ့ကဗ်ာေတြတြင္ ထင္ထင္လင္းလင္း ေတြ႔ရသည္ 
က ခံစားခ်က္ေတြႏွင့္ Aဘိဓမၼာ Aႏွစ္Aသားေတြ ျဖစ္သည္။ စိတ္Aန္ဖတ္ေတြကုိ ဆရာ့ကဗ်ာေတြတြင္ ေတြ႔ရေလ့မ႐ိွ။ 
“မိမိကုိယ္ကုိ မဲဇာသုိ႔ ပုိ႔ျခင္း” “မာယာ” “ ဒုိင္ႏုိေဆာႏွင့္ ပန္းလိပ္ျပာ” “တေစၦ” ႏွင့္ “ခ်ယ္ရီကုိ ျပဳျပင္ရျခင္း” ကဗ်ာေတြမွာ 
သည္Aခ်က္ကို AေလးAနက္ ေတြ႔ျမင္ရသည္။ ခံစားခ်က္၊ နိမိတ္ပုံႏွင့္ AယူAဆတုိ႔ကုိ ဆရာ ေAာင္ေAာင္ျမင္ျမင္ 
ေပါင္းစပ္ ေရးဖြဲ႔ ႏုိင္ခဲ့သည္ဟု ဆုိရမလား။ ကာရန္မဲ့တာမမ့ဲတာထက္ Aဘိဓမၼာမမဲ့ဖုိ႔ပ ဲပုိAေရးႀကီးတယ္ ဟူေသာ ဆရာ့စ 
ကား ေရာင္ျပန္ဟပ္ျခင္းလား။ ပုံသ႑ာန္ကေတာ့ ေလးလုံးစပ္ကို ခ်ဲ႕ထြင္ထားေသာ လြတ္လပ္ကာရန္ျဖင့္ ေရးဖြဲ႔ သည္ဟု 
ဆုိရမလားမသိ။ ကာရန္ယူရာတြင္ စည္းကမ္းAတိAက်ကုိ လုိက္နာထားျခင္း မ႐ိွ။ ဒါေၾကာင့္ပ ဲ ဆရာ့ “တဟီတီသြား 
ရေAာင္“ ကဗ်ာ ထြက္ေပၚလာစU္က ဂယက္ထခ့ဲရေသးသည္။ ပုံသ႑ာန္ေတြထက္ ကြ် န္ေတာ္Aထူးတလည္ ႏွစ္ျခိဳက္ 
ေနမိသည္က ကဗ်ာAတြင္းမွ နိမိတ္ပုံ ႏွင့္ Aဘိဓမၼာ Aႏွစ္Aသားမ်ား။ “ငါတမူကား မည္သူကမွ် Aမိန္႔မခ်၊ မိမိဆႏၵျဖင့္၊ 
ၿမိဳ႕ျပမွခြာ၊ မဲဇာသုိ႔ သြားေနလုိက္သည္” ဟူေသာ စာသားမ်ား။ “Aျဖဴၾကားမွ Aျဖဴ႐ွာရ၊ Aနက္ထဲမွ၊ Aနက္႐ွာရ၊ ခက္လွ 
ပါဘိ၊ တကယ္႐ိွကို၊ မသိရာမွ၊ သိေAာင္ၾကံဆ၊ ႏွစ္လမ်ားစြာ၊ ကုန္ခ့ဲပါသည္၊ မာယာေတာမွာ၊ Aလွတရား႐ွာေဖြျခင္း” 
တဲ့လား။ တေစၦကဗ်ာတြင္ေတာ့ ဆရာက သူ႔ကုိယ္သူ သစ္ေျခာက္ပင္ကုိ ေရေလာင္းေနမိသူ Aျဖစ္ပုံေဖာ္ထားသည္။ 
ေနာင္မွ ကေလးမ်ားက ေျပာသျဖင့္ ေသေနၿပီမွန္းသိသြားၿပီး Aားႏွင့္ခုတ္ျဖတ္ Aဆုံးသတ္လုိက္ရသည္ဟု ဖြဲ႔ဆိုထား 
သည္။ သို႔ေသာ္ “ခ်ယ္ရီကို ျပဳျပင္ရျခင္း” ကဗ်ာတြင္ေတာ့ တစ္မ်ိဳး ေျပာင္းသြားျပန္သည္။ ဆရာေန႔စU္ လမ္းေလွ်ာက္ရာ 
တြင္ Aသုံးျပဳေသာ ခ်ယ္ရီသား လက္ကုိင္တုတ္ကေလး။ သည္တုတ္ကေလးျဖင့္ ေျမြတစ္ေကာင္ကုိ လူငယ္တစ္ေယာက္ 
က ႐ုိက္သတ္မိခဲ့သည္။ ဆရာ့တုတ္ကေလး ေသြးတုိ႔ျဖင့္ စြန္းေပသြားသည္။ သာမန္လူAတြက္ကေတာ့ ထူးခ်င္မွထူးမည္။ 
Aခုေတာ့ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးသမား ဆရာ့ခမ်ာ Aသက္သတ္သည့္ လက္နက္ ျဖစ္ခဲ့ရၿပီျဖစ္ေသာ သူ႔တုတ္ကေလးAတြက္ 
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ခံစားထိ႐ွ ေနရသည္။ တုတ္ကေလးကုိလည္း မစြန္႔ရက္။ ဘာလုပ္ရပါမလဲ။ ေနာက္ဆံုး တုတ္ကေလး၏ Aေပၚယံလႊာကို 
ဓားျဖင့္ ျခစ္ခြာပစ္လိုက္သည္။ သြားေပေရာ့ Aမုန္းမ်ား၊ သြားေပေရာ့ ေသြးစက္မ်ား ရန္ၿငွိဳးမ်ား ။ 
ထုိက်မွ ေတြေဝစိတ္မ်ား ကုန္စင္သြားၿပီး ျပဳျပင္လုိက္က ၿငိမ္းခ်မ္းသြားသည့္ သေဘာေရးဖြဲ႔ထားသည္။ Aင္မတန္Aားေကာင္း 
သည့္ နိမိတ္ပုံAဖြဲ႔Aႏြဲ႔ေတြပါလား။ ကြ်န္ေတာ္ ဆြတ္ဆြတ္က်င္က်င္ ခံစားေနမိခဲ့ပါသည္။ 
 
သည္ဘက္ ႏွစ္ပုိင္းေတြမွာေတာ့ ဆရာ့ထံမွ “ရန္သူမ႐ိွ၊ မိတ္ေဆြသာ႐ိွ၊ မုန္းသူမ႐ိွ၊ ခ်စ္သူသာ႐ိွ” ဟူေသာစကားကုိ တြင္တြင္ 
က်ယ္က်ယ္ ၾကားလာရသည္။ “ႏိုင္ငံေရးဆုိတာ ရန္သူကုိ မိတ္ေဆြျဖစ္ေAာင္ လုပ္တာ” ဟူေသာ စကားလည္း AပါAဝင္ 
ျဖစ္သည္။ ထိုစကားကုိ စၾကားကာစ Aခ်ိန္တြင္ ပန္းဆုိးတန္းစာAုပ္တန္း႐ွိ ကြ်န္ေတာ့္မိတ္ေဆြ တစ္Uီးႏွင့္ ေဆြးေႏြးခဲ့ဖူးသည္ကို 
ကြ်န္ေတာ္ ျပန္လည္ Aမွတ္ရလာသည္။ ထုိေန႔က ေႏြတစ္ေန႔။ ေလAေဝွ႔တြင္ ဗာဒံ႐ြက္ေျခာက္ တို႔က လမ္းေပၚ ႐ွပ္တုိက္ေျပး 
လႊားလ်က္။ “ရန္သူမ႐ိွ မိတ္ေဆြသာ႐ိွ မုန္းသူမ႐ိွ ခ်စ္သူသာ႐ိွ” ။ ကြ် န္ေတာ္တို႔ ႏွစ္ေယာက္ စကားဝုိင္းက ေတာ္ေတာ္ႏွင့္မျပတ္။ 
ေဆးလိပ္တုိေတြသာ Aမ်ားAျပား ျပန္႔က်ဲသြားသည္။ ဆရာ့Aဘိဓမၼာကို ကြ်န္ေတာ္တို႔ ေက်ေက်လည္လည္ သေဘာမေပါက္ 
ႏုိင္။ ရန္/ငါ မ်U္း မ႐ိွေတာ့ၿပီလား၊ Aဆုံးစြန္ေသာ ၿငိမ္းခ်မ္းျခင္း ႏွင့္ Aလွတရားဆီ ညႊတ္ေပ်ာင္းသြားျခင္းလား။ ဗုဒၶဓမၼဆီ Aေ႐ြ႕ 
Aယုိင္လား။ ဆရာကေတာ့ စိတ္ကူးသက္သက္ စကားလုံး သက္သက္ ေျပာျခင္းမဟုတ္။ သမုိင္းျဖတ္သန္းမႈမ်ား Aေတြ႔Aၾကံဳ 
မ်ားမွ ထုတ္ႏုတ္ရယူထားေသာ AေတြးAေခၚဟု ေျပာခဲ့ဖူးသည္။ ဆရာကေတာ့ ေျပာင္းမည္မဟုတ္။ တေလာက ဆရာျမင္သာ  
တြင္ ေဆာင္းခိုရန္ ေရာက္႐ိွေနစU္ ႀကံဳႀကိဳက္ေသာ ဆရာနတ္ႏြယ္၏ ေမြးေန႔ပြဲတြင္လည္း သည္Aတုိင္းပ ဲ ေျပာခဲ့သည္။ ယခု 
ကြ်န္ေတာ္ သည္စာကုိ ေရးေနစU္မွာပ ဲ ဆရာ့ ကုိးဆယ္ျပည့္ေမြးေန႔ပြဲ ေAာင္ပန္းမွ ဆရာ့Aသံက ကြ်န္ေတာ့္ဆီ လြင့္ပ်ံလာ 
ျပန္သည္။ “ လူငယ္ေတြကို Aထူးမွာၾကားခ်င္တာက ေခတ္Aဆက္ဆက္မွာေတာ့ တာဝန္ခန္းဆုိတာ ႐ိွတယ္ဗ်။” “ေက်ာင္းသား 
ေတြရဲ႕ သမုိင္းဟာ ေက်ာင္းသားေတြရဲ႕ လႈပ္႐ွားမႈဟာ ဗမာျပည္လြတ္လပ္ေရးကုိ ေပးစြမ္းမႈ႐ိွတဲ့ လႈပ္႐ွားမႈ ပဲ။ Aခုေခတ္ေက်ာင္း 
သားေတြက သူတို႔မီတဲ့ေခတ္၊ သူတုိ႔ ႀကီးျပင္းတဲ့ ေခတ္မွာ႐ွိတဲ့ စနစ္ကုိ မႀကိဳက္ရင္မႀကိဳက္သလုိ၊ ႀကိဳက္ရင္လည္းႀကိဳက္သလုိ 
ေထာက္ခံႏုိင္တယ္၊ ကန္႔ကြက္ႏိုင္တယ္။ ကန္႔ကြက္ခ်င္ရင္လည္း ၿငိမ္းခ်မ္းေရးနဲ႔ ကန္႔ကြက္ၾကပါ။” ရန္သူမ႐ိွ မိတ္ေဆြသာ႐ိွ၊ 
မုန္းသူမ႐ိွ၊ ခ်စ္သူသာ႐ိွ၊ ႏုိင္ငံေရးလုပ္တယ္ဆုိတာ ရန္သူကုိ မိတ္ေဆြျဖစ္ေAာင္ လုပ္တာ။ AဲဒီAေတြးAေခၚနဲ႔ လုပ္ရင္ 
ဘယ္စနစ္ျဖစ္ျဖစ္ ခ်က္ခ်င္းမပ်က္ေတာင္ ၾကာရင္ေတာ့ ပ်က္ရမွာပဲ။ Aဲဒီေတာ့ ၿငိမ္းခ်မ္းတဲ့ေခတ္ကို ေရာက္ေစခ်င္တယ္။ ဒါ 
ကြ်န္ေတာ့္ရည္ရြယ္ခ်က္ပ”ဲ  ဆရာ့ထံမွ ကြ် န္ေတာ္ ၾကားလုိက္ရေသာ စကားမ်ား ျဖစ္ပါသည္။ သည္သေဘာထားAျမင္ေတြက 
Aမုန္းေတြ ဆုံးရာလား။ Aခ်စ္ေတြ စရာလား ။ မဆုံးေသာသမုိင္း၏ ပင္မ Aကုိင္းAခက္တစ္ခုလား။ ေတြးစရာေတြကေတာ့ 
Aမ်ားႀကီးပဲျဖစ္သည္။ မ်ိဳးဆက္ေတြ ကေတာ့ တစ္ဆက္ၿပီးတစ္ဆက္။ ဘာပဲေျပာေျပာ ကြ်န္ေတာ္တို႔ Aားလုံး Uီးတည္ေနရာက 
လြတ္လပ္ျခင္း ၿငိမ္းခ်မ္းျခင္း ႏွင့္ တရားမွ်တျခင္းဆီ။ ကြ်န္ေတာ္တို႔ Aားလုံးက သည္လမ္းေၾကာင္းေပၚမွာ။ Aေရာင္ေတြကေတာ့ 
လူုးလြန္႔ၿပိဳးျပက္ ေနလိမ့္မည္။ မတူႏုိင္။ ဒါကုိ သေဘာတူႏုိင္သည္က ဆရာ့ Aႏိၱမ Uီးတည္ရာ ျဖစ္ပါလိမ့္မည္။ ဘာပဲျဖစ္ျဖစ္ 
ကြ်န္ေတာ္ ခိုင္ခုိင္မတ္မတ္ ေျပာႏုိင္တာကေတာ့ တစ္ခုတည္းျဖစ္သည္။ ျမန္မာ့ လူ႔Aဖြဲ႔Aစည္းေပၚသုိ႔၊ ျမန္မာစာေပေပၚသုိ႔ ဆရာ့ 
Aရိပ္ ေႏြးေႏြးေထြးေထြး ႀကီးႀကီးက်ယ္က်ယ္ က်ေရာက္ခဲ့ပါသည္ဟု။ က်ေရာက္ေနပါသည္ဟု။ က်ေရာက္ေနပါလိမ့္ Uီးမည္ဟု။ 
ဒါကပဲ တာရာ၏ Aလွေဗဒ ျဖစ္ေနသည္ဟု ကြ်န္ေတာ္ ယူဆမိသည္။ ဆရာ သက္ေတာ္ရာေက်ာ္ ႐ွည္ပါေစ သတည္း ။    ။ 
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