
 
 

www.nguyinpyin.net   Page 1 

 
 

(၁) 
 
၂ဝ၁ဝ ထဲမွာ ေရြးေကာက္ပြဲကုိ နAဖ က ဇြတ္လုပ္ေတာ့မယ္။ 
A ဲဒီေရြးေကာက္ပြဲAေပၚကုိ ဘယ္လိုသေဘာထားမလဲ။ 
ဒီေမးခြန္းကုိ က်ေနာ္တို႔Aားလုံး ေျဖၾကရလိမ့္မယ္။ 
တိုင္းျပည္ကို ခ်စ္သူ၊ လူမ်ဳိးစုံ ျမန္မာျပည္သူေတြကုိ ခ်စ္သူ၊ မိမိရဲ႕ဂုဏ္သိကၡာႏွင့္ မိမိရဲ႕Aနာဂတ္ကုိ ခ်စ္သူ ဘယ္သူမဆုိ ဒီ 
ေမးခြန္းကုိ ေျဖ ၾကရလိမ့္မယ္။ 
 
(၂) 
 
ဒီရက္ပုိင္းမွာ ဒီေမးခြန္းနဲ႔ပတ္သက္ၿပီး Aေျဖေတြ ေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ား ၾကားၾကရ၊ ဖတ္ၾကရလိမ့္မယ္ထင္ပါတယ္။ 
Aေျဖေတြက Aမ်ဳိးမ်ဳိးပဲ။ 
တခ်ဳိ႕Aေျဖေတြက Aစမွာ ဆင္သလိုလုိႏွင့္ ေနာက္ပုိင္းက် ကြဲသြားတာေတြလည္း ေတြ႔ရတယ္။ Aစပုိင္းမွာ ကြဲသလုိလုိႏွင့္ 
နိဂုံးခ်ဳပ္မွာ ျပန္တူသြားတာေတြလည္း ေတြ႔ရတယ္။ 
ဘာပဲေျပာေျပာ ခ်ဳပ္ၾကည့္လုိက္ရင္ … 
Aေျဖက ၂ မ်ဳိးတည္းပါပဲ။ 
တမ်ဳိးက နAဖ ေရြးေကာက္ပြဲကုိ လက္မခံတာ၊ ဆန္႔က်င္တာ၊ ထည့္ကုိမစU္းစားတာ။ ဒါက Aမ်ားစု။ 
ေနာက္တမ်ဳိးက နAဖ ေရြးေကာက္ပြဲကုိ ႀကိဳဆုိတာ၊ လက္ခံတာ၊ ေထာက္ခံတာ။ ဒီAေျဖမ်ဳိးက ႏႈိင္းယွU္ခ်က္Aရ Aနည္းစု။ 
A ဲဒီႀကိဳဆုိၾက၊ လက္ခံၾက၊ ေထာက္ခံၾကတဲ့သူေတြဆိုရင္လည္း … 
သူတုိ႔ ဘာေၾကာင့္ ဒီလို ဆုံးျဖတ္ရ၊ Aေျဖေပးရသလဲဆိုတာကိ Aက်ဳိးAေၾကာင္းေတြ ေျပာျပၾက၊ သက္ေသေတြထူၾကႏွင့္ 
စကားတတ္ ရင္တတ္သလုိ၊ စကားေျပာေကာင္းရင္ ေကာင္းသလို သြယ္ကာ ဝုိက္ကာ ေျပာၾက ရွင္းျပၾကေပါ့။ 
က်မ္းႀကီးေပါက္မ်ားကလည္း ဟုိစကားလုံးေတြ ထုတ္သုံး၊ ဒီစကားပိုဒ္ေတြ ထုတ္သုံး၊ ဟုိဟာေတြ Uပမာေပး၊ ဒီဟာေတြ Uပမာ 
ေပးႏွင့္ AကုိးAကားေတြႏွင့္ ေဝေဝဆာဆာေပါ့ဗ်ာ။ သူတုိ႔ ဆုံးျဖတ္တာ၊ သူတုိ႔ ေရြးခ်ယ္တာဟာ တရားနည္းလမ္းက် 
ေၾကာင္း၊ လက္ေတြ႔ဘဝႏွင့္ Aဟတ္ညီေၾကာင္း ရွင္းၾက၊ လင္းၾကေပါ့။ 
 
(၃) 
 
ကြဲလြဲတာ တေယာက္ႏွင့္ တေယာက္မတူႏိုင္တာက သဘာဝက်ပါတယ္။ 
ဒါက Aဆန္းမဟုတ္ပါဘူး။ ကုိယ္ယုံၾကည္တာကုိ ယုံၾကည္တဲ့Aတိုင္း ပြင့္ပြင့္လင္းလင္း ထုတ္ေဖာ္တင္ျပၾကရင္း ႐ုိး႐ိုးသား 
သား ကြဲလြဲ ၾကတာ၊ ဒါက သဘာဝပါ။ 
လြတ္လပ္ေAးခ်မ္းစြာ ဒီလိုပဲ ကြဲလြဲလိုက္ၾကတာေပါ့။ ဒါကုိက ဒီမုိကေရစီရဲ႕Aႏွစ္သာရပဲေလ။ 
Aဲဒီလုိ ႐ိုး႐ုိးသားသား ကြဲလြဲေနတဲ့သူေတြကုိ ညွိႏႈိင္းခ်င္ရင္၊ AကူAညီေပးခ်င္ရင္ က်ေနာ္တုိ႔ စU္းစားႏုိင္တာက … 
သူရရိွထားတဲ့Aခ်က္Aလက္က မစုံလုိ႔လား။ 
ၾကည့္ျမင္တဲ့ ေဒါင့္ကပဲ မျပည့္မစုံျဖစ္ၿပီး တျခမ္းပဲ့Aျမင္၊ တဖက္သတ္Aျမင္ ျဖစ္ေနလုိ႔လား။ 
Aၾကံျပဳၾကည့္၊ ေဆြးေႏြးၾကည့္၊ ဖလွယ္ၾကည့္ ဒီလုိ လုပ္ၾကည့္ႏိုင္ပါတယ္။ 
ဒါလည္း တဖက္က ႀကိဳဆုိရင္ လက္ကမ္းရင္ေပါ့ေလ။ 
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ကုိယ့္ရဲ႕သိရိွနားလည္ထားမႈေတြကုိ ႐ုိးသားစြာပဲ ဖလွယ္တဲ့ (Sharing လုပ္ၾကည့္တဲ့) သေဘာပါ။ လုပ္ၾကည့္သည့္တိုင္ေAာင္ 
ဆက္ၿပီး ကြဲလြဲၿမဲ ကြဲလြဲေနႏိုင္ပါေသးတယ္။ ဒါလည္း သူ႔Aခြင့္Aေရးပဲေပါ့၊ ကြဲလြဲပါေစ။ 
ကြဲလြဲတဲ့သူေတြထဲမွာ ေနာက္တမ်ဳိးက ဒီလုိ … 
ကုိယ္ကုိယ္တုိင္ကလည္း မယုံၾကည္ဘဲႏွင့္ 
မျဖစ္သင့္ မျဖစ္ထိုက္တာကလည္း ေသခ်ာေနရက္ႏွင့္ 
ဒါေတြကုိလည္း ခေရေစ့တြင္းက်ကုိ သိသိႀကီးႏွင့္ 
Aက်ိဳးစီးပြားေလး ႏွစ္ျပားတပဲ မက္ၿပီး ကုိယ္ကုိယ္တုိင္လည္း Aၿမီးျဖတ္၊ သူမ်ားကုိလည္း Aၿမီးျဖတ္ဖုိ႔ Aေဖာ္ညွိဆုိတဲ့လူမ်ဳိး။ 
A ဲဒီလုိ လူမ်ဳိးဆိုရင္ေတာ့ ခက္ၿပီ။ 
က်ေနာ္တုိ႔ ဘယ္လုိမွ ကူလုိ႔မရေတာ့ဘူး။ 
သူက မ်က္စိလည္ေနသူ သက္သက္မဟုတ္ေတာ့ဘူး။ 
႐ုိး႐ုိးမ်က္စိလည္ေနသူက လမ္းၫႊန္လုိ႔ရတယ္။ 
လမ္းၫႊန္တဲ့သူကုိလည္း မ်က္စိလည္ေနသူက ေက်းဇူးတင္တတ္တယ္။ (Aိပ္ေပ်ာ္ေနသူ ႏႈိးလုိက္ပါ ဆိုတာမ်ဳိး) 
ေစာေစာကလူမ်ဳိးေတြက် မ်က္စိလည္တာ မဟုတ္ေတာ့ဘူး။ 
လူထုမ်က္ႏွာထက္ တUီးခ်င္း Aက်ဳိးစီးပြား Aသိမ္Aဖ်င္းေလးကုိပဲ ကမၻာတည္မယ့္ စည္းစိမ္ႀကီးသဖြယ္ ေမွာက္မွား မက္ေမာ 
ၿပီး တရား တခု ထူေထာင္တာ။ လူလည္က်တာ ျဖစ္သြားၿပီ။ 
ဒီလုိAမ်ဳိးAစားက ဘယ္လုိမွ ကူလုိ႔ကုလုိ႔မရတဲ့ Aမ်ဳိးAစား။ သူတုိ႔Aတြက္က်ေတာ့ ေဆးက သိပ္ကုိရွားသြားၿပီ။ 
 
(၄) 
 
ထားေတာ့။ 
Aျမင္ေမွာက္မွားသူမ်ားေရာ 
ကုိယ္က်ဳိးစီးပြားAတြက္ Aခ်င္ ႏုံခ်င္ေယာင္ေဆာင္ၿပီး လူလည္က်ေနသူမ်ားေရာ 
ႀကိဳက္ရာလမ္းေရြးခ်ယ္ၾကပါ။ 
ခင္ဗ်ားတုိ႔ စိတ္ႏွင့္ ခင္ဗ်ားတုိ႔ ကုိယ္။ 
လြတ္လပ္စြာ ေရြးခ်ယ္ၾကေတာ့။ 
‘ကုိယ္စုိက္တဲ့Aပင္ကုိ ကုိယ္ကုိယ္တုိင္ ရိတ္သိမ္းရလိမ့္မယ္’ ဆုိတဲ့တရားကုိ ခင္ဗ်ားတုိ႔ တခါတရံပဲျဖစ္ျဖစ္ သတိရႏုိင္ၾကပါေစ 
လို႔ ဆု ေတာင္းေပးလိုက္ပါတယ္။ 
 
(၅) 
 
ကဲ … ကုိယ့္Aေၾကာင္းကုိယ္ေျပာၾကစုိ႔။ 
က်ေနာ္ကေတာ့ နAဖ ေရြးေကာက္ပြဲကုိ လုံးဝ လက္မခံႏုိင္ဘူး။ 
ဘာေၾကာင့္လဲ … 
၂ဝ၁ဝ ေရြးေကာက္ပြAဲေၾကာင္းေျပာရင္ ၂ဝဝ၈ နAဖရဲ႕ ဖြဲ႔စည္းပုံAေျခခံUပေဒAေၾကာင္း စေျပာမွ ျပည့္စုံမယ္။ 
၂ဝဝ၈ နAဖ ရဲ႕ ဖြဲ႔စည္းပုံAေျခခံUပေဒကုိ က်ေနာ့္Aေနနဲ႔ ဘယ္လိုနည္းႏွင့္မွ လက္မခံႏိုင္ဘူး။ 
စတင္က်င္းပပုံ၊ ညီလာခံကုိယ္စားလွယ္ေရြးခ်ယ္ပုံ၊ ညီလာခံရဲ႕ Uီးတည္ခ်က္၊ ညီလာခံက်င္းပပုံ Aဆင့္ဆင့္၊ Aေျခခံမူခ်မွတ္မႈ၊ 
A ဲဒီA ေျခခံမူေတြႏွင့္ ဖြဲ႔စည္းပုံမူၾကမ္းကို ေရးသားပုံ၊ ၿပီးေတာ့ တရားနည္းလမ္းမဲ့စြာ Aတည္ျပဳခဲ့ပုံ စသည္ျဖင့္ … ေဆာင္ရြက္ 
ခဲ့ပုံ Aဆင့္ဆင့္ ကုိေရာ ဖြဲ႔စည္းပုံထဲမွာပါတဲ့ စစ္Aာဏာရွင္စနစ္ ထာဝစU္ တည္ျမဲေရး Aႏွစ္သာရေတြကုိပါ တစက္ကေလးမွ 
လက္မခံႏိုင္ ဘူး။ 
ဒါ့ေၾကာင့္ ဒီဖြဲ႔စည္းပုံ(၂ဝဝ၈)ကုိ Aသက္သြင္း Aတည္ျပဳမယ့္ ၂ဝ၁ဝ ေရြးေကာက္ပြဲကုိ ဘယ္နည္းႏွင့္မွကုိ လက္မခံႏုိင္တာ 
ျဖစ္ပါတယ္။ AသိAမွတ္လည္း မျပဳဘူး။ ေထာက္ခံဖုိ႔ေနေနသာသာ ေျပာရရင္ ထည့္ေတာင္မစU္းစားဘူး။ 
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(၆) 
 
ဒါျဖင့္ ဘာလုပ္မလဲ။ 
ဘာလုပ္မလဲဆိုတဲ့ကိစၥကုိ Aမ်ဳိးသားဒီမိုကေရစီAဖြဲ႔ခ်ဳပ္က စုံညီAစည္းAေဝးေခၚၿပီး ၂ဝဝ၉ Eၿပီလ ၂၈၊ ၂၉ မွာ ကတည္းက 
AတိAလင္းေျပာခဲ့ၿပီ။ 
သူ႔ေျပာျပခ်က္Aျပည့္Aစုံကုိ ‘ေရႊဂုံတုိင္ ေၾကညာစာတမ္း’ထဲမွာ AတိAက် ေဖာ္ျပခဲ့ၿပီးၿပီ။ 
AဓိကAားျဖင့္ ဒီ ၄ ခ်က္ကုိ နAဖက မျဖစ္မေန လုပ္ရလိမ့္မယ္။ 
၁။ ေဒၚေAာင္ဆန္းစုၾကည္ AပါAဝင္ ႏိုင္ငံေရးAက်U္းသားေတြ Aားလုံးကုိ ခြၽင္းခ်က္မရိွ Aျမန္ဆုံးလႊတ္ေပးရလိမ့္မယ္။ 
၂။ ၉ဝ ျပည့္ႏွစ္ ေရြးေကာက္ပြဲရလဒ္ကုိ တနည္းနည္းႏွင့္ AသိAမွတ္ျပဳရမယ္။တနည္းAားျဖင့္ ျပည္သူ႔လႊတ္ေတာ္ ေခၚေပးရ 
မယ္။ 
၃။ ေတြ႔ဆုံေဆြးေႏြး Aေျဖရွာရမယ္။ 
၄။ နAဖ ရဲ႕ ဖြဲ႔စည္းပုံAေျခခံUပေဒ ၂ဝဝ၈ ကုိ ျပန္လည္သုံးသပ္ျပင္ဆင္ၾကရလိမ့္မယ္။ 
မိတ္ေဆြ … 
Aမ်ဳိးသားဒီမုိကေရစီAဖြဲ႔ခ်ဳပ္ ေတာင္းဆုိတာ သေဘာတူရဲ႕လား။ 
တုိင္းျပည္ကုိခ်စ္တဲ့၊ ျပည္သူတရပ္လုံးရဲ႕Aက်ဳိးကုိ ေရွ႕႐ႈတဲ့သူ ဘယ္သူမဆို သေဘာတူႏိုင္တဲ့ တူၾကရမယ့္ ေတာင္းဆုိမႈ ေတြ 
ပါ။ 
လက္ရိွ ရင္ဆုိင္ၾကံဳေတြ႔ေနရတဲ့ ျမန္မာႏုိင္ငံရဲ႕ ႏိုင္ငံေရး၊ စီးပြားေရး၊ လူမႈေရး Aၾကပ္Aတည္းAရပ္ရပ္ကုိ ေျဖရွင္းမယ္ဆိုရင္ 
ပထမUီး ဆုံးႏွင့္ မျဖစ္မေန လုပ္ၾကရမယ့္ လုပ္ငန္းစU္ ၄ ရပ္က ဒီ ၄ ခ်က္ပါပဲ။ 
ဒီ ၄ ခ်က္ကုိလုပ္ရင္ Aမွန္တကယ္ ေျဖရွင္းႏိုင္မယ္။ 
ဒီ ၄ ခ်က္ကုိ ျငင္းရင္ မေျဖရွင္းႏိုင္တဲ့Aျပင္ ဒီ့ထက္ဆုိးတဲ့ၾကမၼာ႐ုိင္းေတြႏွင့္ မုခ် တုိးရလိမ့္မယ္။ 
ဒါ ေဗဒင္ေဟာတာ မဟုတ္ဘူး။ 
ဒါ့ေၾကာင့္ ယၾတာေခ်လုိ႔မရဘူး၊ ယၾတာေခ်တာလုိလုိ၊ Aင္းကြက္ကုိ ျပာခ်ၿပီး ေသာက္ေတာ့မွာလုိလုိ လုပ္ျပ႐ုံႏွင့္ ေက်ာ္လႊား 
သြားႏိုင္မွာ မဟုတ္ဘူး။ 
မစၥတာ ဂ်င္ဝက္ကုိ ေျပးကပ္တာလုိလို 
Aက်U္းသား ၇၁၁၄ ေယာက္ လႊတ္ေပးလိုက္ပါၿပီ ဆုိၿပီး Aျပဳသေဘာပ ဲေဆာင္ျပေတာ့မွာလုိလုိ 
ဗုိလ္သိန္းစိန္ ကုိယ္တိုင္ UN ေျပးတက္ၿပီး လူရာဝင္ေၾကာင္း ေကာ္လာေထာင္ျပတာလုိလို 
US ႏွင့္ပဲ တိုးတုိးတိတ္တိတ္ ႀကိတ္ဝုိင္းေတြ လုပ္ေတာ့မွာလုိလုိ 
ဗုိလ္ေAာင္ၾကည္ႏွင့္ ေဒၚေAာင္ဆန္းစုၾကည္ကုိေတြ႔ေပးၿပီး တခုခုပဲ Aစျပဳေတာ့မွာလုိလုိ 
ဟန္ေရးျပေန႐ုံႏွင့္လည္း ပြဲကၿပီးသြားမွာ မဟုတ္ဘူး။ 
တကယ့္စိတ္ရင္းႏွင့္ လုပ္ၾကရမွာ။ ညာေန႐ုံ ဟန္ေဆာင္ျပေန႐ုံႏွင့္ မရႏိုင္ဘူး။ 
ျမန္မာႏိုင္ငံရဲ႕ ျပႆနာAရပ္ရပ္ကုိေျဖရွင္းႏိုင္တဲ့ Aၿငိမ္းခ်မ္းဆုံးနည္းနာဟာ Aမ်ဳိးသားဒီမုိကေရစီAဖြဲ႔ခ်ဳပ္က ေထာက္ျပထား 
တဲ့ ဒီလုပ္  ငန္းစU္ ၄ ရပ္ကလြဲရင္ Aျခားနည္းနာ မရိွပါဘူး။ 
ဒီ ၄ ရပ္ကုိ စိတ္ေရာ ကုိယ္ပါ လုပ္မွာလား၊ မလုပ္ဘူးလား ဆိုတာ ျပည္သူတရပ္လုံးဘက္က ရပ္မွာလား၊ စစ္A ုပ္စု Aာဏာ 
တည္ျမဲေရး ဘက္က ရပ္မွာလားဆိုတဲ့ေမးခြန္းရဲ႕ Aေျဖပဲလုိ႔ က်ေနာ္ ေျပာခ်င္တယ္။ 
 
(၇) 
 
နAဖ Aေနနဲ႔ ဘယ္သူ႔ကုိပဲ မ်က္ႏွာလုိ မ်က္ႏွာရ လုပ္လုပ္၊ ဘယ္သူ႔ပဲ ေျပးကပ္ကပ္ က်ေနာ္တုိ႔Aတြက္ Aေျဖမဟုတ္ပါဘူး။ 
ျပည္သူလူထုရဲ႕Aက်ဳိးစီးပြားကုိ စိတ္ေရာကုိယ္ပါ မ်က္ႏွာ မမူေသးသေရြ႕၊ 
နAဖ က ေရႊဂုံတုိင္ ေၾကညာစာတမ္းပါ ဒီ လုပ္ငန္းစU္ ၄ ရပ္ကုိ မလုပ္ေသးသေရြ႕၊ 
ဖြဲ႔စည္းပုံAေျခခံUပေဒ ၂ဝဝ၈ ထဲက ဒီမိုကေရစီမဆန္တဲ့Aပုိင္းေတြကုိ ျပန္လည္သုံးသပ္ၿပီး ျပင္ဆင္ျခင္း မလုပ္ေသး သေရြ႔၊ 
မေရာင္ရာဆီလူးေတြ ဘာေတြပဲ လုပ္ေနေန၊ 
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‘နAဖရဲ႕ ၂ဝ၁ဝ ေရြးေကာက္ပြဲကုိ စာရင္းထဲေတာင္ မထည့္ဘူး’ ဆုိတာ လူထုကုိ တန္ဖုိးထားသူတုိင္း၊ မိမိဂုဏ္သိကၡာႏွင့္ မိမိ 
Aနာဂတ္ ကုိ တန္ဖုိးထားသူတုိင္းရဲ႕ သႏၷိဌာန္ျဖစ္ၾကရလိမ့္မယ္။ 
ၿပီးရင္ … 
A ဲဒီ သႏၷိဌာန္ကုိ AပီAျပင္ Aေကာင္Aထည္ေဖာ္ဖုိ႔ Aလုပ္ေတြ ျပင္ၾကရလိမ့္မယ္။ 
A ဲဒီAလုပ္ေတြဟာ လြယ္ကူတဲ့ ကိစၥေတြမဟုတ္ဘူးဆုိတာ လူတုိင္းသိႏိုင္ပါတယ္။ 
ဒါေပမယ့္ က်ေနာ္တုိ႔ မုခ် လုပ္ၾကရလိမ့္မယ္။ 
ေရၾကည္ကုိ ေသာက္ခ်င္ရင္ေတာ့ ေရတြင္းကုိ Aခ်ိန္Aခါရိွတုန္း ႀကိဳးစားၿပီး တူးၾကရလိမ့္မယ္။ ။ 
 
 

ဇြန္မႈိင္း 
၄၊ ၁ဝ၊ ၂ဝဝ၉။ 


